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Pred vama je sedmi broj magazina,,Moja plan-
eta”. Mnogi nisu verovali da ¢emo potrajati duze
od tre¢eg-Cetvrtog broja. Medutim, zahvaljujudi
reportazama ljubitelja prirode i outdoor aktivnosti,
uspeli smo da okupimo znacajan krug ¢italaca, koji
raste iz dana u dan. Da smo se na vreme kladili, sada
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lepSim i boljim mestom za Zivot.

Idu topliji dani, a sa njima i razne aktivnosti, tako da mozete da
ocekujete sarenije strane ovih nasih zajednickih novina. Necemo se

Nastavi¢emo da, kao i do sada, pratimo rad
raznih drustava i pojedinaca, te da istrazujemo svet
f’\w oko sebe kroz razne aktivnosti, sport i zajednicka
interesovanja. Takode, trudi¢emo se da podrzimo
svaku inicijativu koja ¢e ,nasu planetu” u¢initi

»Dositejevim stazama” u orga-
nizaciji PSD,Dr Laza Markovi¢”
iz Iriga. Uskoro ¢e biti azurirani

i ostali linkovi, a tu je, kao i

ljutiti ako nam posaljete prilog sa akcije ili novine prosledite prijateljima. uvek, aktuelna oglasna tabla
Na nasem sajtu www.mojaplaneta.net cekaju vas azurirane stranice, na pocetnoj stranici sajta, gde

na linku planinarenje, gde mozete procitati price sa Suve planine i
akcije na Golemo Straziste i Trem autorke Maje Miladinovi¢ iz PD,Suva

mozete pronadi najave akcija.
Svako dobro!

Planina”. Tu je i izvestaj sa Sedmog susreta planinara na Fruskoj gori
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AKCIJA

Sto planinara
na Maja Jezercetu

Vise od sto planinara iz regiona osvojilo

je Maja Jezerce (2.694 mnwv). Akcu

osva]an)a najvieg vrha Prokletija i
Albanije trajala je od 10. do 13. marta...

is¢ekivao ovu akciju, koja po tezini i uslovima

u kojima se penje najvisi vrh Prokletija sigurno
predstavlja jednu od najekstremnijih, a mozda i na-
jekstremniju zimsku visokogorsku akciju u nasem re-
gionu. Ovo je akcija u kojoj planinari koji se spremaju
za bilo koju svetsku ekspediciju, od Alpa, Kavkaza,
Anda, pa ¢ak i do Himalaja, mogu da isprobaju i sebe
i svoju opremu. Obzirom da su moja dva posled-
nja zimska odlaska na Maja Jezerce bila izuzetno
naporna sa trajanjima i do 18 sati penjanja i silaska
ocekivao sam da ¢e me to zadesiti i ove godine.

Sam dolazak u Gusinje najavljivao je lepo vreme
tokom vikenda koji je pred nama, ali mi planinari se
u to bas i ne uzdamo obzirom da vrlo dobro znamo
da planina voli i da iznenadi. Posle gusinjskog bu-
reka kome se vrlo rado vra¢amo svake godine, put
nastavljamo ka selu Vusanje, odakle i pocinje prva
etapa uspona na vrh. U karauli u selu koja je do
prosle godine bila posednuta od strane crnogorske
policije sada nema nikoga. Presvlac¢imo se i lagano
kre¢emo. Ubrzo smo imali priliku da primetimo da
je sneg dosta dubok, ali da je povrsinski sloj star
barem desetak dana, $to nam i te kako ide u prilog.
Do Zastana, nekadasnje grani¢ne karaule, stigli smo
vec za oko dva sata, ¢emu je, naravno, u vecoj meri
doprineo sneg koga nije bilo potrebno prtiti jer je
bio veoma tvrd, te se nije propadalo u njega. Karau-
la, kao i obi¢no, ve¢im delom zatrpana snegom, ali
ovog puta su nas domacini iz Rozaja pretekli, te su
nam ulaz u karaulu u¢inili prohodnim. Smestamo
se, podmetacima zauzimamo pozicije za spavanje
na podu, ¢istimo karaulu u kojoj ocigledno ve¢
duze vreme niko nije boravio, lepimo najlone na
prozorska okna i odlazimo napolje da uzivamo u
lepoti dana i prokletijskog masiva koji nas okruzuje.

Drugi deo grupe koji je resen da iskoristi ovaj

I ove godine, kao i prethodne dve, mesecima sam
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Sasvim levo: Pogled na vrh; Gore: Sveze probudeni
- pohod na vrh je poceo u 2,15.

momenat za spavanje u Satoru vrsi pripreme za
postavljanje 3atora, te vrlo brzo belinu snega za-
menjuje 3arenilo raznovrsnih satora u blizini kara-
ule. Primetna je pozitivna energija i raspolozenje
medu svima nama, kako zbog toga $to sre¢emo
ljude koje odavno nismo sreli, tako i zbog daljine
svakodnevnog Zivota i guzve. Ubrzo dolazi vreme

i ru¢ku, pa topimo sneg na primusu i pripremamo
neophodne koli¢ine vode za sutra. Prepakujemo
ranceve i po prvom sumraku odlazimo na spavanje
obzirom da je ustajanje dogovoreno u jedan sat
posle ponodi. Nesto pre jedan pocelo je komesanje
po spavaoni, kao i zvonjava raznoraznih budilnika.
Oni najuporniji medu kojima sam bio i ja, spavali
su i do pola dva obzirom da je polazak dogovo-
ren u dva sata. Tac¢no u dva sata i petnest minuta
grupa je krenula ka vrhu. Na ¢elu kolone bio je
dvadesetsedmogodisnji planinar iz Rozaja Semir
Kardovi¢, koji je ove godine zajedno sa mnom i jos
sedam planinara iz regiona ispeo i najvisi vrh juzne
zemljine hemisvere - Akonkagvu (6.962 mnv). 4
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Napredovanje ka vrhu bilo je neoc¢ekivano brzo
i jednostavno, uzevsi u obzir iskustvo od ranijih
godina koje sam li¢no doziveo. U svitanje smo vec
dosli do kraja jezera, dokle smo inace ranijih godina
stizali tek posle deset sati. Propadanje u sneg je bilo
taman do te mere da nam onemogudi klizanje po
snegu i omoguci idealnu podlogu za hodanje. Ve¢
oko sedam bili smo podno samog vrha, odakle su
bili neophodni i dereze i cepin. Ovde pocinju malo
tehnicki zahtevniji detalji, obzirom da je sneg sve
tvrdi, a strmina sve veca. Dereze su se kacile u sneg
samo prednjim 3iljcima obzirom na nemoguénost
oslanjanja celim stopalom zbog nagiba i tvrdoce.
Cepin u ponekim deonicama postaje neupotrebljiv,
obzirom da je sneg koji je tvrdoce leda nemoguce

Levo i desno:
Mic po mic - Put ka vrhu

probiti. Na ¢elu kolone u ovim itekako zahtevnim
trenucima bio je dvadesetosmogodisnji plani-
nar iz Bukovca Zeljko Duli¢, kome je ovo ujedno
bila i priprema za penjanje najviseg vrha severne
Amerike — Denala (Aljaska, Mek Kinli), na koji nasa
ekspedicija odlazi u maju ove godine. Ve¢ oko pola
deset ujutru, 12. marta, planinari sa pocetka kolone,
koju je Cinilo blizu 80 ljudi, dosegli su najvisi vrh
Prokletija i Albanije - Maja Jezerce (2.694 mnv).
Pogled nestvaran pruzao se u daljinu na Komove,
Hajlu, masiv Sare, Durmitor... Nije bilo potrebe y A
Zuriti, obzirom da je ¢itav dan bio pred nama, a
vreme fenomenalno. Fotografisali smo se, naod-
marali i veseli krenuli ka Zastanu.

Silazak je bio opasniji od penjanja, sneg je
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Druzina na vrhu

N,
omeksao, a stope kuda smo prosli razgazile su se od
velikog broja ljudi koji je njima prosao. Koncentraci-
ja, kao i uvek pri silasku, opala je. No nepaznji mesta
nije bilo, pa smo polako, uz mestimi¢no otpenja-
vanje, sisli niz najzahtevniju deonicu. Tada smo

¢uli preko motorole da se jedan planinar okliznuo

i padao nekih dvesta metara. Ubrzo su stigle i vesti
da je ziv i bez ikakvih povreda, sto je bilo pravo
¢udo, ali ubrzo smo se uverili da je to bila istina,
zbog ¢ega smo bili veoma sre¢ni.
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R
P “‘!",." \ ﬁh - :

Oko pola tri, laganim hodom stigli smo do
Zastana. Umorni jesmo bili, ali i dalje nam je bila
neshvatljiva lakoc¢a izlaska na vrh ove godine. Ovo
je bila jedinstvena prilika lakog uspona na Maja
Jezerce koja se najverovatnije nece ponavljati
narednih godina. Sutradan je usledio silazak ka Vu-
sanju i obilazak nezaobilaznih gusinjskih ¢evapa... U
ovogodisnjoj akciji u¢estvovalo je oko 100 plani-
nara iz Crne Gore, Bosne, Hrvatske i Srbije.

Branko Diki¢, PK ,,Balkan”

Poznati planinarski
lajtmotiv
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Tradicionalni zimski

uspon na Dimitor

Cetvrti put po redu, u organizaciji PED
,Vidik” iz Mrkonji¢ Grada, organizovan

je pohod na Dimitor. U ovoj saveznoj

akciji ucestvovalo je oko sedamdeset
planinara...

13. marta, po cetvrti put su planinari iz Re-

publike Srpske dosli na Zelenkovac, kako
bi odatle zajedno krenuli na uspon na najvisi
vrh mrkonji¢cke opstine, Mali Dimitor (1.483 m).
Ucestvovalo je oko 70 planinara iz sljedecih
drustava: PD ,Ci¢ak” Celinac, PD ,Klekovaéa” Pri-
jedor, PD ,Gora” Banja Luka, PAK,Summit” Banja
Luka, SPD,Vitorog” Sipovo, PD ,Pecija” Kozarska
Dubica, PD ,Kozara” Banja Luka, PD ,Videta”
Srbac, zajedno sa domacinima, PED ,Vidik" iz
Mrkonji¢ Grada. Samo da se zna, ovaj uspon je
dio saveznog kalendara.

Da bismo dosli do uspona, prvo je trebalo

da se dese neke vrlo bitne stvari. Jedna ekipa

l ' organizaciji PED ,Vidik” iz Mrkonji¢ Grada,

neustrasivih dobrovoljaca (iz bezbjednosnih
razloga ce ostati anonimni, ali ako vas zanima,
pare ¢uvaju kod Koviljke $to zivi u kolibi na
trecoj livadi lijevo kad se krene u Sibove, ako je
nema kod kuce klju¢ drzi ispod ponjave na ve-
randi) otisla je na Zelenkovag, iliti Holivud, jo3 u
subotu - da se utvrdi stanje. Maloprije pomenuti
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sastav je zauzeo polozaj i izabrao ,de ¢e gra”™. Za
zapisnik valja napomenuti da se polozaj uopste
nije bunio 3to je zauzet.

U nedjelju ujutro jedan dio ekipe pokupio je
,doljepotpisatu” u Mrkonji¢ Gradu, sa sve hlje-
bom i ostalim sastojcima. U Podrasnici smo
postali bogatiji za kantu punu kiselog kupusa i
,jos nesto u kesi”. Elem, nakon $to su se plani-
nari sakupili, popili po kafu, rakiju ili $ta ve¢,
prebacili koji eglen, oko devet sati oni koji su se
odlucili na uspon potrpali su se u kola i odvezli
do Strbine.

Ekipa za,gra'ove” ostavljena je na milost i ne-
milost kazanu, kotli¢u, tanjirima i ostalim sli¢nim
artiklima, a o sastojcima za mrsni i posni gra’dai
ne pri¢amo. Po iskrcavanju na Strbini, primijetili
smo da duva jak vjetar i da bismo mogli fasovati
i kiSu, ali to nismo glasno rekli, da ne baksuz-
iramo. Palo je i zajednic¢ko slikanje, a pri pokretu
je tu ostalo nekoliko ljudi da doceka Srpcane
koji jo$ nisu bili stigli. Snijega skoro da i nije bilo,
samo neznatne koli¢ine na zapadnijim dijelo-
vima. Vjetar je duvao veoma jako, tako da nismo
pravili nikakve duze pauze. Iz istih razloga je
otpalo i zadrzavanje na nasem ¢uvenom mjestu
za pauzu.

Tempo lagan, bez posebne zurbe. Prvi mini-
zastoj pred Sumicom poslije mjesta za pauzu, jer
smo tamo bili malo zaklonjeni od vjetra, a padao
je i fin pogled na Kozju Stranu. Odatle smo usli u
Sumu koja je prestala tek na vrhu. Na Sumovitoj
padini Malog Dimitora upali smo u malo vece
koli¢ine snijega, dok je vjetar i dalje snazno
duvao. Od jednog drveta do drugog, svako u
skladu sa svojim tempom i moguénostima, izasli
smo na vrh na kojem uopSste nije bilo snijega. Bio
je prekriven krasnim visibabama i ljubi¢icama.
Neviden vjetar nam je dozvolio samo da se na

MojaPlaneta

PLANINARENJE

Gore levo: Spremni na startu; Dole levo: Kratki
predah na putu ka vrhu; Gore: Kroz Sumu i
poslednje ostatke snega; Poziranje sa zastavom;
Poslednja etapa pred vrhom

brzinu uslikamo i da brisemo.

Pravi odmor smo uzeli odmah na silasku, gdje
smo upali u pola metra snijega. Tu su ,stradale”
namirnice, rakija i ostali sadrzaji ruksaka. Nakon
nekih dvadesetak minuta do pola sata, oni koji
su do tada pristigli nastavili su put, spustajuci se
niz padinu kroz snijeg. E sad, zamislite jako strm,
sumovit predio, pola metra snijega i spustanje.
Bilo je prosipanja, klizanja, srondavanja, upa-
danja, ispadanja, propadanja, kikotanja... Ko nije
imao ,podmazana” koljena, vjerovatno je iducih
dana imao problema. 4
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Gore: Kolona najupornijih; Desno: Slikanje
fotografa; Desno dole: Ekipa za gra’je bila na nivou

Nakon spustanja u dolinu, uslijedio je najlaksi
dio staze, do izlaska pod Kozju Stranu. Tu smo
opet napravili mini-pauzu, da se malo prikupi-
mo, a odatle smo krenuli na najljepsi dio staze,
greben krasnog pogleda na sve strane, 1.300 m
visoku Kozju Stranu. Oni koji su tu ve¢ bili, znali
su Sta ih ocekuje, ali oni kojima je to bio prvi put
zaista su bili odusevljeni. Vjetar je i dalje bio jak,
ali niko nije imao problema da prode ovaj dio
koji je bio pomalo nasaran snijegom samo sa
sjeverne strane. Uz fotografisanje, dobru zabavu
i razmjenu iskustava sa pentranja po vascijelom
svijetu, ko je gdje stigao, lagano smo se spustili
sa grebena i krenuli kroz Siblje i grmlje.

Prvi planinari su pristigli na Zelenkovac oko
14,15. Od tada pa do nekih sat vremena kas-
nije stigli su i svi ostali. ,Ekipa za gra'ove” nas je
docekala svojim miomirisnim proizvodima, a
~dame iz distrubucije” obradovale su nas tan-
jirima, hljebom i kiselim kupusom.

Vrijeme nas je ipak posluzilo, nije bilo kise.
Poneko je nakon rucka i odmora morao da ide,
neki su ostali jos, a u svakom slucaju, slozicemo
se da je druzenje, i medusobno i ono sa plani-
nom, bilo vrlo prijatno i da svi jedva ¢cekamo
sljedecu sli¢nu priliku.

Milijana Pavlovi¢

kg
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Josipovo tradicija
koju negujemo

Uspon od Grkarice (1.225 mnv) preko
Kasovog dola i Bivka (1.750 mnvg do
najviseg vrha Bjelasnice - Opservatorije
(2.067 mnwv)...

no zapoceli stari i uvazeni ¢lanovi HPD
+Bjelasnica 1923”i ove godine je na dan 19.

3.2011. godine uprili¢en tradicionalni pohod ,JO-
SIPOVOQ’, a vode puta i vodici bili su Selver Ajrulahi
i Davor Cigankovic.

Ove godine Josipovom stazom pohodila su
42 ucesnika iz 11 planinarskih drustava, dva iz
susjedne nam Republike Srbije (PSD ,Kopaonik”
Beograd i PD ,Zelezni¢ar” Beograd) i devet iz
Bosne i Hercegovine (HPD ,Vitez” iz Viteza, PD
,Tajan” iz Zenice, te sarajevska drustva PSD ,Lisin’,
PD,Igman’, PD ,Zeljezni¢ar’, PD ,Treskavica’, PD
+Bjelasnica’, PD ,Runolist”i HPD ,Bjelasnica 1923").

Tradicionalno, skup planinara bio je u osam sati
na Grkarici, gdje ih je docekao pravi zimski dan
sa temperaturom od -5 °C i ponekom pahuljom
suhog snijega.

Nakon prigodnih rije¢i dobrodoslice, koju
je prisutnima uputio jedan od voda Davor
Cigankovi¢, kratko je objasnjeno znacenje ,Josi-
pova’, od kada postoji ta tradicija, zasto nosi taj
naziv i napokon trasa kojom ¢e se ici. Prije samog
polaska svim uc¢esnicima pohoda su podijeljene
karte/mape sa ucrtanom trasom kretanja koju je
napravio Davor Cigankovic i u¢esnicke knjizice za
pecatom HPD ,Bjelasnica 1923" Takoder, drustvo
je svim ucesnicima pohoda obezbjedilo po
sendvic i flasiranu kiselu vodu.

Primarni cilj bio je da svi u¢esnici izadu na loka-
litet Bivka koji se nalazi ispod Kotlova, a ukoliko

N astavljajuci tradiciju koju su nekada dav-

vremenski uslovi dozvole izveo bi se i uspon na poprilicno teska, prekrivena dubokim i mokrim
najvisi vrh sarajevske ljepotice Bjelasnice - Opser-  snijegom, iako su no¢ ranije, kao prethodnica, na
vatoriju. Bivak otisli Zdravko Rastegorac i Admir lbrici¢.
Napokon, u 8,20 sati kolona sa Davorom na Krecudi se jednom od najljepsih planinarskih
Celu sa Grkarice krece prema Bivku. Staza je bila staza kolona dolazi do prve klupe, koja nosi naziv P
MojaPlaneta 11



12

,Leinertova klupa” Kratka stanka i ponovo se nas-
tavlja sa penjanjem. Nakon otprilike sat vr.emena
hoda stize se do druge ,Suljagi¢a klupe”i ponovo
se pravi kraca stanka. Jo$ nekih sat i petnaestak
minuta do Bivka, preostao je onaj najtezi dio
staze. Polako, ali sigurno, drustvo stize i do trece
,Sigmundove klupe” gdje opet nakratko zastaju.
Krac¢i odmor pred najveci uspon. Jos petnaestak
minuta i stizu na odrediste.

Nakon malo vise od tri sata uspona ucesnici po-
hoda ,Josipovo” stizu do Bivka gdje ih do¢ekuju
Zdravko i Admir sa vrelim planinskim ¢ajem.

Svi sretni i zadovoljni jer su bezbjedno stigli do

odredista, a posebno Selver koji je cijelo vrijeme
bio na zacelju kolone, jer nije imao potrebe ni za
najsitnijim intervencijama.

Razgledanje okoline... Opservatorij sav u ma-
gli, a i snijeg jos uvijek sitno pada. Vode pohoda
donose odluku da se iz bezbjedonosnih razloga
ne ide dalje prema Opservatoriji.

Slijedi malo i simboli¢no iznenadenje za
ucesnike pohoda... Organizatori su za sva plani-
narska drustva ciji su predstavnici u¢estvovali u
ovom pohodu pripremili prigodne zahvalnice,
koje su im Davor i Selver urucili na Bivku. lako je
bilo hladno i vjetrovito atmosfera je bila izuzetno
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ugodna i pozitivna.

Nakon odmora, u 12,30 ucesnici pohoda polako
kre¢u nazad. Jedna grupa se vraca istim putem, a
druga preko Kolijevke ide prema Babinom dolu,
gdje je u 15 sati obavljeno fotografisanje, a potom
je uslijedilo pozdravljanje ucesnika i razilazak,
povratak ku¢ama.

Organizatori/vode pohoda su kona¢no mo-
gli odahnuti jer je sve proslo u najboljem redu
uprkos poprili¢no teskim zimskim uslovima za
uspon.

Nosioci ovog pohoda su ponovo pokazali da su
na visini zadatka, da su zaista sposobni i profe-
sionalni i kao planinari i kao vodici.

Na kraju, ali ne manje vazno... HPD ,Bjelasnica
1923" iz Sarajeva i ovim putem zahvaljuje svim
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drustvima i pojedincima koji su svojim uc¢es¢em
na tradicionalnom pohodu ,Josipovo” uvelicali

ovaj dogadaj, kao i onima koji su na bilo koji drugi

nacin doprinijeli njegovom odrzavanju.

Tekst i fotografije: Anela i Saliha-Lila Karacic¢

O JOSIPOVOJ STAZI

Josipova
staza ot-
vorena je 24.
6. 1934. go-
dine. Zasto
naziv Josi-
pova staza?
U periodu
od 1918.

do 1934.

objekta Ops-
ervatorija
bio je Josip
Schaffter.
Sama ideja
za izvedbu
ove staze
dosla je od
vrijednih
clanova
HPD ,Bjelasnica 1923” Josipa Ple¢aka, dr. Josipa
Flegera, Josipa Nepomuckog i Josipa Sigmunda od
kojih su posljednja dvojica stazu i izvela do krajnjeg
odredista - Opsrevatorije.

Najveci broj aktivnih i odlicnih planinara HPD
»Bjelasnica 1923 bili su ljudi koji su s ponosom nos-
iliime Josip, a ¢ija prezimena su bila: Sefer, Fleger,
Sigmund, Nepomucki, Feléar, Cvitkovi¢, Sebelj,
Klepica, Neretljak, Grcic, Rener, Baci, Cvijic, Bek.
Imenjaci su blagdan Sveti Josip redovno proslavljali
na Bjelasnici.

godine ¢uvar
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Dan u planini za secanje

Desetak beogradskih planinara uzivalo
je u kablarskim visovima. Dobri ljudi
dobili su i uzeli sve dobro i lijepo $to im
je taj dan u prirodi ponudio...

Gore i dole: Ekipa planinara koja je ugrabilaina

najbolji mogucdi nacin iskoristila prole¢ni dan

i)
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imalo je privilegiju i izvuklo ,bingo”, u obliku

Kablara. Spoj planine, lijepog vremena i
energi¢ne grupe, rezultirao je eksplozijom zado-
voljstva.

Krenuli u sedam ujutro iz Beograda i ve¢ u
10,15 sati bili na pocetku staze. Penjali smo se
laganom, duzom stazom. Malo kroz Sumu, malo
preko proplanaka i pored zaseoka. Proljece vec
ubrzano grabi od zime. Reklamira nam, tek iznikle i
stidljivo, procvjetale cvjetne vrste. Majstor reklame
je bio jedan zuti leptir. Pokazao nam je sve $to vrijedi
vidjeti kraj puta.

Sjeverni dio planine jo$ kontrolise gospoda
zima. Snjeznim zubima se, gréevito, drzi oboda
Sume. Bjelina po livadama daje pravu dozu
ozbiljnosti u ¢asu radanja proljeca. Legendarni
Makarije upoznaje nas sa domacinom, kroz ¢ije

Kakav prelijep dan, a samo deset sre¢nika

imanje smo prosli ka vrhu. Sam ¢ovjek, samotnjak,

slika i prilika veceg dijela ruralne Srbije, do¢eka
nas kao familiju. Rakija i pitka voda, izvorska,
dosta nam je za okrepljenje. Casica razgovora i
rakije, uvijek razgali ovo malo duse. Covjek pusti
ovce iz obora, pa imadosmo zadovoljstvo druziti
se i fotografisati razigranu jagnjecu populaciju.
Jedini mrgud u domacdinstvu, pas Zuco, podsticao
nas je lavezom da krenemo dalje.

Pozdrav ¢ika domacinu, koji je bio rad da
vazdan divanimo, $to ne bi bilo za podcjenjivanje.
Dalje kroz Sumu i mokar snijeg, do samog vrha.
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Vrh Kablara (889 m) okupan suncem se kezio
Siljatim stijenama. Zatekosmo nekoliko plani-
nara iz Ca¢ka. Jedan posebno ljubazan, dr Zoran
Matijevi¢, posvetio nam je veliku paznju. Podjelio
je sa nama veliku koli¢inu informacija o lokalnim
krajolicima i stazama. Cak se ponudio da bude
na celu ekipe, da bi se spustili kracom ali mnogo
strmijom stazom. Tako i bi. Lagano, oprezno ali
uzivajuci, sidosmo do isposnice svetog Save.

Uz put vidjesmo dosta pecina i jama. Via ferata
nas je gledala svojim, metalnim merdevinama,

sa okomite stijene. Lokalni alpinisti su se dobro
potrudili da sve to urade. Bilo je pravo zadovoljst-
vo hodati, odli¢no markiranim stazama. Zah-
valismo se Zoranu, koji je Zurio ku¢i, a mi, malo
okrepismo nasa Cula ispred isposnice.

Laksi dio staze, ka domu, odakle smo i krenuli,
odskakutasmo zivahnim koracima. Ispred doma
se dobrano opustismo. Cak je i ¢ika konobar bio
ljubazan! Ekipa vrlo raspolozena. Klizili su gutljaji
razli¢itih napitaka, niz grla dobrih ljudi. Sumrak
iznad Morave, sa pogledom na Ovcar i njegove
manastire! Uzeli smo od ovog dana sve lijepo
$to nam je ponudio. Uzvratili smo mu, tihom,
zahvalnos¢u. Nas vozac (u naspavanom izdanju),
dokotrlja nas do Skerli¢eve ulice, zive i zdrave.
Ako sledeca radna nedelja bude svima obiljezena
nagledanim ljepotama, znaci da smo postigli cilj:
zagrljaj sa majkom prirodom!

Tekst i foto: Branislav Makljenovi¢

MojaPlaneta
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Gore: Kod obeliska;
Sredina: Ka Panci¢cevom vrhu;4
Dole: Predah za slikanje

Kikindski planinari i prl)ateljl PD
,Kinda” po Cetvrti put su se okupili na
memorijalnom pohodu iznenadenja
,Zoran Makitan”..

w
etvrti memorijal ,Zoran Makitan” oku-
‘ pio je ¢lanove PD ,Kinda"iz Kikinde i pri-
jatelje drustva na akciji iznenadenija, koja
je uprilicena od 18. do 20. marta. U pohodu su
ucestvovala 63 planinara iz Kikinde, Novog Sada
Beograda i Sente, medu kojima je bilo i desetak
malisana. Kao i prethodnih godina, odrediste akcije
iznenadenja bilo je poznato samo organizatorima
pohoda, dok je brojna ekipa mogla samo da pogada
na kojoj planini ¢e provesti vikend. Dok su se nizali
kilometri i iskljucenja sa autoputa, otpadale su razne
opcije koje su planinari prizeljkivali. ,Nije Avala,
Povlen i Maljen otpadaju, nisu ni Homoljske... Da nije
Fruska gora, ali preko Nisa?".. Organizatori ozbiljno
propituju:,Da li smo vam rekli da treba da ponesete
pasose? Sigurno niste zaboravili dereze i cepine?..”
Neizvesnost raste kako se spustamo sve juznije.
Put je tekao u veseloj atmosferi, upravo onako
kako bi to Zeleo Zoran Makitan, jedan od osnivaca
Planinarskog drustva,Kinda’, njegov predsednik
i inicijator pohoda iznadenja. To je bila njegova
omiljena akcija, jer je okupljala dosta planinara, a
prikljucivali su se ¢ak i oni ¢lanovi koji nisu bili bas
aktivni. Mnogim planinarima, upravo je ovo bio prvi
pohod, nakon ¢ega su se ,navukli na Sumu”. Re¢ju,
bio je to njegov nacin da napravi dobru atmosferu
za stare ¢lanove, a nove ljude zainteresuje za planin-
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opaoniku

arenje i tako popularizuje ovaj sport. Nazalost, 2007.
godine Zoran nas je napustio, pa pohod iznenadenja
postaje memorijalna akcija njemu u cast.

| ove godine najvedi autobus na sprat je tesan!
Ponovo ista neizvesnost, pogadanja gde se ide...
Najznatizeljniji su najmladi. Puni su oekivanja, jer
su mnogi od njih na vrhu ovogodisnje rang liste
Planinarskog saveza Vojvodine. Oni za sobom imaju
kilometre i vrlo ozbiljne vrhove, pa ne mogu vise da
penju makar sta... Kada je oko pola dva iza ponoci
autobus zaustavio ispred motela u Brusu, bilo je
jasno: Kopaonik. Juniori su zadovoljni, jer je to ve¢
planina po njihovoj meri.

Tokom iduceg dana, u pratnji ¢lanova Gorske
sluzbe, posecujemo znamenite tacke - Suvo Rudise,
Milanov vrh... Na vrhu, kod obeliska, nas domacin
i vodi¢ Milutin Rudakovi¢ iz GSS-a, govori o planini
Kopaonik i Josifu Panci¢u, prirodi, geografiji i svim
onim sitnicama kojih se treba podsetiti na tom leg-
endarnom mestu...

Na domak Panci¢evog vrha pravimo drugu pauzu,
jer na samu kotu nije moguce doci zbog grani¢ne
linije. Marica Stupar, Zoranov saborac u organizaciji
mnogih uspesnih akcija, predlaze da se planinari ok-
upe na najvisoj tacki do koje smo mogli da dodemo.
To je trenutak da se setimo Zorana. Tisini narusava
jedino vetar koji zvizdi po pustim visovima oko nas...

I

Decaci su poceli[prvi

Nakon toga se slikamo, a onda pocinje grudvanje.
Upravo to bi predlozio i Makitan da je sa namal

Sutradan je dan za odmor i druzenje sa
domacdinima iz PSD,Srebrnac”iz Brusa. Planinari
posecuju Crkvu svete Petke i vidikovac odakle se
pruza pogled na mesto i okolne planine.

Popodne kre¢emo kudi puni utisaka, jer smo sreli
drugove planinare koji zbog obaveza ne mogu uvek
da krenu put Sume. B

Najmlade Kinde i Milutin

Planinarski
valcer

MojaPlaneta

Rudakovic iz GSS-a

Devojcice uzvracaju
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Dolina vodopada
na Staroj planini

U srcu Stare planine nalazi se

nesvakidasnje mesto sa obiljem voda
i vodopada. Do nedavno ovaj raj na

zemlji bio je skriven od znatiZeljnika.
Nedavno su ga otkrili planinari...

Kurtuldesetiplusisest;]

Desneicunquljf

ad se sa puta Pirot-Kalna-Knjazevac, u selu
Temska, odvojite i krenete putem za selo
Topli Do, prvi vodopad na koji se nailazi
je na 500 metara sa desne strane puta. Bigrene
stene i voda koja tece preko asfalta. Ovo je ujedno
i najava niza vodopada u slivu Javorske reke,
jedne od reka koje ¢ine reku Temsticu i krajnji cilj
putovanja.

Na par kilometara dalje nailazimo na ma-
nastir Svetog Porda ili Temacki manastir iz 14.
veka. Uvek ljubazne kaluderice sacekace vas sa
pricom o manastiru, ikonostasu, konaku iz 18.
veka i grobu kapetana Karanovica, poginulog u
oslobadanju Pirotskog kraja od Turaka.

Dalji put uz reku Temsticu dovodi do prve
hidrocentrale u ovim krajevima, koja je podignuta
1939. godine. Centrala je sa sinhronim generato-
rima, u funkciji je, ali konzervisana i vise sluzi kao
muzejski eksponat. Sagradena je radi snabde-
vanja fabrike ,Tigar” elektricnom energijom. Sama
lokacija je izuzetno atraktivna, a meandar reke
oko stenovitog grebena iskoris¢en je za branu i
dovodni kanal do masinskog postrojenja.

Od ovog mesta nadalje kanjon se suzava i obale
rastu u visinu. Crveni slojevi staroplaninskog ka-
mena daju dolini poseban izgled. Uporedenje sa
Grand kanjonom u SAD nije slu¢ajno. Na polovini
puta je usce Visocice i Toplodolske reke koje ¢ine
Temsticu. Mrtvacki most, koji se tu nalazi, popriste
je bitke u Drugom svetskom ratu. Ceo put do
Toplog Dola preporutljivije je preci pesice ili bicik-
lom jer iz automobila teSko mogu da se vide svi
detalji. Ali 18 kilometara je samo pristup onome
sto sledi i o ¢emu pisemo.

Topli Do je na 700 metara nadmorske visine
u samim nedrima najviseg vrha Stare planine,
MidZora, koji se uzdize 1.500 metara nad njim.

Od sela levo, terenskim vozilom ili peske, uz
Vodenicarsku reku i dalje, mozete sti¢i do ski cen-
tra Babin Zub.

Od sela desno uz Javorsku reku, stizete u dolinu
koju je malo ljudi posecivalo. Osim mestana i
vojnika granic¢ara ovde do kraja devedesetih

MojaPlaneta
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Kurtul, jedan od najatraktivnijih vodopada
u dolini

niko nije zalazio. Naime, dolina je bila prosireni
grani¢ni pojas i moglo se u¢i samo uz posebnu
dozvolu. Danas nije problem oti¢i, naravno, ako
volite prirodu i peSacenje vam je omiljeni sport.
Iznad samog sela, kao desna pritoka, uliva se
potok Kovani dol koji je dobio ime po stenovitom
koritu kojim tece.

Na pola sata hoda, desno od Zive pojate, nalazi
se skretanje za Piljski potok. Putem i kasnije uz
potok, dolazite do vodopada koji se, kaskadno,
duzinom od 64 m spusta niz stenje. U ovo doba
godine kada se sneg jos uvek topi vodopad je
posebno atraktivan. Prelaskom na levu obalu i uz
strminu gde je na jednom delu postavljeno i fik-

SNo uze, penjete se na Sumski put sto omogucava
pristup Gornjem Piljskom vodopadu koji je iznad
puta i ako manje visok, nista manje atraktivan.

Ali vratimo se raskrsnici kod pojate. Ako se
nastavi pravo putem, nakon pola sata dolazi se do
sastava Studenicke reke i Javorske reke. Dilema
- gde sada? Obe reke su podjednako atraktivne.
Studenicka reka vodi do vodopada Vurnja (lokalni
naziv zidane pecnice za hleb). Vodopad je upravo
na takvoj lokaciji da nemate izlaza nigde sem da
se odatle vratite nazad. Varijanta je alpinisticki
uspon uz strme obale ili sam vodopad. Detalji na
putu do vodopada su slika netaknute prirode u
jednom od dva najlepsa dela Stare planine. Drugi,
podjednako atraktivni deo je sliv Dojkinacke reke
i Arbinje.

Ali posto nas Vurnja vrac¢a nazad, da se vratimo
na usce i krenemo desnom pritokom, odnosno
samom Javorskom rekom. Staza ide levom oba-
lom i reka je vidljiva tokom pesacenja. U ovo
doba godine Suma jos uvek nije olistala, a reka
ima puno vode. Atraktivni brzaci i bukovi se nizu
jedan za drugim. Prva pritoka na koju nailazimo je
Kurtulski potok. Uzvodno je jedan lepi vodopad
od sedam-osam metara, pa jedan dupli od deset i
$est metara... Uzvodno na mestu gde se sastaje sa
jos jednim potokom (Krmolj) treba krenuti desno
i na dvadesetak minuta nailazimo na vodopad
Kurtulski skok. Vodopad je visok 26 metara i jako
se lepo vidi ako se popnemo na stenu koja je na
suprotnoj obali. Pogled na vodopad i atraktivnost
mesta ¢e vas sigurno zadrzati i zbog fotografisan-
jaizbog lepote. Jedna odusevljena planinarka
ovo mesto je prokomentarisala re¢ima: ,Ljudi, pa
za ovo Amerikanci naplacuju ulaznice!”

Ali nastavimo dalje. Od usca Kurtulskog po-
toka pa dalje uzvodno, na dvadesetak minuta
nailazimo na jo$ jednu desnu pritoku: Cunguljski
potok. Polje pod mladim koprivama i jedna,mala
fontana”. Potok prilikom pada udara u stenu i sva
voda skace uvis, pa tek onda pada i nastavlja sa
tokom. Uz ovaj atraktivni potok, na 300 metara
od usca, dolazite do vodopada sa slobodnim
padom vode u visini od 42 metara. Cunguljski
skok je najprivlacniji vodopad u slivu Javorske
reke. Vodopad je meren pri alpinistickom spustu -
abzajlu, niz njega. Ovo je i srce Stare planine, voda
se sliva sa obronaka Orlovog kamena sa same
granice prema Bugarskoj. Ovde sem planinara
niko vise ne zalazi. Pojate su zamrle davno, puteva
za eksploataciju drveta nema. Usamljenost i
lepota doline doprinosi atmosferi koju ovde svako
oseti i upamti.

April je doba kad svakako treba posetiti ovaj
kutak Stare planine. Vodopadi su vise nego dobar
razlog. Sve se moze obici u jednom danu. Malo je
naporno ali vredno truda.

Tekst i foto: Goran Man¢ié, PD ,Vidli¢’, Pirot
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Dozivi avanturu

za vikend !
ETING N b

spustan;e Dunavom
od Backe Palanke
do Novog Sada

Camci za rekreaciju, uzivanje,
izlete i avanturu.




Stidljivi huk

vodopada Fruske gore

Knjiga Aleksandra Damjanovica
,otidljivi huk fruskogorskih vodopada”
odvesce vas na mesta retke lepote, koja

su jos$ uvek skrivena od ociju i uticaja
coveka...

Fruskoj gori,panonskoj lepotici” se ve¢ na-
ijanje dva veka dosta piSe. Obradena je sa

skoro svih aspekata, a ipak je jos uvek osta-
la tajanstvena i nedovoljno poznata. Fruskogorski
vodopadi retko ¢e koga zadiviti svojom veli¢cinom,
visinom i bogatstvom vode. Moze se ¢ak dogoditi
da ¢italac knjige pozeli da ih vidi, pa da neki od
njih trazi i bude razocaran, jer je skoro presusio.

To je zato Sto su fruskogorski vodopadi kao zrna
zlata. Traze dosta truda da bi se do njih doslo, mali
su, a uzitak pruzaju samo onima koji se trude da
ih nadu kada su najlepsi najbogatiji vodom, i nar-
avno onima koji u njihovoj lepoti znaju da uzivaju.
Vodopada u ovoj malenoj i relativno niskoj planini
ima 39 i jo$ nismo stopostotno sigurni da su tu
evidentirani bas svi.

Obzirom da su fruskogorski vodopadi ug-
lavnom udaljeni od naseljenih mesta, os-
tali su anonimni, nepoznati i bezimeni osim
Dumbovackog vodopada i Lazinog vira. Ako su
jos neki vodopadi nekada imali imena, ona su iz-
bledela iz sec¢anja, izgubljena... Zemljoradnik sada
vrlo retko odlazi u planinu, pa je sve $to je daleko
od glavnih puteva zaboravljeno i slabo poznato.
Nama, koji smo istrazivali vodopade, ostalo je
da im damo i imena. Cinilo nam se da je najzgo-
dinije da imena vezemo za ime potoka na kojem
se vodopadi nalaze. No, neka su se imena sama
nametnula kada smo vodopade prvi put ugledali,
kao: Crni, Zeleni, Kaskadni ili Vodopad sa slicom.
Tako nismo bili samo istrazivaci ovih vodopada,
vec i njihovi kumovi.

Ovde treba naglasiti da istrazivanje vodopada
na niskoj planini kao 3to je Fruska gora, bez obzira
na kratke vodotokove, nije bilo ni lako ni jed-
nostavno. Trebalo je peske prodi sve potoke od
usca do izvora. Moralo se sici u potok, i¢i dnom
i Cesto se probijajudi kroz koprive i kupinjake, a
katkad preko grmlja, Siblja, granja i balvana, koje
je ko zna kad donela neka davna bujica. Predeno
je u ovim istrazivanjima preko 800 km po pot-
punom bespucu, ¢esto hodajudi ¢etvoronoske.
Istrazivanje je trajalo pet godinai jo$ uvek ne
smemo tvrditi da smo sve vodopade otkrili. ®

PREZENTACIJA KNJIGE
Promocija knjige autora Aleksandra Damjanovi¢a
STIDLJIVI HUK FRUSKOGORSKIH VODOPADA
bice odrzana 19. aprila 2011. godine u 19 ¢asova
u Svecanoj sali Matice srpske u Novom Sadu.
O knjizi ¢e govoriti:
recenzent prof. dr Slobodan Curcic,
potpredsednik Matice srpske i autor.
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Cena knjige je 300 dinara
Knjigu moZete naruciti putem telefona:
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Reditelj Peter Jackson izabrao je

sv0j rodni kraj, za snimanje trilogije
,Gospodar prstenova, mozda bas zbog
toga Sto iz predgrada Oklanda puca
pogled na Srednju zemlju...

strane planete, postoji mesto gde nema indus-
trijskog zagadenja i gustog saobracaja, gde je
sve zeleno, Cisto i sveze tokom cele godine... Tamo
se nalazi veli¢anstveni Hobitlend i oganj straSnog
Mordora. S vremena na vreme trese se tlo ili, pak,
samo ‘gori pod nogama'.. Tu su zene po prvi put
dobile pravo glasa jos daleke 1893. godine iako ova
zemlja vazi za najudaljeniju i najizolovaniju... Takode,
ona je i najzelenija drzava na svetu, $to bi Maori rekli
Aotearoa - 'Zemlja dugog belog oblaka'ili kako bi mi
po naski jednostavno kazali - Novi Zeland"...

Okland, poznat kao grad na 59 vulkana, najveci
je, ali nei glavni grad Novog Zelanda. Smesten je na
Severnom ostrvu. Grad je okruzen zelenim vulkans-
kim brezuljcima, a najvedi i ujedno najmladi vulkan
izbio je iz vode napravivsi ostrvo - Rangitoto. Erup-
cija njegovog radanja je pre oko 700 godina unistila
maorsko naselje, a danas je jedna od najpoznatijih
odlika grada vidljiva iz svakog ,ugla” Oklanda. Ovde
je sediste velikog broja jahti zbog ¢ega grad nosi
nadlmak,,grad jedrenja”. A ako je Okland poznat i jos
po ne¢emu osim jedrenju, to je onda Cinjenica da je
najveci polinezanski grad.

Plaze, male i velike luke, 3etaliSta i galebovi, jedri-
lice, jahte, ¢amci i brodovi, o¢aravajuéi miris mora, pa
onda oblakoderi, prvoklasni barovi pre svega u centru
High Street-a, a ponajvise ljubazni, opusteni i veseli
stanovnici daju Oklandu poseban Sarm. Okland je
poznat po cestim kisama koje su, na svu srecu, krat-
kotrajne. Nema onih dugih dosadnih kisa i sumornog
sivog neba. Sunce nekako uvek nade put do Oklanda.

P rica pocinje ovako:,Negde daleko, sa druge

NE IDITE ,AJKULI NA RUPU”

Za one koji vole podmorski svet nude se
fantasti¢cne mogucdnosti i izleti sa posmatranjem
delfina i kitova. Ukoliko se, pak, ,domacini” ne pojave,
niste duzni da platite troskove ekspedicije. Takode,
moguce je i zaplivati na otvorenom moru sa delfini-
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OKLAND

Bajka pocinje ovde

Levo: Sky Tower - moderna atrakcija Oklanda;
Gore: U pravom planu predgrade prestonice,
u drugom zemlja Hobita

ma. Medutim, prica se da bele ajkule haraju vodama
Novog Zelanda - ¢isto da se zna ko je glavni. To vam,
naravno, nece reci u turisti¢ckim agencijama, a tvrdnju
iz de¢jeq filma ,Fliper” koja kaze da,gde ima delfina
nema ajkula’, ipak nemojte isprobavati na sopstvenoj
kozi. Drzite se pli¢aka ili iskusnih domorodaca!

Ukoliko ste ljubitelj ronjenja, postoji nekoliko do-
brih lokacija za vas. Mozete pogledati i olupinu broda
»Rainbow Warrior” koju je potopila francuska tajna
sluzba 1985. godine. Ipak, najbolji vid da se obide
okolina je iznajmiti brodi¢ ili ploviti romanti¢nim
jedrenjakom te tako posetiti ostrvca, male usamljene
plaze i skrivene zalive.

SETNJA PO OBLACIMA

Glavna atrakcija Oklanda je svakako Sky Tower
(328 m), najvisa gradevina na Novom Zelandu.
Odatle se pruza impozantan pogled koji ostavlja
bez daha. Kula je otvorena tokom ¢itave nedelje, ali
ipak treba obratiti paznju na satnicu. Dnevna poseta
bi kostala oko 28 novozelandskih dolara. Osim
LSetnje po oblacima” dok vezani sajlom koracate po
spoljadnjem prstenu tornja, moguce je organizovati i
bandzi skok sa nje...

Na pet kilometara od grada nalazi se Mount Eden,
najvisa prirodna tacka u okruzenju — jedan od vul-
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kana na kojem lezi Okland. Naj¢uvenija plaza je Piha,
posebno interesantna za surfere, a sa obale se pruza
pogled na planinsku formaciju Lion Rock koja ima
izgled muzjaka lava. Plaza je karakteristi¢na po crnoj
boji peska koja potice od visokog sastava gvozda
vulkanskog porekla.

Nikako ne treba zaobiéi oklandske muzeje i gal-
erije, gde su ostavile trag razli¢ite kulture. Ulaz je u
nekima od njih besplatan. Takode, nezaobilazan je i
Kelly Tarlton’s Underwater World - impresivan akvari-
jum gde se pored morskih stvorenja koja plivaju,oko
tebe” u,Antarktickom susretu” mogu videti i pingvini.

Nikako ne treba propustiti ni usamljeni svetionik iz
1879. godine na najsevernijoj tacki Novog Zelanda -
Cape Reinga. Mesto gde se susrec¢u Pacifik i Tasmani-
jsko more, Maorima je posebno vazno, jer veruju da
se tu nastanjuju duse njihovih umrlih.

Severno ostrvo karakterise Taupo vulkanska zona

Gore: Rohan - Na dva kilometra od centra Oklenda;
Maglene planine; posebna atrakcija Srednje zemlje
- kitovi u zalivu; Dole: Haka - ,zuto-crni” od kojih su
mnogi i beli uteruju strah u kosti

protivnicima na terenu; Kruzic:

Besni Maor demonstira silu

-
o 25011
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- vulkanska visoravan sa zivim i blatnim vulkanima,
toplim izvorima i gejzirima i istoimenim jezerom
smesStenim u ostacima nekoliko vulkanskih kratera.
Reka Vaikato koja istice iz jezera stvara veli¢anstvene
Huka vodopade, a za avanturiste Zeljne ekstremnih
izleta izazov su kratke, brze i opasne reke.

TOLKINOV SVET

Novi Zeland zaista izgleda bajkovito, te nije ni
¢udo $to je Peter Jackson odlucio da u svom rod-
nom kraju ekranizuje Tolkinovu trilogiju ,Gospodar
prstenova”, a uskoro i,Hobita". Vecina lokacija koje
mozete da vidite u filmu zasti¢ene su kao nacionalni
park, pa ne bi bilo lo3e neke od njih posetiti u okviru
izleta... Kad ste vec tu...

Turisticke agencije iz Oklanda imaju organizovane
ture do Matamate, koja je postala Hobiton, mesto
odakle su mala dlakava stopala krenula na put prema
ukletoj planini Mordoru. Ukoliko ste ipak resili da
stignete do vrha straSnog Mordora opremite se za
celodnevni penjacki poduhvat na Mount Doom - vul-
kansku planinu Ruapehu. To je najvisi vrh Severnog

ostrva i nalazi se u nacionalnom parku ,Tongariro”.
Uspon bi trebalo da traje otprilike pet sati, dok je

OKLAND UKRATKO
e DzZinovsko drvo karakteristicno za Novi Zeland je
kauri, visine i do 50 m.
e Najpoznatija ptica Novog Zelanda je kivi — od svih
ptica snese najvece jaje u odnosu na svoju veli¢inu.
e Tuatara ili haterija (Zivi fosil) pripada posebnoj
vrsti gmizavaca koji su Ziveli u doba dinosaurusa;
ima trece oko ¢ija je funkcija nepoznata, a muZjaci
nemaju organ za razmnozavanje.
® Pauk katipo je jedina otrovna Zivotinjska vrsta na
Novom Zelandu.
e Na Novom Zelandu se nalazi mesto sa najduzim
imenom na svetu - breg visok oko 305 m koji se na-
ziva Taumatawhakatangihangakoauauotamatea-
pokaiwhenuakitanatahu (i to je kraca verzija od one
u Ginisovoj knjizi koja ima 92 slova,).
® Pismenost: muskarci 100% , Zene 100%
® Novi Zeland je rodno mesto bandzi dzampinga.
U izvornom maorskom ritualu inicijacije kojim su
decaci postajali muskarci, sa najvisih stabala skakali
su lijanama vezani oko zglobova i u najvecem broju
slu¢ajeva ostajali nepovredeni.
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spustanje nesto krace. Vazno je znati da ukoliko
zagusti ne mozete rac¢unati na Gandalfa, jer matori
sigurno nece osedelati orla kako bi vam pritekao u
pomoc.

U lokalnim turisti¢ckim agencijama mozete pronadi
turu za sebe - od kratkih Setnja do ekstra dugih tura
koje obuhvataju i Juzno ostrvo, a sve je, naravno,
prozeto elementima avanture koja vam pruza osecaj
da ste deo cele pric¢e i jedan od ¢lanova,druzine
prstena”.

NEKAD I SAD

Prema legendi vecina naselja na ostrvu nastala su
od ribljih krljusti. Naime, decak kome su starija braca
pojela bogat ulov ribe, zabavio se ipak ribljim ost-
acima tako sto ih je bacao po moru na sve strane. Od
njih su tokom vremena nastala naselja, danas veliki
gradovi koji, kako legenda kaze, ,leze na kosturima i
krljustima morske populacije”. Medu naseljima ovog
tipa je i Okland. lako pri¢a zvuci kao krajnje smesna
dosetka, deo je je novozelandske tradicije koju ovde
uzimaju za vrlo ozbiljnu stvar sa kojom se nikada,
ama bas nikada ne 3ale.

U pocetku, starosedeoci su bili podeljeni na brojna
plemena sve do dolasku Evropljana koji im daju ime
Maori, $to znaci,obic¢ni”. Ostro su se suprotstavljali
dosljacima mada su izgubili vedi deo zemlje, a osim u
ratovima njihov broj se smanjivao i usled bolesti koje
su belci donosili sa sobom. Na kraju, ipak je potpisan
sporazum izmedu osvajaca i Maora. ,Sporazum” po
kome su starosedeoci izgubili veliki deo svoje zemlje
prepustivsi je dosljacima, a pored toga, postali su
obavezni i da placaju odredenu svotu novca kraljici
koja Zivi u tamo nekom dalekom gradu u Evropi za
koji oni nikada do tada nisu ni €uli... Ali to su bila
pravilaigre...

Vlada danas ulaze velike napore da sacuva mao-
rsku kulturu, obicaje i jezik i uspeva u tome. Za ne
tako sitne pare danas ¢e autohtono stanovnistvo vrlo
rado za vas otplestai ritualni ples. Ratnici se bece,
pretece lupaju nogama i opako plaze jezik... Dobar
turisti¢ki vodi¢ ¢e vas upozoriti da se ne smejete, te

to i ne Cinite! Haka je tradicionalni ratnicki ples Maora

i postoji nekoliko njegovih varijanti, a jednu od njih
izvode i novozelandski ragbi igraci pred pocetak
utakmice. Tada stadionom odzvanjaju reci: Ka
mate... Ka ora...” Zvuce li vam poznato? &
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GDE, STA, KAKO...

Hrana i pice
Zelanderska kuhinja je jedna
velika papazijanija. Puno
svega sa svacim, a sve to
cesto, mnogo i puno. Svaki

obrok ima nekoliko dopuna...
N ovi Zeland karakteriSe multikulturalnost koja

obuhvata tradicionalni maorsku kuhinju pod
uticajima britanske i kulinarskih tradicija Azije

i Okeanije. Od mesa su najomiljenije vrste janjetina
i junetina, dok su razlicite vrste peradi i svinjetina
posebno zastupljeni u prehrani izvornog Maora. Novi
Zeland posebno je poznat po kvalitethnom mesu jele-
na koji se uzgajaju i na farmama. Bogatsvo slatkovod-
nih i morskih riba, te plodova mora nezaobilazan su
deo menija. Pripremaju se na razlisite nacine: prze se
u testu ili suse. U velikim koli¢cinama konzumiraju se:
avokado, kivi, papaja, obican i slatki krompir (poseb-
no kumara) i paradajz (tamarillos). Izvorni sirevi su
redovni na jelovniku posebno ajhette i kapiti.

Dorucak je tipicni britanski: pecena jaja, kobasica,
slanina, paradajz, tost i marmelada. Nakon toga sledi
lagan rucak, pa glavni obrok - vecera. Sastoji se od
predjela - jela od ribe ili plodova mora u umaku od
kokosovog mleka i limuna, glavnog jela - junetine
ili janjetine u umaku od mente ili divljaci sa povréem
najcesce slatkim krompirom, i deserta - sezonskog
voca, cokoladnih kolaca ili nacionalnog specijaliteta
vocne torte sa Slagom (najcesce kivijem i jagodama).
Naravno izmedu glavnih obroka, onako s'nogu,
jedu se i razlicita,mala” jela. Kod nas bi to nazvali
uzinom, a u Hobitonu,second breakfast” ili,.second
lunch”. Popularni su riba ili piletina sa krompirom,
kao i hrana koju nude fast food restorani. Ipak medu
najomiljenijim su jastuciéi od testa punjeni seckanim
mesom i posebno izvorno maorsko jelo hangi (od
mesa i povrca, najéesce slatkog krompira, koji se
pripremaju na tradicionalan nacin dva do tri sata u
zemljanoj posudi na uzarenom vulkanskom kamen-
ju).

Kako nemaju svi lokali licencu za tocenje alkohol-
nih pic¢a, mnogi restorani funkcionisu po principu

~bring your own’; odnosno, T iy,

gosti sami donose pice koje sy Ths g

piju uz jelo, naravno uz & 1\ -

obaveznu napojnicu kono- £

baru. - .!-1..:.. o ’
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obozavaju rostilj. On pred- 7 N
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nesto sa'nec¢im

stavlja statusni simbol svakog ..
muskarca, po principu sto -
vedi to bolji.

Milijana Tomi¢, geograf
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Ni krpel;
nisu bauk

Opremite se znanjem, opremom za vadenje krpelja koja vam najvise odgovara,

a mozda i repelentima, pa krenite u prirodu sa osm

roljece je, vrijeme parazita iz pakla - krpelja (Ix-

odoidea). Slozio bih se na prvu da su to opasni

paucnjaci (nisu kukci), no ne treba iracionalno
bjezati pred njima. Kako sam jako puno vremena
proveo uz ¢lankonosce, posebno uz kukce (od svoje
sedme godine), naucio sam racionalno gledati na
njih, opazajuci bez prosudivanja jer sam svjestan
ograni¢enja subjektivnih tvorevina. Cesto slusam da
se ljeti ljudi uopce ne kre¢u Sumama, ni livadama

o i i
hhj%‘éf.& '

Levo: U susret novom danu i novim krpeljima;
Gore: Adekvatna odeca je takode dobra zastita
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jehom na licu...

jer e se sigurno vratiti kudi sa krpeljom. Racionalno
gledajudi, krpelj je takoder vazna karika u sveukup-
nom zivotu na Zemlji (prenosi bolesti, dakle prenosi
oblik Zivota dalje koji nama i ne ide u prilog, reduci-
ra toplokvrna bi¢a prenosenjem bolesti...).

Krpelj je sitna Zivotinja iz koljena paucnjaka, koji
u odnos na kukce imaju dva dijela tijela i Cetiri para
nogu. Kukci imaju redovno tri dijela tijela (glava,
prsa, zadak), tri para nogu, a krila ovise o stadiju
Zivota ili vrsti. Krpelji Zive u Sumama i livadama
i savrseno su prilagodeni da se zakace za prvo
toplokvrno bice koje prode. Sa zadnja dva para
nogu ¢vrsto se drze za grancicu ili travku, a prva
dva prednija rasire i ¢ekaju da prode neka zivotinja
ili Covjek, te da se svojim kukicama na stopalima
zakace za krzno ili odjec¢u. Anatomija im je takva da
ih nece otpuhati niti otpor zraka, niti ruka ukoliko se
ne fokusira bas na krpelja i noktima ga ne skine sa
koze ili odjece.

Kukci i paucnjaci rastu presvlacenjem. Dakle kada
se ispod vanjskog sloja koze stvori novi, vedi, razni
hormoni rezultiraju odvajanjem stare koze od nove.
Stara koza puca i iz nje izlazi novi paucnjak ili kukac
u novom ruhu, vedi i stariji. Potrebno je odredeno
vrijeme da se opet pocne hraniti i da se novi sloj
koze na zraku osusi. Najtipi¢niji primjer je leptir.
Zenka poloZi jaja na biljku hraniteljicu (rijetko koja
vrsta se ne pobrine da unaprijed omoguci licinkama
hranu), a kada zavrsi embrionalni razvoj (razvoj u
jajetu), mala gusjenica progrize ljusku jajeta (cori-
on), te izade van. Nakon nekog vremena pocne jesti
i rasti. Presvlaci se par puta, ovisno o vrsti, najprije
pukne maska lica koja otpadne, te se perforacija
stare koze prosiri po lednoj strani. Napostlijetku
se zakukulji i izade leptir sa krilima. Na sli¢an nacin
rastu i paucnjaci, pa ¢ak i zmije, gusteri (naravno
izuzev kukuljice).

Dakle, kada je Zenka krpelja dosegnula posljed-
nji stadij i spolno sazrila, trazi domara - zrtvu i

»
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pri¢vrscuje se za njega najprije nogama, a nakon $to
pronade najbolje mjesto sa sisanje krvi, ubada se.
Usni aparat prilagoden je ulasku u meso u jednom
smjeru, bas kao Zalac kod pcele. Penetrator je nazu-
bljen tako da moze udi u meso, a samo ga umijece
krpelja moze izvaditi van! Nakon ubadanja, pocinje
zloglasno hranjenje. Sisanje krvi! No to nije sve, u
zatku, u probavnom traku, zenka krpelja uzme sas-
tojke koji su njoj potrebni, a ostatak povraca
nazad u zrtvu. To uzrokuje razne upale,
$to opet doprinosi zenki jer je prokrv-
ljenje takvih mjesta bolje. Upravo
je to jedan od nacina prenosenja
virusa, uz naravno, ubrizgavanje
antikoagulanta i anestetika u
tkivo domara.

Nakon ispustanja feromona
(hormona koji privla¢i muzjake,
vrsta osjeca samo svoje fero-
mone, jer se u zraku isprepli¢u
milijarde raznih mirisa feromona
svih vrsta kukaca i drugih bica),
muzjak pronalazi Zenku te zapocinje
kopulacija. No, na malo atipi¢an nacin.
Muzjak glavom penetrira u zadak Zenke
i tako ostaje visiti dok parenje ne zavrsi. Nakon
toga, ispada i odlazi u potragu za novom zenkom.
Nakon hranjenja i oplodnje, Zenka otpada i polaze

vise stotina otrovnih jaja koje niti mravi nece jesti.
Ciklus se nastavlja.

OPASNOSTI ZA LJUDE
Osim 3$to su oku neugodni, krpelj moze biti
veoma opasan ukoliko je zarazen. Prenosnici su
raznih opasnih bolesti, a posljedice mogu biti ko-
bne. Najcesce bolesti koje prenose jesu meningitis,
lajmska bolest, tularemija, erlihioza...
Naravno da krpelji nisu razlog izbje-
gavanja prirode, ali dobro je uciniti
par preventivnih stvari kako bi
se penetracija krpelja svela na
minimum. Odgovarajuca odjeca
i obuca vazne su preventive.
Utrpajte hlace u visoke carape.
Ne nosite odjecu od vune ili
flanela jer se za njih krpelj lako
zakaci. Mozete upotreblja-
vati odredene repelente protiv
krpelja i komaraca (tvari koje
ih odbijaju, kreme, sprejevi...).
Pri dolasku kuci, detaljno se pre-
gledajte, i teSko dostupna mjesta jer
je tamo koza obi¢no meksa i prihvatljivija
ovim parazitima (pazuh, prepone...). Cijepite se,
to je najbolja preventiva. Treba znati da se cijepivo
odnosi na jednu bolest, a ne na sve koje mogu biti

prenijete krpeljom. Konzultirajte se sa lije¢nikom i
odaberite cjepivo za sebe.

KAKO SKINUTI KRPELJA?

Upravo se ovdje prave najvece greske. Ukoliko je
krpelj ve¢ na vama, postupite kako treba! Nemojte
ga mazati nikakvim mazivima, uljima, naftama,
kremama, niti paliti Sibicama i cigarama. Osobno ih
vadim pincetama za krpelje (kos$taju manje od eura
a najbolje su sredstvo za izvaditi krpelja). Rade na
principu kemijske olovke, kada je pritisnete, pinceta
se otvori, a kada pustite, ona se zatvori i time vam
pomaze da ne morate i drzati i vrtiti krpelja. Jednos-
tavno ga uhvatite uz kozu i izvrtite van. Nije bitno
na koju stranu (u smjeru kazaljke na satu ili suprot-
no) jer usni ustroj krpelja nema nikakav navoj. Vjesta
ruka izvrtit ¢e ga obi¢nom grancicom, olovkom
ili bilo ¢ime tankim. Samo pazite da vam se tijelo
krpelja ne prevrée jer ga time prebacujete sa strane
na stranu, a ne vrtite ga. Postoje takoder mini po-
luge, koje u ambalazi dolaze u dve veli¢ine. Nisam
radio s njima, ali ko3taju oko deset eura i toliko su
sitne da cete ih sigurno izgubiti.

Nakon sto ga izvadite, kao zaljubljenik u prirodu
savjetujem da ga bacite na tlo, a ranu mozete dezin-
ficirati nekom dezinfekcijskom kremom ili rakijom.
Krivo je vjerovanje da ako krpelja ne spalite, necete
ga ubiti. Dovoljno ga je zgaziti, zasigurno ¢e dehid-
rirati kroz perforaciju nastalu stiskom noge i uginuti.
Aliistina je da je plamen najbrza i ,najhumanija”
smrt.

Krpelji su samo jedna grancica na cjelokupnom
stablu Zivota Majke Zemlje. Suludo je izbjegavati
iskustva u prirodi radi bi¢a koje mozda necete ni
sresti. Opremite se znanjem, opremom za vadenje
krpelja koja vam najvise odgovara, mozda i re-
pelentima, i krenite u prirodu sa osmijehom na
licu. Osobno se ne bojim ni zmija ni krpelja, pauka,
zmajeva, jer znam kako se ponasaju i samim time
kako moram svoje ponasanje oblikovati u prirodi.
Upamtimo, u prirodi smo mi gosti i ipak je nasa
kiéma najranjivija. Zelim vam nezaboravna iskustva
u prirodi.

Boris Paveli¢, Rijeka

JAkolimatel¢etvoronoznog|prijatelja;
paznjulilnalnjega
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Zasto je dobro
voziti bicikl?

Vec smo svesni svih dobrih strana
voznje bicikla, medutim, kako se
biciklizam kotira u poredenju sa
ostalima sportovima? Eksperti kazu
prilicno dobro...

ugljendioksida u atmosferu, zagusenjima

u saobracaju, bicilisti se kotiraju prili¢no
dobro, ali kako da ih bodujemo u velikoj porodici
sportskog sveta? Da li biciklisti manje brinu o kalo-
rijama nego trkaci? Da li momci koji treniraju neki
sport gde su moguce Ceste povrede, poput boksa,
potajno zele da se oslobode toga, da obriju noge i
da odu na trku?

Biciklizam dokazano vrlo pozitivno utic¢e na
zdravlje, kako fizicko, tako i mentalno. Za razliku od
biciklista sa pocetka proslog veka, pocastvovani
smo da zivimo u eri brdskog bicikla, naseg vernog
ku¢nog ljubimca debelih guma. On nam je kupio
nova iskustva bez premca i neobi¢nu kombinaciju
brzine i outdoor aktivnosti. Boravkom u prirodi,
socijalizacijom, dovodenjem organizma do granica
izdrzljivosti, mi zapravo ,pustamo mozak na pasu’,
te biciklizam predstavlja svojevrsan beg od svakod-
nevnih obaveza i stresa. Pored toga, voZnja bicikla
u prirodi iziskuje ukljucivanje delova mozga koji
vam inace ne rade. Dok juredi istrazujete Sumske
staze i birate optimalne trase za dvotockasa, vas
mozak se prebacuje na prirodni mod i vase odluke
postaju manje proracunate, a vise instinktivne.

Medutim, ne mora svaka korisna voznja da se
desava off road. IstraZivanja su pokazala da, uko-
liko ,otpedalirate” na posao, vasa produktivnost
drasti¢no raste, a radni elan, na radost vasih poslo-
davaca, traje mnogo duze u odnosu na vase kolege
koje radije ,troSe” motorni prevoz.

' ' kontekstu borbe protiv gojaznosti, emisije

TRCANLJE ILI BICIKLIZAM
Svaki dZzokej svoga konja hvali, ali i mnogi
dZogeri otvoreno priznaju da je biciklizam u
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poredenju sa tr¢anjem mnogo efikasniji i manje
opterecujuc. Evo o ¢emu se radi...

Biciklizam je sport koji dokazano przi najvise
kalorija i obezbeduje zadovoljavaju¢u kondiciju
za relativno kratko vreme. Sticanje sli¢nog nivoa
kondicije tréanjem trajace otprilike tre¢inu vre-
mena duze. Sa druge strane, pedaliranje manje
opterecuje zglobove i tetive. Tokom tréanja tezina
celog tela se neizmeni¢no prenosi sa jedne na
drugu nogu, preciznije - sko¢ni zglob. Dok vozite
bicikl, pak, tezina vaseg tela je rasporedena na
Cetiri tacke (dve ruke, zadnjica i po jedna noga
neizmenicno), a opterecenje je ravnomerno
rasporedeno na koleno i sko¢ni zglob. Ukoliko, pri
vedim naporima, ustanete sa sica, opterecenje e
se preneti i na kukove.

Dok ,gazite bajk’, vi zapravo aktivirate celo telo
(kao i kod plivanja), Sto se ne bi moglo redi za
tréanje. Svakim kontaktom stopala sa podlogom, vi
izazivte mali potres u organizmu koji vas priblizava
diskus herniji.

KONTAKTNI SPORTOVI

Vecina biciklista ¢e vam redi da nije lepo udarati
druge ljude u lice, jer ih tako mozete povrediti.
Medutim, kontaktni sportovi, od malog fudbala, pa
sve do boksa, ogrezli su u tu gladijatorsku filozofiju,
koja je po mnogima odlutala od duha olimpizma, a
o ferpleju i da ne govorimo. Biciklizam, a posebno
off road, pre svega je pobeda nad samim sobom, pa
tek onda nad konkurencijom, ako je uopste imate.

Dok pedalirate najgore $to vam se moze desiti
jeste da tresnete sa bicikla, a kako ¢ete se docekati
na zemlju zavisi iskljucivo od vasih sposobnosti i
snalazljivosti. | tu dolazimo do momenta depilacije!
Mnogi veruju da neki biciklisti briju noge kako bi
smanijili otpor vazduha. Mozda bi to imalo nekog
smisla kada bi se vozilo u tunelu NASA-e za testi-
ranje Satlova. Jedini razlog za depilaciju jesu up-
ravo padovi. Dlakave noge na asfaltu mogu samo
da vam zagorcaju zivot, jer i najmanja oderotina
moze da se iskomplikuje. Medutim, u poredenju
sa polupanim glavama u viteSkom odmeravanju
u areni, biciklizam je relaksirajuc¢ i bezbedan, ma
kako ekstreman bio. B
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Trail running:
dva za dva

Trail running? ,Dva vrha za dva

sata’? Zvuci komplikovano, strano i
naporno... Srecom, postoje ljudi koji su
razbili predrasude i uspesno se takmice
u ovom, u svetu sve popularnijem

sportu...

H
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a termin ,trail running” bukvalni prevod ne
postoji, i verovatno ce to ostati jos jedna
strana re¢ u srpskom jeziku. Sinonim je za
svako kretanje izvan klasi¢nih puteva. Tréanje
se obavlja obi¢no po razlic¢itim terenima, pa nije
neobi¢no da staza vodi uskim Sumskim stazama,
prolazima, gradskim ¢etvrtima, strmim padinama
planina gde se neki put moze samo pesaciti ili ici
preko pustinja i drugih nepristupacnih terena.
Trkaci moraju Cesto savladati i hiljade metara ver-
tikalnog uspona, odnosno silaska, a tréanje moze
trajati od par sati, pa do ¢itave sedmice. Ucesnici
trke obi¢no nose minimalnu opremu potrebnu za
takve aktivnosti.
Koliko je sport popularan govori ¢injenica
da je u SAD u 2010. godine u Trail runningu
trcalo 4,8 miliona Amerikanaca starosti preko
Sest godina (izvor - Outdoor Industry Founda-
tion). Najprestiznija svetska trail trka,Ultra Trail
Mont Blanc” od prosle godine je odlucila da ¢e
svake druge godine projekt gostovati na nekom
drugom mestu, jer su organizatori zakljucili da
je doslo do prezasi¢enosti ovog 165 km dugog
kruga oko Mon Blana. Pre neki dan je potpisan

ugovor organizatora te trke sa Hrvatskom
turistickom zajednicom da se 2013. godine UTMB
organizuje na Velebitu, nakon 5to je HTZ dala ulog
od 500 hiljada evra. Taj novac ¢e se potrositi za
celokupnu logistiku trke. Organizatori ocekuju
najmanje desetostruku zaradu, te medijski pros-
tor na Discovery channelu, Eurosportu, National
Geographic (izvor - Treking liga).

- Trka je krenula

~Dva vrha za dva sata” je trka organizovana u
Ov¢ar Banji kod Cacka 2. 4.2011. godine. Trasa je
vodila od Doma kod Zelezni¢ke stanice u Ovéar
Baniji, pa strmim padinama Kablara (neki put i
prelazedi preko stena), pored isposnice Savina
voda, do vréne zaravni na Kablaru. Odatle zapad- »
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nom obilaznicom oko Kablara iznad manastira
Blagovestenje do pocetne tacke u Ovcar Baniji.
Takmicari su presli vise¢i most preko Zapadne
Morave, pa pored manastira Preobrazenje i
Sretenje do prevoja ispod vrha Ovcara. Silazak
juznom stranom serpentinama do ¢esme pa
pored ogromnog Krsta i manastira Svete Trojice
do Kampa u Ovca Baniji. Cilj je bio na istom mestu
gde i start. Staza je bila duga 16 km za muskarce,
a 14 km za zene. Ukupan vertikalni uspon je bio
1.300 m, a isto toliko i silazak. Od prijavljenih
57 takmicara startovalo je 53 u dve kategorije -
muskoj i Zenskoj (38 u muskoj i 15 u Zzenskoj). Trka
je imala medunarodni karakter posto smo imali i
jednog ucesnika iz Makedonije (Skoplje).
Najbolje vreme ostvario je Dejan Popovi¢,
¢lan AOK,Ko3utnjak”iz Beograda sa viemenom

F o g e N

1:46:42. Tri minuta iza njega bio je Igor Vukovic¢ iz
istog kluba, a na tre¢em mestu Sasa Antic¢ iz AK
~Metalac” Valjevo.

U zenskoj konkurenciji najbolja je bila Katica
Risti¢ iz ARK ,Fruska Gora” sa vremenom 2:11:17.
Iza nje sa 30 minuta zaostatka bila je Katarina
Pohlod iz istog kluba, a na tre¢em mestu Sasa
Tucakovic.

Tokom trajanja trke fotografi amateri su im-
ali Foto sesiju sa motivima takmicara i predela
ovcarsko-kablarske klisure i tu su pokusali da
docaraju atmosferu same trke. Uvece, u restoranu
Doma prikazani su najuspesniji snimci sa Foto
sesije, da bi nakon toga usledilo proglasenje
pobednika. Vesela atmosfera uz druzenje i muziku
trajalo je dugo u noc...

Dragan Mitrovi¢

& 8
Pobednici trka] *i'},_\_ 5 %

~Dvazadva
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34. Fruskogorski maraton
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34. planinarski maraton odrzava se na Fruskoj gori
7. maja sa startom u 9 casova

Start i cilj maratona je vikend naselje Popovica
(Sr.Kamenica), udaljeno 10 km od Novog Sada.
Svake godine je organizovan prevoz autobusima od i
do maratona iz Novog Sada (Zeleznicka stanica).

Prijavljivanje za maraton se obavlja na startu pred
sam pocetak maratona.

Na startu se dobijaju knjizice sa imenima koja sluzi
za overavanje na kontrolnim tackama (KT).

INFO: www.psdzeleznicarns.org.rs



PROPELER
[zaberite svoj nacin da osvojite stenu.

N - Da i ¢e to biti boldering, sportsko
Y : : > ili brzinsko penjanje, prirodna ili
: , : veStacka stena, zavisi iskljucivo od vas.

x

2

Pronadite svoj stil, jer danas postoji sve

o | viSe mogucnosti da nacinite svoje prve
l S e ‘ e vertikalne ,korake”..
W |

-k n
L L L

'ﬂ"’ i nazivaju, zapravo ima jasne okvire. To je vrsta
penjanja po stenama nastala iz alpinizma,
ali obuhvata penjanje bez opreme kao pomoc¢
pri usponu. Jedina dozvoljena pomoc¢na sredstva
mogu biti specijalne patike za penjanje, od tvrde
gume, takozvane ,penjacice” i magnezijumski
prah na $akama koji sprecava znojenje i povecava
trenje na steni. Penja¢ u ovom sportu nosi samo
sigurnosnu opremu koja ga sprecava da se provre-
di pri padu. Proces osiguravanja svodi se na to da
penjac pri¢vrscuje uze za stenu na svakih nekoliko
metara i ima osobu na zemlji, u podnozju stene,
za koju je vezan drugim krajem uzeta. Usponi
su najcesce od pet, pa do 30 metara. U ovom
sportu nije glavni imperativ popeti se na $to visu
stenu, nego da uspon bude 3to tezi. U slobodnom
penjanju postoje discipline kao $to su ,boldering”
(penjanje po malim stenama), sportsko penjanje
(stene od 10 do 30 metara) i brzinsko penjanje.

U bolderingu uspon je kratak, svega nekoliko
metara, i za ovu disciplinu se ne koristi sigurnosna
oprema. Ako je u pitanju vestacka stena, podra-
zumeva se da ispod nje ima debeo sloj sundera,
dok na prirodnim stenama penjaci postavljaju
svoje prenosne sundere. U bolderingu su stene
najcesce previsne ili pak plafonske, sa jako malim
hvatistima, od po nekoliko milimetara. Zahtevaju
vise snage, a manje kondicije.

Sportsko penjanje obuhvata penjanje po
vestackim i prirodnim stenama koje su nesto vece
visine i zahtevaju sigurnosnu opremu. Kod ove
vrste penjanja stena (prirodna) prethodno mora
biti pripremljena, odnosno na svakih mekoliko
metara moraju biti postavljene (ubusene) alke za
fisiranje uzeta. Niz ovakvih alki na steni predstav-
lja smer penjanja. Svaki smer ima svoju tezinu
uspona. Tu je jedna od razlika izmedu sportskog
penjanja i alpinizma u kome su tezine od 3 pa
do 7 nakon cega slede ocene sportskopenjackih
smerova od 7 pa do 11+. Teski usponi zahtavaju
prethodno postavljene alke za fiksiranje uzeta jer
su toliko naporni i zahtevni da osoba koja ih izvodi
jednostavno nema mogucnosti da se osigurava

4 S lobodno ili sportsko penjanje, kako ga neki

ﬂ

|

usponi se ¢esto uvezbavaju i pripremaju danima i
mesecima, a najpasioniraniji penjaci ih uvezbavaju
i po godinu dana. Ovakav vid penjanja zahteva
pored snage i dosta kondicije.

Brzinsko penjanje je karakteristicno za vestacke
stene. Ovakvi smerovi se postavljaju u paru, to jest
postoje dva indenti¢na i dosta su laksi od pre-
thodno pomenutih. Za dvoje penjaca ovo pred-
stavlja trku, a pobednik je onaj ko prvi stisne taster
na vrhu smera. Ova disciplina je jako dinamic¢na i
atraktivna za publiku. Ovakvi usponi imaju po 10
do 15 metara i ¢esto bivaju savladaniza 10 do 15
sekundi to je zaista impresivno kada se uzme u
obzir da je to vertikalna a ne horizontalna brzina!

Slobodno penjanje zahteva dosta utreniranosti
jer prilikom penjanja se aktivira svaki misi¢ u telu.

prilikom penjanja na neki drugi nacin. Ovakvi Povrede su zaista retke jer je sve osmisljeno da 4

-
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pruzi visok stepen bezbednosti. Oprema podnosi
dve tone opterecéenja i skoro da je eliminisana
mogucnost njenog otkaza. Moze se svrstati u ek-
stremne sportove jer vas sam ¢in penjanja dovodi
na veliku visinu na kojoj nekom li¢nom velikom
greSkom mozete sebi oduzeti Zivot. Naravno,
samo ekstremne greske bi dovele do ovakvog
ishoda. Svako kome ovo nije dovoljno sigurno
moze se baviti bolderingom koji je na malim i bez-
bednim visinama, a pruza isto toliko uzbudenja

i dinamike. Za slobodno penjanje pored snage i
kondicije jako je bitna i tehnika penjanja. Ona se
razvija godinama, a u stvari predstavlja motoriku
i nacin razmisljanja za kretanje po steni. Sto se
duze osoba bavi slobodnim penjanjem, vise c¢e
njegovi pokreti pri penjanju biti automatski, a
manje ¢e razmisljati kako da postavi svoje telo,
kako ce se drzati levom rukom dok stoji samo na
desnoj nozii sli¢no. Sve to omogucava penjacu
da stedi energiju, odnosno da savlada tezi uspon.
Tako da u slobodnom penjanju imate moguénost
da ostvarujete vrhunske rezultate od na primer
16. godine, pa sve do pedesetih godina starosti.
Vrlo je interesantno kako neki stariji gospodin
nadmasuje u penjanju nekog mladog atletu
dvadesetih godina u punoj snazi. U ovom sportu
su i devojke podjednako zatupljene i nista manje
uspesne. Njihova fizionomija im je pruzila manje
snage, ali im se kroz trening i bavljenje sportom
razvija bolja tehnika penjanja. Proporcionalno
gledano devojci od 50 kilograma ¢e biti daleko
lakSe da se penje nego muskarcu od 80 kilograma,

a i tanke zZenske 3ake lakse c¢e drzati izbocine na
steni (hvatista). Jedna od lepota slobodnog pen-
janja je to $to ¢e vam ono pruziti isti uzitak bilo da
se penjete po nekim manje zahtevnim stenama i
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smerovima ili da probijate drzavni rekord. Dok se
penjac krece stenom potrebna mu je maksimalna
koncentracija i fokus, tako da mozak ulazi u neko
posebno stanje u kome nestaju svi predjasnji
problemi i razmisljanja. U tim trenucima za jednog
ovakvog sportistu postoji jedino uspon i savlada-
vanje pokreta jednog za drugim.

Nekim sportistima su draze vestacke stene i
sam fokus na takmicenja dok su drugima draze

ADRENALIN U KRVI

Divljina je od pamtiveka bila covekovo utociste i,

kao takva, pruzila mu je sve sto mu je bilo potrebno.
U pocetku to nije bio tako lagodan Zivot. Medutim,
sa ubrzanim razvitkom civilizacije i tehnologije
ljudska rasa postaje uspavana i sve manje paznje
posvecuje tom velikom bogatstvu koje nas okruzuje.
Sre¢om, postoje ljudi koji su reseni da svoj Zivot vode
na malo drugaciji nacin od ostatka populacije i njih
najcesc¢e moZete videti kako negde putuju sa veli-
kim rancevima, vre¢ama za spavanje i Satorima na
ledima. To su najéesce prirodnjaci, fotografi ili ljudi
koji se bave nekim sportom. Takvi sportovi su u svim
razvijenim zemljama koje poseduju prirodna bogat-
stva u velikom usponu. Oni najcesce zaljubljenicima
obecavaju dobar provod i drustvo u isto tako dobrom
i zdravom okruZenju. Jedan od takvih sportova je
sportsko penjanje ili free climbing.

Sportsko penjanje je na nasim prostorima jos uvek
nerazvijen i nezastupljen sport, ali zahvaljujuci neko-
licini zaljubljenika u prirodu pocinje da hvata mah.
Ti ljudi rade na popularizaciji ovog sporta i daju sve
od sebe da ponovo zblize coveka i prirodu. Jedan od
takvih ljudi je i Zarko Jevremovi¢. On je ovim sportom
poceo da se bavi iz radoznalosti, a kasnije je to pre-
raslo i u ljubav. Posto je diplomirao na ovom sportu
na Visoj trenerskoj skoli pri Fakultetu za sport i fizicko
vaspitanje resio je da preuzme stvari u svoje ruke i
napravio najvecu vestacku stenu zatvorenog tipa u
Beogradu. Posle dugog i mukotrpnog rada na reno-
viranju objekta u sklopu bivse fabrike BIM ,Slavija”
organizovano je promotivno takmicenje kako bi

se na taj nacin ozvanicilo pustanje u rad. Glavna
namena ove stene je da pripremi mlade za odlazak

u prirodu i penjanje po pravim stenama, ali i da im
pokaze da pored komercijalnih sportova postoje jos
neki koji ¢e im omoguciti dobru zabavu i druZenje,
ali i pravilan razvoj duha i tela. Ova stena po velicini,
kvalitetu i standardu moZe da parira kolegama iz
inostranstva, pa je u saradnji sa opstinom Palilula i
srednjim i osnovnim $kolama zapocet projekat koji
ima za cilj da privuce Sto veci broj mladih. Uskoro
treba da krene ,skola penjanja” u sklopu koje ce se
nasa omladina kroz zabavu bolje upoznati sa ovim
sportom. Treninzi se odvijaju u kontrolisanoj sredini
pod okriljem strucnog osoblja koje ima visegodisnji
staZ u radu sa decom i omladinom. Sport nije opasan,
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prirodne stene i uzivanje u prirodi. Bez obzira na
ove razlike oba tipa slobodnih penjaca vezuje
motivacija da pomeraju li¢ne granice. Eliminisana
je zelja da neko bude losiji od vas jer jedino $to
je bitno ste vi i stena, samo je pitanje ko ¢e u tom
trenutku dominirati. Ako vam se desi neuspeh
mozZzete otici na jos malo treninga i vratiti se jos
spremniji.

Slobodan Bulovi¢

jer se za zastitu koristi najsavremenija oprema koja
ima atest iz inostranstva. U samoj hali u kojoj se
nalazi stena rasporedene su strunjace po propisanoj
debljini i gustini, tako da je svaka mogucénost pov-
reda otklonjena. Visina stene je do Cetiri metra, ali se
proteze po velikoj povrsini, pa joj to daje raznolikost
u teZini i duzini zadatih problema, alii mogucnost da
zadovolji potrebe velikog broja penjaca u isto vreme.
Tu se nalazi i opremljena platforma, tako da roditelji
koji zele mogu da prisustvuju treningu, a da pritom ne
ometaju program i redosled.
Svi zainteresovani mogu se pojaviti na treningu
gde Ce ih docekati strucni treneri, mladi ljudi i dobra
atmosfera.
Kontakt telefon je 062/565-007
A sve informacije se mogu dobiti i putem e-mejla:
granit.klub@gmail.com
lli na sajtu: www.granitclimb.com
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Koji je

Za outdoor aktivnosti neophodan je dnevni ranac, kako biste u svakom trenutku
imali pri ruci sve $to vam je potrebno. Izbor je ogroman, a izbor diktiraju afiniteti i

potrebe. Kazi mi kakav ti je

nogi bi rekli da od izbora dnevnog ranca ne
M treba praviti filozofiju i potpuno su u pravu!
Danas doslovce svaki planinar moze pronaci
savrsen ranac za sebe. Bitno je samo kakvu komociju
zelite...
Dnevni rancevi su specijalni ruksaci manje litraze
i po pravilu nemaju odvojene nivoe, kao veliki
rancevi. U njih treba da stanu voda i hrana za jedan
dan, rezervna odeda, zastita od kise i razne sitnice
(baterijska lampa, prva pomo¢, nozic...). Bitno je
da su vase stvari bezbedne, lako dostupne, te da u
slu¢aku kise ne ostanete bez svega $to vam je na
ledima...

ZA NONSALANTNE

Teza,,meni nije potreban ranac’, ma koliko god
to glupo zvucalo ima svoje poklonike. To su ljudi
kojima je sve macji kasalj. Oni,pretrée”tih tricavih 35

e ;ﬁ ﬁfg ,}l I
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nevni ranac, pa ¢u ti reci ko si...

kilometara bez kapi vode, suse oznojane majice na
sebi, a energetske grickalice nikada ne koriste jer su
to Secerleme za seka Perse. | ne moze$ im objasniti
da boravak u prirodi nije nikakva trka i mucenje, ve¢
sport koji treba da relaksira i ispuni.

Gori od njih su mi jedino oni koji nose ranac, ali
u njima nema nista korisno... Jednom sam upoznao
~planinara” koji nije imao kap vode, ali je zato u
rancu nosio laptop. Ne pitajte zasto! Grebao se za
vodu celog dana, a na ledima je nosio nekoliko kila
besmislene skalamerije.

ZA SKROMNE

Poznajem ljude koji su skloni da od rodene dece
zajme Skolski ranac kada idu u planinu. Sasvim
ozbiljan planinar, sa dugim stazom i u kilometrazi i u
visinama, kada ide na livadarenje” $eta ranac svoje
male kéerke sa Bambijem. U njemu ima sve $to je
potrebno! Da ne bude zabune, on inace ima veliki
i dnevni ranac, kao i svu planinarsku opremu za
visokogorstvo, ali u tom malom skolskom rancu, ¢ini
se kao da nosi mnogo vise od dnevnih potrepsina.

Postoje razne vrste, modeli i marke ,ove vrste
ranca”. Nisu preterano funkcionalni, ali su svakako
simpatic¢ni i o¢igledno imaju ogromnu emociona-

Inu vrednost.

ZA PRAKTICNE

Dnevni ranci za sve prakti¢ne planin-
are nemaju preveliku litrazu, ali imaju
gomilu prakti¢nih dzepica, vodonepro-
punsnih komora, mrezice, elasti¢ni
konopac duzine jednog metra, a,air

cycling system’, ojacanja na kuko-
vima sa poprecnim kaisem i cirada su
neizostavni. To je kompaktan ranac od
maksimalno 35 litara, u koji mogu da

stanu sve neophodne sitnice za

prose¢nu dnevnu outdoor

ima nekoliko gajki
i kvacica za, na
primer, bidon,

,Kakadu"” za sto novaca

turu. PoZeljno je da ranac

kapu, Stapove...
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tvoj dnevni ranac?

KAKO NOSITI RANAC?

Imate savrsen ranac, a vas leda i dalje bole? Ranac
ne treba da bude na ledima, nego da visi sa rame-
na. Najbolje je ukoliko ranac pricvrstite popre¢nim
kaisem za kukove. Tako Ce se teret ravnomerno
rasporediti na rameni pojas i karlicu. U protivnom
Cete poceti da savijate kicmu. Pogledajte shemu.

Danas svaki ozbiljniji proizvodac outdoor opreme
proizvodi zadovoljavajuce ranceve, koji se mogu
kupiti po ceni od 30 evra, pa navise. Boje, oblici i
modeli su tako raznoliki da ¢e zadovoljiti i kriteri-
jume najprobirljivijih.

ZA FENSERE

Sarmantni,Kakadu” dolazi iz Australije i za samo
84,50 australijskih dolara, plus troskovi puta od oko
100 novaca iste valute (ukupno oko 130 evra), dobi-
jate ljupku i prakti¢nu, ali bezobrazno skupu torbicu
koju mozete proglasiti svojim dnevnim rancem. Evo
zasto toliko istovremeno hvalimo i kudimo ovaj retro
rancic....

Izuzetno izdrzljiv i, najverovatnije zbog toga,
veoma popularan ranac napravljen je da traje ceo
Zivot. U njemu ima dosta mesta, a tu su i dZzepovi
koji se mogu natrpati korisnim sitnicama. Torba
ima kozne kaiseve (sasvim izliSne u eri sintetike i
vestacke koze), te snazne metalne kopce koje drze
torbu ¢vrsto zatvorenom. Torba je napravljena od
impregniranog pamuka i dolazi u crnoj, maslinastoj,
krem i boji duvana.

Bez obzira na sve impregnacije, ovo je ipak fenser-
ski ranac i nije bas pogodan za neke zahtevnije
ture. Kisa i vlaga, pre ili kasnije ipak ¢e pobediti

MojaPlaneta

TESTIR'O ZA VAS

Dzeparenje

e | Ranacsa gomllom korisnih
stvarcica i ventilacijom za leda
nije lako pronaci, posebno ako
niste spremni da,pljusnete”
dosta novca. Ipak...

a ovu priliku testiracemo
2 »~McKinley - freeway 28"
zgodan ranci¢ od, kako
mu i samo ime kaze, 28 litara.
Dakle, ni mali ni glomazan, a
u njega upada sve ono sto bi
moglo da vam zatreba tokom
napornog dana u prirodi.
Ovaj model ima sve $to jedan
zahtevan planinar moze da
izmisli. Tu su: viSe dzepova
razlic¢itih velicina, savresen ,air cycling system”,
debela ojacanja na kukovima sa poprec¢nim
kaisem, poprecni kais na grudima, cirada koja se
lako stavlja, te gomila nekakvih pantljika i vezica.
Ukratko, vrlo prakti¢an ranac koji se u raznim us-
lovima pokazao vrlo prakti¢nim i nepropusnim.

Cirada se nalazi u dZzepu na dnu rancai
vrlo lako se stavlja. Nacelno, ona ce zastititi
unutrasnjost vaseg ranca od lakse, kratkotrajne
kise i snega, ali ako pljusak potraje, verujem da
vam nema spasa. Ovo nije nikakav feler. Jed-
nostavno, ne verujem da je do sada patentirano
nesto toliko nepropusno sto vas moze sacuvati
od vremenskih nepogoda.

Ako bas trazimo neku gresku, onda bismo
mogli da izmislimo to da se ne sme prepunjavati.
U tom slucaju ,air cycling system” ne funkcionise,
jer se ranac iskrivi. Na ovo ne gledam kao na
nedostatak, jer ovaj model nije ni predviden da
bude ,teretni’, ve¢ dnevni.

UKRATKO: Ovo je odlican rancic, koji se proizvodi
u vise boja. Cena je pristojna (od 30 do 55 evra),
a ako ga pronadete na akciji, kao ja, mozete ga
imati vec od 25 evra.

Zoran Kalini¢, hoda¢

impregnaciju pamuka, tu je i vazda dosadni problem
mokrih leda. Ovaj ranac je napravljen da svojim retro
izglednom privuce paznju, a tu je i njegova neospor-
na funkcionalnost - to su jedine stvari koje dobijate
u paketu sa njim.

Postoji vise proizvodaca, koji u ponudi imaju
sli¢ne rance, ali ni po ceni, ni po kvalitetu ne zaostaju
za,Kakaduom”. Ako Zelite da budete fensi, to morate
i da platite! m
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# Nije vam dosta

jedan Cernobilj:

Dok sa zebnjom gledamo na zbivanja u Japanu, treba da se setimo dogadaja koji je
pre 25 godina potresao svet. Gledajuci iz ove perspektive, nije ga nimalo promenio...

verovao da ¢emo se ponovo naci u ,nuklear-
noj krizi”, posebno ako se uzme u obzir da
su mnoge zemlje nakon 1986. godine odustale
od planova za podizanje novih nuklearki. Mnogi
su, kao na primer bivsa Jugoslavija, tada uvele
moratorijum na izgradnju nuklearnih elektrana.
Taj dokument usvojen je 1989. godine, a njego-
vom verifikovanju prethodio je referendum, kao
i cetvorogodisnja javna rasprava. Tada su svi bili
slozni da nam energija dobijena na taj nacin nije
potrebna.
Medutim, moratorijum vazi do 2015. godine,
a kako se klju¢ni datum priblizava, sve su glasniji
oni koji tvrde da je ,oko termoelektrana sprzena
zemlja, dok oko nuklearnih elektrana raste
cvece”.. Da li ¢e nuklearna katastrofa u dalekom
Japanu uticati na javno mnenje da se odustane od
nuklearki, kao 5to je to bilo u Nemackoj, ili ¢emo
nastaviti da mastamo o preskupoj investiciji sa
Bugarima, koja ¢e u nuklearnom reaktoru,Belane”
isijavati kilovate po nimalo popularnoj ceni?

N akon c¢ernobiljske katastrofe malo ko je

STA NAM DOLAZI SA ISTOKA?
Kako ce incident u nuklearnoj elektrani ,Fu-
kushima Daiichi” uticati na ostatak sveta tesko
je rec¢i. Na osnovu svakodnevnih izveStaja moze
se utvrditi samo jedno: niko ne zna $ta se tamo
zapravo desava. Kakvo je ostecenje reaktora, kolika
je izlozenost nuklearnog goriva, $ta je sve proteklih
mesec dana ,pobeglo” u atmosferu? To su pitanja
na koja ni pragmati¢ni Japanci nemaju odgovor.
Dakle, katastrofa je pocela 11. marta, kada je
razorni zemljotres uzdrmao japansko poluostrvo
Oshika. U nuklearnoj elektrani,Fukushima” nestalo
je struje i usledio je prekid hladenja u vise ,lako-
vodnih kipucih reaktora” (BWR - tip reaktora koji
su gradeni sedamdesetih i osamdesetih godina
proslog veka), tipa,Mark 1”. Nakon uspostavljanja
rezervnog napajanja uz pomoc agregata, hladenje
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je nastavljeno, no cunami koji je usledio nakon jed-
nog sata unistio je i tu rezervnu opciju. Pumpe su
doslovce ostale na suvom, a reaktori bez hladenja.
Hitnom intervencijom osoblje elektrane je
pokusalo rezervne metode, ukljucujuci i hladenje
morskom vodom, no posledica toga bila je ek-
splozija unutar elektrane koja je odjeknula 12. mar-
ta u popodnevnim satima po lokalnom vremenu.
Nestao je vanjski deo reaktora 1, a o unutrasnjim
ostecenjima mozemo samo da nagadamo.

Do popodnevnih sati
13. marta primeceni su
problemi s hladenjem
reaktora broj 3 i pret-
postavljena je mogucnost
druge eksplozije, kao i
rizik od topljenja jezgra.
Prema podacima IAEA
(International Atomic
Energy Agency), bio je to
trenutak kada inzenjeri
u ocaju pokusavaju da
smanje pritisak u reakto-
rima, pa ispustaju radio-
aktivnu paru u atmosferu.
Ovaj postupak je ugrozio maniji broj ljudi u nep-
osrednoj okolini reaktora, ali je izbegnuta opasnost
od eksplozije, koja bi unistila reaktor i oslobo-
dila radioaktvni oblak, slican onom koji je nakon
cernobiljske katastrofe prekrio dobar deo Evrope.

Cernobiljski scenario je na kratko izbegnut,
ali ve¢ iduc¢ih dana dolaze pocinju da pristizu
uznemirujuce vesti o oStecenjima na beton-
skom sarkofagu, curenjima radioaktivne vode,
sporadi¢nim izlivanjima u okean... U iducih neko-
liko dana ispusteno je oko 11.500 tona radioak-
tivne vode.

U trenucima dok nastaje ovaj tekst, na Internet
stranici IAEA, gde se objavljuju sve informacije u
vezi sa situacijom u Japanu, stoje vesti o Sirenju

Nakon nuklearne
katastrofe u Cernobilju
najpogubniji uticaj
radijacije proizveli

su izotopi stroncijum
90 (poluraspad 300

godina), cezijum

137 (poluraspad 290
godina), te izotopi joda
131133, dokazani
uzrocnici raka Stitne
Zlezde
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evakuacione zone u Sirokoj regiji oko Fukushime.
Medutim, i dalje nismo nista pametniji $to se tice
posledica. Re¢ju, niko nije u stanju da ta¢no opise
Jjapanski sindrom” niti da nam kaze kako ¢e se to
odraziti na Planetu.

PROBLEMATICNI REAKTOR
Nuklearne elektrane su klju¢ne za ovu zemlju.
lako je na trusnom podrucju, Japan jednostavno
nije imao alternativu kojom bi zadovoljio ener-
getske potrebe svoje rastuce industrije. Ova ostrvs-
ka zemlja nema ruda i odgovarajucih reka na koji-
ma bi se podigle elektrane.,,Zeleni” izvori energije
otpisani su u startu, jer je Sezdesetih godina proslog
veka,go green”ideja bila popularna iskljucivo kod
hipika. Danas je, zahvaljujudi jakom ,nuke” lobiju,
svaka zelena tehnologija,preskupa, neefikasna i
energetski neodrziva”. Tako je zapocelo nuklearno
doba, a svaka slobodna zemlja, koja je drzala do
sebe, morala je da ima bar jednu nuklearku. Da ne
govorimo o tome $to su nusprodukti nuklearnih
reakcija u jezgru koris¢eni u vojnoj industriji.
Reaktor iz ,Fukuchime” - BWR - razvio je ,Idaho
National Laboratory”i,General Electric” sredinom
pedesetih godina. Kako
navodi,New York Times”,
tip,Mark 1”je uvek
LSkripao’, jer je posto-
jala opasnost da ce se,
ukoliko zakaze sistem za
hladenje, gorivo prege-
jati, a reaktorski kontejner
verovatno napudi i radi-
jacija Ce se rasiriti po oko-
lini. Ovakva upozorenja
su se Cula jos sedamde-
setih godina proslog
veka, ali to nije sprecavalo
podizanje novih nuklearki
sa istim tipom reaktora. Danas gledamo kako se iz
upravo jednog takvog postrojenja razliva ,nuklear-
no dubre”.
Elem, svi nuklearni reaktori tog tipa polozeni
su u kontejnere od Celika (unutrasnji) i betona
(spoljasnji), koji treba da sprece isticanje radijacije.
Jedna od mera hladenja jeste regulacija tempera-
ture vodom, koja tece oko Celi¢nog kontejnera.
Drugi nacin je spustanje grafitnih Sipki, koje us-
poravaju ,kontrolisane eksplozije” u jezgru. Tredi
nacin je dodavanje hemikalija koje manje-vise
proizvode isti efekat. Sve to su isprobali inzenjeri
centrale ,Fukushima Daiichi”, ali nista od toga nije
Lupalilo”.. Ukratko, zakazalo je upravo ono na sta su
poslednjih 40 godina eksperti uporno upozoravali
- hladenje. Isto kao i u 23 reaktora u 16 americkih
nuklearnih elektrana, sistem suzbijanja pritiska u
japanskoj nuklearki skloniji je kvaru, $to je, mnogi
bi rekli, lo$ dizajn i greSka konstruktora.

Vise podataka o
nuklearnoj katastrofi u
Cernobilju mozete da
pronadete na Internet
stranici:
www.pripyat.com.

Pored podrobnih
podataka o sledu
tragicnih dogadaja,
moZete da se upoznate
i sa posledicama
radijacije. Trebace vam!

Prvi je na to skrenuo paznju 1972. godine je
Steven Hanauer, tadasnji zvani¢nik za bebzednost
pri Komisiji za atomsku energiju. Odgovoreno mu
je da je ta sumnja opravdana, ali da je tehnologija
toliko rasirena i opSteprihvacena da bi zabrana tih
reaktora znacila kraj koris¢enja nuklearne energije.
Pitanje ponovo je aktuelizovano osamdesetih go-
dina, kada je Harold Denton, zvani¢nik Nuklearne
regulatorne komisije, ocenio da postoji 90 odsto
verovatnoce da,Mark 1” pukne ako se gorivo
pregreje i istopi u nekoj havariji (i to u prvih neko-
liko sati, a u ekstremim slucajevima za 40 minuta).
Nuklearna industrija je to osporavala, tvrdedi da je
takva verovatnoca tricavih deset odsto. Krajem os-
amdesetih nekoliko operatora nukelarnih centrala
zapretilo je da ce tuziti ,General Electric” po3to su
interna dokumenta te kompanije iz 1975. godine
dokazala da dizajn kontejnera reaktora ili nije
dovoljno testiran, iliima mane koje mogu dovesti
u pitanje njegovu bezbednost. Od tada su reaktori
tipa,Mark 1" u SAD prosli kroz razne modifikacije,
medu kojima je bilo i uvodenje sistema ispustanja
pare da bi se smanjio pritisak. Nije poznato kakve
modifikacije su nacinjene u Japanu, ali je jasno
da ¢e uslediti opsezna istraga koja ¢e mozda dati
odgovore i na ova pitanja.

POZDRAV IZ PRIPAJTA

Da ironija bude veca, japanska katastrofa
dogada je bezmalo na jubilej ¢ernobiljske trage-
dije. Pre 25 godina, 26. aprila, iz nuklearne elek-
trane ,Cernobilj” oslobodilo se zlo koje je obeleZilo
kraj jedne epohe i, mnogi veruju, oznacilo pocetak
kraja Sovjetskog saveza.

lako mnogi veruju da je katastrofi prethodila ek-
splozija, ,pecurke” zapravo nije bilo. Posto su, pod

Pocivsi reaktor:
danas cesta meta
,huklearnih turista”
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Spomenik zrtvama
cernobiljske katastrofe
u Pripjatu

pritiskom sa vrha, inZzenjeri zaobisli sve bezbed-
nosne mere, kako bi na brzinu izvrsili seriju testova,
neprimetno je poceo da raste pritisak u reaktoru.
Desilo se upravo ono 3to bi pokazali rezultati testa
da je on uspeo: pri malim opterecenjima, reaktor
je nestabilan, a agregati nisu stigli da uspostave
hladenje nakon 3to je turbogenerator iskljucen.
Pritisak oko jezgra je toliko porastao da je izbacio
iz lezista betonsku plocu tesku 2.000 tona, a kada
je ona pala urusila je zidove spornog reaktora 4
Nuklearne elektrane ,Lenjin”. To se dogodilo 26. ap-
rila 1986. godine, u 1,23 po moskovskom vremenu.

Tek nakon nekoliko dana Svedski Institut za
nuklearnu energiju objavio je da su zabelezena
veca ocitavanja radijacije u regionu. Zvani¢nici
SSSR-a su i dalje ¢utali i pozivali proletere na pr-
vomajski uranak. Tek nakon dve nedelje objavljeni
su jezivi snimci evakuacije iz obliznjeg sela Pripjata
i radni¢kog naselja Cernobilj, a ubrzo zatim i grotla
sa uzarenim jezgrom - ogoljenim reaktorom koji
je i dalje isijavao oblak radijacije. Vetar je radijaciju
razneo po celoj Evropi, a majske kise su je spustile
sa neba u zemlju...

Nikada nije utvrden broj direktnih i indirektnih
Zrtava ukrajinske katastrofe, niti su ikada obelodan-
jeni zdravstveni kartoni 250.000 likvidatora - ljudi
koji su doslovce golim rukama uklanjali kontamin-
irani otpad. Ako je verovati Ministarstvu zdravlja
Ukrajine, na zagadenim teritorijama danas Zivi go-
tovo 2,3 miliona ljudi, a u zoni pojacane radioloske
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kontrole vise od 1,6 miliona osoba. U,zabranjenoj
zoni” zivi vide hiljada ljudi, koji su se vratili u svoje
domove u Pripjatu i okolini. Nije za utehu, ali je
poruka jasna: okolinu Cenobilja, krug od oko 300
km, naselile su se divlje Zivotinje. Tamo ponovo
gospodare evropski vuk i mrki medved.

KOME TREBAJU NUKLEARKE?

Ukoliko ne znate kako funkcionise svet, ovaj
tekst vam nece otvoriti o¢i. Dejan Dimoyv, tvorac
moratorijuma koji je jo$ uvek na snazi u Srbiji,
ali i jo$ nekim bivsim republikama SFRJ, u izjavi
za dnevni list,,Danas” istice da je, koliko god to
paranoi¢no zvucalo, proizvodnja elektri¢ne en-
ergije u nulkearkama zapravo na drugom mestu.
Primarni su vojni interesi. Dimov za ovaj beograd-
ski dnevnik kaze: ,Nuklearke su vojni program. To
nema nikakve veze sa strujom, niti sa ekonomi-
jom. Izotopi, kao i plutonijum za pravljenje oruzja
nastaju iz procesa sagorevanja goriva. Drzava koja
uloZi u izgradnju nuklearke u nekoj drugoj zemlji
polaze pravo na uzimanje plutonijuma, nakon ¢ega
radioaktivni otpad vraca u zemlju gde je nuklearka
izgradena. Model ugovora je manje vise isti, bez
obira o kojim drzavama je rec. Investiciju za izgrad-
nju zemlja u kojoj se gradi nuklearna elektrana
trebalo bi narednih 25 godina da otplacuje kroz
izvoz struje”.

Marica Puskas,
izvr$ni urednik magazina ,Intelligent life”
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