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AKTIVNO LETO

Aktivan odmor i aktivno leto zvuce kao dobra ideja,
zar ne?

More, plaza, pesak, velike vruéine nisu uvek izbor

za odmor, naprotiv, ima onih koji su avanturistickog
duha, te vole da slobodno vreme — bilo da je u pitanju
vikend ili godiSnji odmor, provedu na planini.

Kazu da su svu lepotu prirode upoznali samo oni

koji su se na vrhu planine budili ranom zorom ili
posmatrali kako se dan zavrsava. Upravo za takav vid
avanturizma idealno je kampovanje na planinama.
Pored predivnih krajolika, Cistog vazduha, zdrave
okoline i spajanja sa prirodom, jos neke od aktivnosti
kojima se moZete baviti jesu tréanje — tzv. trail, hiking
ili biciklizam.

Tréanje i hiking vas mogu odvesti i do najskrivenijih
mesta na omiljenoj planini, a ukoliko Zelite da
,probudite” adrenalin u sebi — sedite na mtb bicikl i
osvojite ono Sta vam se u prvi mah ¢ini neosvojivim.

Ukoliko vam sve ovo zvuci primamljivo i in
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18 Lho tse

Lho tse je Cetvrti vrh na Svetu. Visok je
8.516 m. Nalaz i se u masivu Sagarmata
- Mt Everest - kao pobocni, juzni gre-
ben. Bio, video i popeo Dragan Celikovic

VISOKOGORSTVO
30 Annapurna
Circuit track

Petorica c¢lanova
pancevackog PD
,Jelenak” otisnuli su
se u sjajnu avantu-
ru: da predu kruzni
put oko masiva Ana-
purne u Nepalu...

38 Korno Grande
Grupa kragujevackih
planinara, ¢lanova
PD ,,ZezZelj”, odlicila
je da povodom 25.
godisnjice drustva

Y
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poseti Grand Sascv) i
osvoji njen najvisi
vrh - ,,Veliki Rog ”...
46 From sea to
summit: Dama-

vand 2017.
Nesvakidasnja
iranska avantura iz
pera naseg prijatelja
Mateja Perkova...
54 Prokletije
Planinari iz vise gra-
dova Srbije boravili
su na Prokletijama.
Pric¢a dolazi iz pera
Jadranke Baljak...

PLANINARENIE
66 Ovako se ne

kaze more
Dvadeset planinara
u organizaciji PSK
,,Balkan”, tokom
devetodnevnog
puta, ispenjali su
osam planina u Bosni
i Hercegovini...

86 VELEBITOM

Od sjevera do juga
Velebitski plani-
narski put spada u
najdulje i najljepse
transverzale bivse
Jugoslavije. Troje
prijatelja otputilo
se u sedmodnevnu
avanturu koja je bila
mnogo vise od plani-
narskog pohoda...

92 KES ,,Armadilo ”

108 MARKET Zenske patike za planinsko tréanje kolelkcija 2017.

A~

Juzni VELEBIT
Cetvoroclana
zagrebacko-
beogradska ekipa
presla drugu etapu
Velebitskog plani-
narskog puta...

BICIKLIZAM

114 LOVCEN
Trijatlonci i plani-
nari iz PoZarevca
(Srbija) pedalirali
su bajkovitim pre-
delima Crne Gore.
Prica dolazi iz pera
Ane Stojanovic...

100 Luznicki megdan

Nebesko tréanje po bespucu jugoistocne
Srbije! Srpska skajraning asocijacija uz
podrsku TO Opstine Babusnica ponovo
nas vodi u neverovatnu avanturu...

GSS
122 Spasiociu
alkciji

EKOLOGIIA

129 Kakav si kod
kuce - takav si i
ovde

Clanovi PSD ,,Kopa-
onik” i ribolovci iz
Resnika u okviru
projekta ,,Cisto i bis-
tro” ocistili jezero
Pariguz...

PUTOVANJA

134 Put udivljinu:
9 saveta za obilazak
Altajskog kraja

141 Od Kamcatke
do Kalinjingrada:
Zivot u zemlji sa 11
vremenskih zona

Projekat ,,Razvijanje zdravih stilova zivota kod mladih kroz promociju planinarstva”

sufinansiran je od strane Grada Novog Sada / Gradske uprave za kulturu Grada Novog Sada
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100% MERINO
WOOL ACTIVE WEAR o

PURE NEW WOOL

Woolstar performance garments are made with the finest Australian merino
and sewn with Merrow ActiveSeam® technology. They're more durable, more
comfortable and made better so that you can look and feel your best during

your favorite activities - from the everyday to the extreme.

MOJA PLANETA 67 e avgust-septembar 2017.
Besplatni outdoor magazin za aktivan zivot e PDF izdanje
Osnivacdiizdavac:

Studio za dizajn ,Smart Art”

Adresa redakcije:

Narodnog fronta 65, 21000 Novi Sad
smartart
Glavni i odgovorni urednik:
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Fotografije:
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CIP - Katalogizacija u publikaciji
Biblioteka Matice srpske, Novi Sad
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Adresar i
planinarskih
domova

iz celog regiona
na jednom mestu )

Putovanja, i)
planinarenja,
najave akcija,
kupi-prodaj,

izvestaji sa akcija...

Stare brojeve magazina,Moja planeta” mozete
skinuti sa Internet adrese:

wwwmojaplanetatnet

na linku ARHIVA

brojem:
DE: 000002
Izdavac zadrzava sva prava. Svi autorski tekstovi, fotografije i ostali
sadrZzaji objavljeni su uz odobrenje autora. Svi pisani i foto materijali u GUOINA 1
vlasnistvu su Studija,Smart Art"i autora. Kopiranje, dalja distribucija Al
tekstova (delimi¢no ili u potpunosti) i fotografija u komercijalne svrhe
zabranjena je u svim medijima bez pismene dozvole Studija,Smart Art”
i autora. Tekstovi i fotografije se objavljuju isklju¢ivo bez nov¢ane na-
knade. Redakcija i izdavac ne odgovaraju za sadrzaj i istinitost reklam-
nih poruka i tekstova. Redakcija i izdava¢ ne odgovaraju za Stamparske
i nenamerne greske. Redakcija nije obavezna da vrac¢a i odgovara na
primljene rukopise, fotografije i elektronsku postu.

ANTI ODOR

[00s =]
“@>  DOSTUPNO U DIGITALNOM FORMATU

‘ ' * *
- Www.novinarnica.net

ANTI-SWEART WOOL PERFORMANCE MACHINE

WASHABLE

o ﬁ

NOTHING 1S MORE NATURAL THAN MERINO WOOL

EXTREME SUMMIT TEAM

ARMADILLO 2
&

Facebooh: merino world
Instagram: merino.world
www.merinoworld.shop
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Bjelasica i Komovi,
Nacionalni park
,.Biogradska Gora”

Razmer: 1:60.000

Format: 66 x 94 cm

Format savijene: 12 x 23 cm

Opis: Na planinarsko-turistickoj
karti planina Bjelasica i Komovi
prikazana je granica nacionalnog
parka Biogradska Gora sa
granicom zasti¢enog podrudja.
Na poledini karte date su
turisticke informacije sa fotografijama i tekstovi o
planinama Bjelasici i Komovima, nacionalnom parku
i gradovima Kolasin, Bijelo Polje, Mojkovac, Berane i

Andrijevica, koji se nalaze na obodu planine Bjelasice.

Cena: 450 din. + PTT

Stara planina, park

prirode

Razmer: 1:50.000

Format: 67 x 96 cm

Format savijene: 12 x 23 cm

Opis: Na planinarsko-turistickoj
karti podrugja Stare planine i
Pirota prikazano je podrudje
parka prirode Stara planina

sa granicama rezervata | i ll
stepena zastite i lokacijama
turistickog sadrzaja. Na poledini karte
date su fotografije i podaci na srpskom i engleskom
jeziku o odlikama oblasti Stare planine, flori, faunu

i vegetaciji ovog podrudja i turistickim objektima i
izletiStima. U prilogu je data karta podrugja parka
prirode i turisticke regije u sitnijoj razmeri.

Cena: 450 din. + PTT

Rajac, planinarsko
turisticka karta

Razmer: 1:25.000

Format: 96 x 67 cm

Format savijene: 12 x 22 cm
Opis: Planinarsko turisticka karta
Rajcaizradena je u saradnji

sa Planinarskim drustvom
,»,Pobeda” i na njoj je prikazano
Sire podrudje Rajca: od Ljiga na
severu do Kostunica najugui
od Struganika na zapadu do
Boljkovca naistoku.

Cena: 450 din. + PTT

1:25000

*UVOBO Rsik

Distributer:
magazin , Moja planeta”

Karte mozete naruciti na e-mail:
magazin@mojaplaneta.net “

. RADAN i okolne planine, |
planinarsko turisticka

karta

Razmer: 1:50.000

Format: 96 x 67 cm

Format savijene: 12 x 22 cm
Opis: Na karti je prikazano
podrucje planine Radan planine
i okolnih planina. Oznaceni su
Pavolja varos, Caricin grad i
Prolom Banja sa turistickim
objektima, stazama zdravlja

i loviStima. Na poledini karte dati su osnovni
podaci o prirodnoj i kulturnoj bastini i turistickim
objektima na tom delu Srbije na srpskom i
engleskom jeziku sa odgovarajuc¢im fotografijama.
Cena: 450 din. + PTT

Divcibare, planinarsko

turisticka karta

Razmer: 1:6.500

Format: 96 x 67 cm

Format savijene: 12 x 23 cm

Opis: Karta je izradena na ortofoto
podlozi sa prikazom turistickog
sadrZaja, planinarskim stazama,
oznacenim vidikovcima i dr. Na
poledini karte dat je tekst sa foto-
grafijama o turisti¢kom sadrzaju
na srpskom i engleskom jeziku.
Cena: 450 din. + PTT

Vlasina, predeo izuzetnih
odlika

Razmer: 1:30.000

Format: 97 x 96 cm

Format savijene: 12 x 22 cm

Opis: Karta prikazuje podrugje Vla-
sinskog jezera sa Sirim okruzenjem,
zasticeno krajem 2005. godine kao
predeo izuzetnih odlika ,,VIasina” i
kategorisano kao prirodno dobro

od izuzetnog znacaja za Srbiju. Na
poledini karte dat je tekst na srpskom
i engleskom jeziku sa podacima o ovom predelu.
Cena: 450 din. + PTT :

zet.mh O
_erﬁ‘éf

Nacionalni park ,,Fruska

gora”

Razmer: 1:60.000

Format: 96 x 55 cm

Format savijene: 12 x 25 cm

Opis: Na planinarsko-turistickoj karti
prikazano je podrudje nacionalnog
parka Fruska Gora sa granicom
zaSti¢ene zone, granicama I, 11 i 111
stepena zastite. Na poledini karte
nalaze se informacije o Fruskoj
Gori i Sremskim Karlovcima sa
fotografijama.

Cena: 450 din. + PTT

Nacionalni park ,,Tara”
Razmer: 1:50.000

Format: 75 x 60 cm

Format savijene: 12 x 25 cm

Opis: Na planinarsko-turistickoj karti pri-
kazano je podrucje NP ,, Tara” sa rezer-
vatima prirode, planinarskim i peSackim
stazama i turistickim sadrzajem. U
prilogu su fotografije vrsta biljaka i
zivotinja. Na poledini karte dati su plan
grada Bajina Basta i karta Sarganske
osmice, kao i opisi turistickih izletista.
Cena: 450 din. + PTT

Planinarsin p, tisticky karta

i,

Svrijiske planiney

Suva planina i Svrljiske
planine, planinarsko

turisticka karta

Razmer: 1:55.000

Format: 96 x 67 cm

Format savijene: 12 x 22 cm
Opis: Na karti je prikazana

Suva planina i Svrljiske planine
sa prirodnom i kulturnom
bastinom, turistickim objektima
i obeleZzenim planinarskim
stazama. Na poledini karte se nalaze
fotografije sa odgovarajuéim tekstom na srpskom
i engleskom jeziku.

Cena: 450 din. + PTT

Valjevske planine,
planinarsko turisticka

karta

Razmer: 1:50.000
Format: 96 x 67 cm
Format savijene: 12 x 22 cm
Opis: Na karti je prikazano
podrucje Valjevskih planina
sa prirodnom i kulturnom
bastinom i turistickim
sadrzajem. Na poledini
karte date su fotografije sa
odgovarajucim tekstom na srpskomi engleskom
jeziku.

Cena: 450 din. + PTT

'.fnr-”ﬂll&blke

~ i 30.9.2017. u 10:30 h
BB Kurija Adamovié-Cséh (dvorac) / Erdut

plava staza - 32 km ﬁ 5.\0
zelena staza - 12 km ﬁ %\

Potrebno je da nam posaljete

vasSe ime, prezime, adresu,
naziv karte koju zelite i koju
koli¢inu narucujete.

www.srk-zuti-sesir.hr


http://www.mojaplaneta.net/shop/karte-2/
http://www.srk-zuti-sesir.hr

Dolomiti je planinski masiv u Istocnim Alpima na istoku
Severne Italije, kroz italijanske provincije Belluno (regija
Veneto), Bolzano i Trento (regija Trentino-Juzni Tirol). Od
26. juna 2009. godine, Dolomiti su uvrsteni na UNESCOv
popis prirodnih dobara svetske bastine. Planine su dobile
ime po poznatom francuskom mineralogu Déodatu Gratet
de Dolomieu koji je prvi opisao dolomit - tip karbonatne
stene od koje je graden taj masiv i ima posebnu boju, tako
da je do 19. vijeka bio poznat pod imenom Blijede planine.
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DESTINACIJE

DOLOMITI
planinska
oblast Odle
= Puez - To-
fane - Fanes

Rifugio - Vallandro
[2.040 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val di Landro

Otvoren: cele godine

Broj lezaja: 20

Telefon: +393463242967, +39 (0)
474-972505 - Cell/ +393463242967
E-mail: info@vallandro.it

Sajt: www.vallandro.it

Prato Piazza
[1.993 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val di Landro
Otvoren: cele godine

Broj lezaja: 60

Telefon: 0474-748650, 0474-
748650

E-mail: info@plaetzwiese.com
Sajt: www.plaetzwiese.com

Biella - Seekofel hiitte
[2.300 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Alta Val del Boite

Otvoren: od 15. juna do 15. septembra
Broj lezaja: 42

Telefon: +39 (0)436-4467, +39 (0)
436-866991

E-mail: rifugiobiella@libero.it

Sajt: www.rifugiobiella.it

Sennes [2.126 m]
Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)
Otvoren: od 15. juna do 15. oktobra
i od 15. februara do 15. aprila

Broj lezaja: 50

Telefon: +39 (0) 474 501837

Cell. +39 328 7945579, +39 (0) 474-
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501092; +39 328 7945579
E-mail: info@sennes.com
Sajt: www.sennes.com

Pedert
[1.548 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)
Otvoren: od 1. juna do 20. oktobra i
od 26. decembra do 20. aprila

Broj lezaja: 25

Telefon: 39 (0) 474-501086, +39 (0)
474-501086

E-mail: info@pederue.it

Sajt: www.pederue.it

Lavarella

[2.050 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)
Otvoren: od juna do oktobra i od
marta do aprila

Broj lezaja: 40

Telefon: +39 (0)0474-501094, +39
(0) 474-501094

E-mail: rifugio@lavarella.it

Sajt: www lavarella.it

Otvoren: od 15. juna do 15. septem- E-mail: info@scotoni.it

braiod 15.decembra do 15. aprila
Broj lezaja: 80

Telefon: +39 348 390 0660, +39 (0)
474-501097

E-mail: info@rifugiofanes.com
Sajt: www.rifugiofanes.com

Fanes [2.042 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)

Scotoni
[2.040 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)
Otvoren: od 15. juna do 15. septembra
Broj lezaja: 17

Telefon: +39 (0) 471-847330

Sajt: www.scotoni.it

Giussani Camillo
[2.561 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Falzarego

Otvoren: od 15. juna do 15. septem-
bra

Broj lezaja: 60

Telefon: +39 (0) 436 5629 - Cell. +39
3356859430, +39 (0) 436-5740 -
Cell/ +39 335 6859430

E-mail: mdapoz@alice.it

Sajt: www.rifugiogiussani.com

Valparola [2.168 m]

Region: Veneto

Dolina: Val Falzarego

Otvoren: cele godine

Broj lezaja: 25

Telefon: +39 (0) 436-866556
E-mail: rifugiovalparola@gmail.com
Sajt: -

Lagazuoi [2.750 m]

Region: Veneto

Dolina: Val Falzarego

Otvoren: cele godine

Broj lezaja: 37

Telefon: +39 (0) 436-867303 Cell/
+39 340 7195306

E-mail: info@rifugiolagazuoi.com

" Sajt: www.rifugiolagazuoi.com

Lagazuoi [2.750 m]

Region: Veneto

Dolina: Val Falzarego

Otvoren: -

Broj lezaja: 37

Telefon: +39 (0) 436-867303
Cell/ +39 340 7195306

E-mail: info@rifugiolagazuoi.com
Sajt: www.rifugiolagazuoi.com

Pomedes [2.303 m]

Region: Veneto

Dolina: Val Falzarego

Otvoren: od 1. jula do 15. septem-
braiod 15. decembra do 15. marta
Broj lezaja: 25

Telefon: +39 (0) 436-862061

E-mail: rifugio.pomedes@dolomiti.org
Saijt: dolomiti.org/rifugiopomedes

Duca d'Aosta [2.098 m]

Region: Veneto

Dolina: Val Falzarego

Otvoren: od 1. jula do 15. septem-
braiod 15. decembra do 15. marta
Broj lezaja: 25

Telefon: +39 (0) 436-2780

E-mail: info@rifugioducadaosta.com
Sajt: www.rifugioducadaosta.com

Santa Croce
[2.045 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)
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Otvoren: od 15. juna do 15. oktobra
i od 15. decembra do 15. marta
Brojlezaja: 27

Telefon: +39 (0) 471-839632
E-mail: altabadianet@pec.it

Sajt: www.altabadia.it/rifugio-san-
ta-croce.htm

Plan de Corones
[2.272 m]

Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Badia (Abteiltal)
Otvoren: od 15. juna do 15. oktobra
i od 15. decembra do 15. aprila
Broj lezaja: 20

Telefon: +39 339-2064418, +39 (0)
474-554836

E-mail: -

Sajt: - S
Rastner [1.931 m] ) Al 7 ’
Region: Trentino Alto Adige ' - ) e
Dolina: Val Pusteria (Pustertal)

73F.
* st -
L e

Otvoren: od maja do oktobra Val del Le E-mail: info@schlueterhuette.com Otvoren: od 15. juna do 20. septambra Col Raiser
Broj lezaja: 20 Sajt: www.schlueterhuette.com Broj lezaja: 30
Telefon: +39 (0) 472 546422 (Turnaretscherhuette) Telefon: 0471/654642 [2.107 m]
E-mail: rastnerhuette@rolmail.net E-mail: - Region: Trentino Alto
Sajt: www.rastnerhuette.com [2'030 m] Malga Gampen Sajt: www.oscartext.com/Rifugio-  Adige
Region: Trentino Alto Adige [2 062 ] Brogles.htm Dolina: Val Gardena
Dolina: Val Badia (Abteiltal) . m (Grodner Tal/Gherdeina)
Campoforte - Otvoren: od 20. maja do 20. oktobra Region: Trentino Alto Adige . Otvoren: od 15.juna
Starkenfeld alm Broj lezaja: 12 Dolina: Val Pusteria (Pustertal) Rasciesa do 15. oktobraiod 15.
Telefon: +39 (0) 474-501426 Otvoren: od 1. jula do 20. oktobra [2 170 m] decembra do 15. aprila
[1 936 ITI] E-mail: info@turnaretscherhuette.it BrojleZaja: 30 . Broj lezaja: 25
' Sajt: www.turnaretscherhuette.it Telefon: +39 348 272 15 87 Region: Trentino Alto Adige Telefon: +39 (0) 471-
Region: Trentino Alto Adige E-mail: info@gampenalm.com Dolina: Val Gardena (Grédner Tal/ 796302
Dolina: Val Pusteria (Pustertal) . Sajt: www.gampenalm.com Gherdeina) E-mail: info@colraiser.com Dolina: Val Gardena (Grédner Tal/
Otvoren: od maja do oktobra Utia de Borz Otvoren: od 2. maja do 20. oktobra  Sajt: www.colraiser.com Gherdeina)
Broj lezaja: 35 Broj lezaja: 33 Otvoren: od 1. jula do 20. septembra
Telefon: +39 (0) 472 546422 [2'007 m] Malga Glatsch Telefon: +39 333-338-0868 e An- . Broj lezaja: 94
E-mail: info@starkenfeld.com Region: Trentino Alto Adige drea, Cell. +39 335-436-544 Firenze Telefon: +39 (0) 471 795365
Sajt: www.starkenfeld.com Dolina: Val Badia (Abteiltal) [1 .902 m] E-mail: info@rifugioresciesa.com hii E-mail: -
Otvoren: od 15. juna do 20. septambra Region: Trentino Alto Adige Sajt: www.rifugioresciesa.com RegenSbU rger utte Sajt: www.altoadige-suedtirol.it/
Broj lezaja: 50 Dolina: Val di Funes (Allnosstal) [2 039 m] itinerari/piedi/rifugio_puez.php
Prato Croce Telefon: +39 0474520066 - Cell/  Otvoren: od 15. juna do 20. oktobra Fermeda '
. = +39 348 7019231 Broj lezaja: 17 Region: Trentino Alto Adige .
Kreuzwiesenhutte E-mail: info@passodelleerbe.it Telefon: +39 (0) 472 670 978 2111 Dolina: Val Gardena (GrodnerTaly  Gardenacia
[1 925 ITI] Sajt: www.passodelleerbe.it E-mail: info@glatschalm.com [ . m] Gherdeina) [2 045 m]
' Sajt: www.glatschalm.com Region: Trentino Alto Adige Otvoren: od 15. juna do 15. oktobra .
Region: Trentino Alto Adige Dolina: Val Gardena (Grodner Tal/  Broj lezaja: 90 Region: Trentino Alto Adige
Dolina: Val Pusteria (Pustertal) Genova [2.306 m] Gherdeina) Telefon: +39 (0) 471-796307 Dolina: Val Badia (Abteiltal)
Otvoren: od 10. juna do 20. oktobra Region: Trentino Alto Adige Malga Brogles Otvoren: od 15.juna do 15. oktobra E-mail: info@rifugiofirenze.com Otvoren: -
Broj lezaja: 15 Dolina: Val Pusteria (Pustertal) [2 045 ] iod 1. decembra do 10. aprila Sajt: www.rifugiofirenze.com Broj lezaja: 25
Telefon: +39 (0) 472 413 714 Otvoren: od 1. jula do 20. oktobra . m Broj lezaja: 25 Telefon: +39 (0) 471 840128 Cell/
E-mail: info@kreuzwiesenalm.com  Brojlezaja: 68 Region: Trentino Alto Adige Telefon: +39 335 7061089 +3933581 24781
Sajt: www kreuzwiesenalm.com/it/  Telefon: +39 (0) 472-840132 - Cell/  Dolina: Val Gardena (Grodner Tal/ E-mail: info@fermeda.com Puez [2.‘[75 m] E-mail: info@gardenacia.it
huettenferien_huette_suedtirol.php +39 347 2667694 Gherdeina) Sajt: www.fermeda.com Region: Trentino Alto Adige Sajt: www.gardenacia.it
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STRANICI AUTORA, KOJA SE NALAZI NA ADRESI
WWW.CELA.RS Jmy

IZVESTAJE S OPISIMA DOSADASNJIH EKSPEDICIJA | BROJNIM FOTOGRAFIJAMA POGLEDAJTE NA INTERNET

normalno: pocele su pripreme; obavili smo

budisticki obred puda, ali se narednog dana 26.
aprila oko 11,30 dogodio katastrofalni zemljotres od
oko osam stepeni u kome je stradalo oko 8.000 ljudi
a teze ranjeno oko 20.000. Bio sam u Baznom kampu.
Zemljotres je trajao 80 sekundi, a na toj visini bilo je to
ljuljanje i pomeranje zemljista. Gledali smo samo sa koje
¢e strane biti lavina. Obrusavalo se kamenje, strahovita
tutnjava, a onda je nastala velika lavina sa vrha Pumori,
naspram Everesta. U toj lavini je poginulo oko 70 ljudi,
23 stranca, a ostalo je lokalno stanovnistvo koje je radilo
u kampu. Celo to popodne smo spasavali povredene,
skupljali ih u imrovizovanu bolnicu. Sve su to bile teSke
povrede, veliki prelomi, politraume. Nije bilo uslova za
neke intervencije. Nije bilo ni transporta povredenih, jer
je aerodrom u Kathmandu bio zatvoren. Bilo je strasno...
Ljudi su umirali. Sve ekspedicije su bile prekinute.

Zbog tih teskih uspomena, slika masovne pogibije i

Prvi put sam isao aprila 2015. godine. Sve je bilo

kataklizme, razmisljao sam da li da opet pokusam Lho
tse 2016. ili da idem u neki drugi deo Himalaja. Smogao
sam snage da se vratim na mesto tragedije. Kada sam
opet dosao u BC, o¢ekivao sam da vidim bar neke
ostatke zemljotresa; medutim sve je to nestalo. Novi
snegovi i kretanje glecera sve su to pokrili.
Proslogodisnja ekspedicija se normalno i uspesno
odvijala. Dosao sam do C4 8.000 m, ispred mene na
3-4 h je bio fiksing tim, da postavi uze do vrha, a onda
je u kuloaru, na kriticnom mestu, na strmini oko 70°
nesmotrenoscu Serpasa (povukao je ledom zatrpano
uze) nastala manja lavina u kojoj je poginuo Serpas
Purba. Nadlezno ministarstvo Nepala je proglasilo vrh
zatvorenim. Naravno, Serpasi sa licencama moraju
poslusati svoje pretpostavljene pa je ekspedicija
prekinuta.

Nema ljutnje. Uslovi se nisu stvorili - vrh je nebez-
bedan i to popodne sam se okrenuo nazad, ka nizim
kampovima. Bio sam spreman perfekt, bez ikakvih prob-

lema, samo da te noci popnemo vrh, ali ne da se.

Vrh nije popet ni 2014. jer je u predelu Cl bila velika
lavina u kojoj je stradalo 18 3erpasa, niti je vrh popet
2013. jer je takode bila lavina iznad 8.000 m. Zapravo
sada je bilo pet godina kako niko nije uspeo da pophe
vrh Lho tse.

Iz godine u godinu se povecavao broj alpinista koji
pokusavaju da ga popnu. Ove godine je izdato 116 doz-
vola. Alipinisti celog sveta sa naj¢uvenijim imenima su
dosli da, ako je moguce popnu vrh. Sa nama, u nasem
kampu bio je i alpinista N | $vajcarac Ueli Steck, ali je

nazalost poginuo u pripremnom periodu u blizini C2,
pokusavajudi da slobodnim penjanjem popne Nuptse
7.600 m.

POCETAK PUTOVANJA

Na put sam krenuo 5. aprila. Dva dana sam u Kath-
mandu kompletirao svoju opremu koju 3aljem pravo
u BC. Zatim sam malim avionom otisao u meso Lukla
2.800 m, a odatle narednog dana helikopterom u Ding-
boche 4.200 m. Tu sam boravio Cetri dana privikavajuci
se na visinu.
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Timovi se prikupljaju i srecu se stari prijatelji. Tu sam
se pridruzio kineskoj ekspediciji i sreo svog prijatenja
Chin Chuana sa kojim sam peo K2. On je poznat jer je
u napadu talibana jedini preziveo masakr alpinista na
Nanga Parbat 2014. godine. Tada je ubijem Mr Yang -
najbolji alpinista Kine... i jos nekoliko mojih prijatelja iz
prethodnih ekspedicija. Nasi susreti su veoma srdacni,
krajnje prijateljski.

Kineski tim je pripremio spomen ploce za 12 pogi-
nulih planinara, pa smo otisli zajedno do memorijalnog
centra na putu za Everest i postavili ih. Trojica su bili

moji prijatelji.

Na svoju veliku radost, u Dingbocheu sam sreo trek-
ing grupu iz Kikinde, $to je za mene bilo prvi put posle
toliko godina i ekspedicija da pri¢am srpski u Himala-
jima. Uvek mi je zao Sto tako malo ljudi iz Srbije obilazi
Himalaje. Nije to tako nedostizno.

PLANINOM - KORAK PO KORAK

Krac¢im trekingom do3ao sam u BC 5.300 m 15. aprila.
Sve je bilo u najboljem redu. Krace Setnje narednih dana
na vrh Kalapatar 5.550, $to je pobudilo uspomene na

2003. godine kada sam prvi put bio tu, i kada sam se
zaljubio u Himalaje.

Zatim kraca Setnja do Pumori BC i malo iznad, koji
je na oko 5.900 m. Onda 24. aprila budisticki obred
puda, Sto oznacava pocetak penjanja u vislje predele
Sagarmarte. U tom obredu lame ¢itaju molitve kojim
molimo planinu da nam dozvoli da se popnemo i obav-
ezujemo se da je ne¢emo povrediti.

Sagarmata je po budizmu Boginja planina, majka svih
planina, i u ikonografiji se prikazuje kao devojka koja
jase tigra. Po budizmu i hinduizmu, cela priroda ima
dusuy, ali na razlic¢itim nivoima, i ljudi i Zivotinje i biljke ali
i,neziva” priroda, planine, reke...

Za mene je bilo uvek neobi¢no da se ljudi iz celog
sveta, razli¢itih religija, i taoizma i islama i hrid¢anstva,
budizma, hinduizma... mole istovremeno, na istom
mestu, pred zajedni¢kim osve¢enim mestom. Serpasi
su pobozan narod i jako cene ako se molite pre uspona
i kada po usponu prvo odete do pude da se zahvalite
Bogu sto ste se zdravi vratili.

Onda je poc¢eo uspon. Od BC do C1 6.100 nalazi se
Ice fall, deo gde se Kumbu glecer obrusava oko 800 m.
Velike sante izlomljenog leda izmedu kojih se provlacite.
Glecer se pomera oko jedan metar mesecno a ovaj deo
padajuceg glecera oko dva metra mesecno, 5to Cini da
se oko sedam centimetara dnevno sve te sante naginju
i povremeno obrusavaju. Put kroz glecer se gotovo
svakodnevno menja, popravlja, a prolazak kroz taj deo
je sli¢an ruskom ruletu. Svi se pribojavaju. Ide se u tisini,
nema vike, na nekim mestima, ispod visec¢eg leda se
protréava. Penje se izmedu dva i Cetiri sata iza ponodi,
jer je tada najhladnije i rizik lavina je najmaniji. Iznad
glave vise seraci sa Nuptsea i Lho la. Sre¢om ove godine
niko nije stradao u tom delu.

Posle prespavane noci u C1 otiSao sam u C2 6.400
i tu prespavao tri nodi. Trecega dana sam isao do
Lho tse face oko 6.900 m, tu presedeo nekoliko sati,
privikavajudi se na visinu, uzivajuci u predivnim vidici-
ma Everesta i planina u daljini, Cho oyu... Dan je bio lep,
suncan, bez vetra.

Bez kiseonika, nisam imao nikakvih problema,
glavobolje, ili bilo Sta, 5to se smatra da ste spremni za

E

uspon na vrh sa kiseonikom. Vratio sam se u BC 1. maja.
Od tada pocinje ¢ekanje lepog vremena i zavrSnog
uspona.

Temperature su: no¢u u BC oko -10, u C2 bar-15.u C3
-20.

Zbog niske temperature vlaznost vazduha je 0%,
jer vodena para ledi. Sve to iritira disajne puteve pa
lako dolazi do oboljevanja. Jedna od vaznih ¢injenica
u ekspedicijama je: ne razboleti se. U tim danima
iS¢ekivanja zavrSnog uspona vazno je imati dobru
knjigu, muziku, druziti se sa prijateljima; zdravo se hra-
niti i biti u fit formi.

Uspon na vrh je mogu¢ samo nekoliko dana u godini,
kada prestane severni monsun, a jos$ nije poceo juzni
monsun. Tada staju strujanja na tim visinama. Inace
gore duvaju vetrovi preko 100 km/h.

Onda pocinje Citanje prognoza. Nazalost prognoze se
Cesto veoma razlikuju, jer razliciti sateliti daju razlicite
informacije. Povecava se napetost u kampu... Kada
krenuti? Zapravo ceo taj put od BC do vrha i nazad traje
oko sedam-osam dana. Trebate krenuti blagovremeno
da bi ¢etvrtog dana bili na vrhu i bas tada imali lepo
vreme. Treba pogoditi. Neizvesnost je velika.

Naravno, ni Serpasi ne mogu mnogo ranije postaviti
fiksno uze za C4 i do vrha. Da li ¢e Serpasi blagovremeno
fiksirati vrh? Neko ¢eka da se fiksira vrh pa da krene, ali
dotle ¢e se vreme promeniti. Napetost raste.

NEMA CEKANJA

U dogovoru sa svojim $erpasom Nima Dojre i Pemba
Guy, bio sam spreman i nisam vise mogao da ¢ekam.
Krenuo sam u prvoj grupi, 13. maja u 2h sa jos 6 stra-
naca i 7-8 Serpasa. Zapravo vreme jos nije bilo lepo, a
Serpasi koji su posli treba da postave fiksno uze do vrha.
Da li ¢e sve to uspeti, da li ¢e vreme biti lepo, naravno -
nema garancije.

Jacim tempom to popodne smo dosli u C2 na 6.400
m. Prespavali. Sledece jutro smo izasli na C3 7.300m
- prespavali. Vreme se polako stabilizovalo. Sledeceg
jutra (15.) smo izasli u C4, blizu 8.000m; postavili Sator i
odmarali. Od C3 sam poceo da koristim kiseonik.

Te nodi je grupa Serpasa posla na vrh i pet stranaca
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sa njima. Moje misljenje je bilo da nije bas dobro i¢i sa
njima, bolje je odmoriti te noci i narednog dana (jer
smo tri dana isli forsirano iz BC) pa sledece no¢i krenu
ti na vrh. LeSkarili smo celog narednog dana, rehidrirali
se Cajevima, supama, lakom hranom. Naredne veceri
oko 22-23 h vratili su se 3erpasi i nasi prijatelji iz tima -
popeli su vrh. Vrh je bio prohodan.

Te noci (16.na 17.) u 3 h krenuli smo na vrh. No¢ je
bila mirna, vedra. Samo ja i dva Serpasa. Osvanuo je
lep sunc¢an dan. Napredovali smo bez zastoja. Nesto
pre 12 h bili smo na vrhu (17. maj). Posle tri godine
pokusavanja i vise godina sanjanja o Lho tse, bio sam na
vrhu.

Poslednjih desetak metara pre vrha za uze su bili

privezani ukrasni cvetovi.
Vrh, koji je santa leda,
Serpasi su uredili i napravi-
li maniji plato za slikanje.

Prema vrhu se ide oko
300 m kamenim kuloarom
i nagibom oko 70°, a
onda se pre vrha on Siri u
amfiteatar oko 70 m Sirine
sa nakoliko vrhova u krug,
kao kruna. Ostali vrhovi
su obicno siljak, a ovaj se
sastoji od nekoliko vrhova.
Beskrajan pogled na
ledene vrhove Himalaya,
obliznji Everest...

Predivno zaista. Ali se
na njima ne sme boraviti
predugo. Posle nekoliko
slika... razgledanja una-
okolo, mora se natrag.
Temperatura je preko -30°.

Silazak je tezi; nesrece
se ve¢inom deSavaju u
silasku, pa uvek treba
pozuriti nazad. Covek je
umoran zbog nespavanja, opadne adrenalin i koncen-
tracija, jer je vrh popet i eto nesrece.

Podne bas i nije najbolje vreme za izlazak na vrh.To
je uvek bolje u ranim jutarnjim ¢asovima, jer imate vise
vremena za povratak unazad. Dan je bio i dalje sunc¢an
i lep. Silazili smo polako, jer sam se trudio da to bude
sigurno. Jedan pogresan korak i ... Srepasi su kao malo
zurili - oni vole da trée i da se malo prave vazni kako su
sposobni, ali ja sam iskusniji od njih. Toga dana smo
samo nas trojica popeli vrh.

U C4 smossisliu 15 h. Uspon i povratak su trajali 12 h
(prethodna grupa je pela oko 20 h ukupno). Jedna od
taktika penjanja je da sa $to manje energije popnete vrh
- $tednja energije i kiseonika. Zeleo sam da produzim i
sidem u C3, ali su Serpasi bili umorni. Prespavali smo jos
jednu no¢, sto takode nije bas najbolje. Tri nodi spavanja
na 8.000 m je malo rizi¢no, jer moze iscrpeti organizam.

Imali smo dovoljno kiseonika, jer ja uvek platim jednu
bocu vise, za rezervu (poucen iskustvom sa Kanchen-
junge 2011. kada sam takode spavao tri no¢i na 8.000
m, bez kiselonika i dobio upalu pluéa, 5to sam jedva
preziveo).

Kada smo posle popetog vrha sisli u C4, pitao sam
Serpasa: koji je danas dan? Vrteo je glavom. Koji je da-
tum? Takode nismo znali. Zapravo u toj i takvoj prirodi,
Covek sa sazivi, sjedini sa njom, prati njena kretanja da
bi opstao i uspeo u svom cilju, a vreme, datum i drugi
parametri normalnog sveta tamo nestaju.

Iznad 8.000 m je takozvana zona smrti - tu vise nema
zivota, a duzi boravak na tim visinama je nemoguc.
Mnoga pravila normalnog Zivota tu viSe ne vaze jer su
svi u Zivotnoj opasnosti.

Jedna od mudrosti ovih penjanja je smirenost i kon-
centracija. Ne sme biti greSke u vezivanju, u koraku... u

¥

mnogo ¢emu... Ove surove planine surovo kaznjavaju
svaku gresku, nepostovanje planine, licnu gordost i
preveliko verovanje u svoje snage. Ovim planinama se
prilazi sa strahopostovanjem jer u njoj shvatite svoju
malenkost. Ona je jaCa od svakog pojedinca.

Popeo sam Lho tse iz tre¢eg puta. Prethodnih go-
dina sam sigurno bio malo jaci i malo mladi nego to
sam sada, ali nisam popeo - nije me pustila. Mi u svojoj
skromnosti prema takvim planinama ne smatramo
toliko da smo mi to nesto toliko uspeli, nego da nas je
planina pustila.

Narednog dana smo svezi i odmorni, bez problema
sisli u C2, a narednog dana u BC. Opet kroz Ice fall,
protréavanje ispod visecih ledenih stena, brojne lestve,
pukotine, sve u najvedo;j tisini.

Onda u BC prvo molitva na pudi i zahvaljivanje za Ziv i
zdrav povratak.

Tek onda sam iz svog $atora telefonima javio da sam
popeo vrh. Tek tada je ekspedicija zavriena. Tek tada
nesto mogu reci da sam uspeo.

Sticajem okolnosti narednog dana je naisao heli-
hopter sa Kanchenjunge. Njih pet me je spakovalo za
20 minuta i odmah sam uskocio u helihopter za Luklu.
Ostavio sam tri bureta svoje ekspedicijske opreme za
narednu godinu, koja ¢e stajati u magacinu,Seven sum-
mit” u Kathmandu.

Onda se transportna vreca zagubila izmedu helihop-
tera i avinoci¢a pa sam u Kathmandu do3ao samo sa
ru¢nom torbicom. Ali Serpasi su posten narod - to ne
mozZe nestati. Posle dva dana stigla je transportna vrec¢a
i narednog dana sam krenuo kuci. U Beograd sam sleteo
25. maja u 5 sati. 5 )

DRAGAN CELIKOVIC
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> wPetorica clanova pancevackog PD ,Jelenak”
- otisnuli su se u sjajnu avanturu:.da predu kruzni put

: 4 sy oko masiva Anapurne u Nepalu... D

08/09 2017. Moja planeta 3 1



imalaji! Sama re¢ odjekuje
mocno, veca je od zivota,
premoscéava vreme i sudbine,
spaja nas sa vekovima koji su prosli

i koji ¢e tek doci. Upitaju nas kad se
vratimo u ravnicu, Sta je to $to nas
tera da planinarimo, da se otisnemo
na naporna putovanja, nac¢inom kako
su to ¢inili nasi preci, peske, kao da
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modernog drustva? Odgovor je tesko
pronaci, re¢ima nemoguce dati, te im
pokazujemo fotografije. | uvek tim
fotografija fali dubina i pravi osecaj
veli¢ine koji gorostasi poseduju. A sad
kad smo se vratili sa Himalaja, kada su
se utisci slegli, gledamo fotografije,

u nadi da ¢e deo magije preciina

pokusavamo da negiramo dostignuca

slusaoca, da ¢e energija premostiti
kilometre.

Nasa avantura je pocela 1. marta
ove godine. Nas petorica (svi ¢lanovi
PD ,Jelenak” iz Panéeva), okupili smo
se na aerodromu ,Nikola Tesla”, sa na-
dom da ¢emo biti deo price koju vec
vekovima ¢ini kruzni put oko masiva
Anapurne u Nepalu. Razliciti spolja,
ali sa zajedni¢kom mislju da uranjamo
u nesto vece od svih nas. Putovanje
duse je zapocelo dve godine pre
samog poletanja, kada sam na inter-
netu procitao putopis nase cuvene
biciklistkinje i putnice, SneZzane
Radojicic, te se javila duboka Zelja da
i sam budem deo te predstave koji
se odigrava u srcu jednog od najvisih
planinskih venaca na svetu. Pronala-
zak drustva obi¢no nije problem kada
osoba punim srcem ,gura” ideju, a
kada se potkrepi Cinjenicama i slikama
koje privlage paznju neobi¢nos¢u i
lepotom, prica kao da se sklapa sama
od sebe. Na kraju je ekspedicija bro-
jala pet ¢lanova, od ¢ega je najmladi
imao 21 godinu, a ovo mu je predstav-
ljao prvi kontakt sa visokogorstvom.

Put se nije dojmio preterano

napornim - lakSe nam je ,pao” nego
vikend-ture u Crnoj Gori. Istog tre-
nutka kako smo izasli sa aerodroma,
znao sam da mi se Nepal, kao zemlja

- dopada! lako u gradu vlada potpuni
saobracajni haos, nikakve signalizacije
nema, a ljudi voze na samoj granici
sudara, sa osmehom docekujem
kulturoloske razlicitosti kojima smo
bombardovani sa svih strana, a ¢ije
nabrajanje bi svakako zavredivalo
poseban tekst. Hrana je zasnovana na
pirin¢u i drugom povréu na koje smo
navikli, ali i za¢inima koji su potpuna
novost za nasa cula. Kathmandu je
prestonica za Cetiri miliona dusa sa
infrastrukturom koja je u stanju da se
adekvatno izbori sa potrebama deset
puta manje ljudi.

Ugovaranje samog treka u jednoj
od mnogobrojnih agencija u Kath-
manduu je islo glatko, uzeli smo tri
nosaca (napomena: Serpasi su etnicka
grupa, svim Nepalcima je zajednicko
da od malih nogu nose velike terete),
zajedno sa neophodnim dozvolama
za ulazak u nacionalni park. Otis-
nuli smo se na put dZzipom. Nesto
planinarske opreme smo dokupili

u samom Katmanduu, gde je zaista
jeftina, mada kvalitetom ne moze da

se meri sa zapadnjackim originalima.

Dvesta pedeset kilometara zeml-
janog puta, ispresecanog rupama,
ponegde preprecenim potocima,
uvek opterecenog saobracajem,
prelazili smo veci deo dana, a
prenodili smo u tipicnom nepalskom
selu, gde se vedina stanovnistva
bavi ugos¢avanjem turista - plani-
nara, kojih prode oko 50 do 100
hiljada svake godine. Smestaj je

Sirom treka izuzetno udoban za
planinarske standarde, obuhvata
izbor od preko 15 jela, topao tus, ¢ist
CarSav i ¢ebad. Vasa je briga samo da
pesacite, koliko ko moze, a mi smo
prevaljivali 15-25 km dnevno, za oko
Sest sati laganog hoda, uz pauze za
fotografisanje! Priroda nas je svakog
dana odusevljavala, te nam je brzo
ponestajalo prideva da opisemo sve
te silne vrhove na 5.000-8.000 mnv,
vodopadne kaskade vise od jednog
kilometra, brzake i pasnjake nezamis-
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live veli¢ine. Glavni nam je utisak da
je priroda sli¢ne lepote onoj u Crnoj
Gori, ali da je daleko masivnija, te
stoga atraktivnija i priviacnija. Ne-
uporedivi su Himalaji sa bilo kojom
planinom u Evropi!

Planinarenje nas je vodilo od 1.100
mnv, zelenih polja i kanjona, preko
Sirokih zaravni na 3.500 mnv, do
krajnje tacke na koju stizu planinari-
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rekreativci, oko 5.000 mnv, vecito
prekrivenih snegom i ledom. Uspon
do 3.500 mnv sa aklimatizacijom

je trajao Cetiri dana, nakon cega je
zapoceo vedi izazov, sa prvim znacima
i simptomima visinske bolesti, poput
nedostatka vazduha, osecaja da se
gusite koji brzo prode u mirovanju,
nesanice, gubitka apetita i slicno. Hod
na visinama preko 4.000 mnv je lagan,

_— T

nema brzih pokreta, a pozitivan stav
umnogome olaksava stanje tela, tera
vas da nastavite, ¢ak i kada vam se
cini da ste previse umorni i da makar
stojite!

Od sela Manang, na 3.500 mnv smo
se odvojili od glavne staze treka, ka
Tiliéo jezeru na 4.919 mnv (jedno od
najvisih na svetu), za $ta nam je tre-
balo Cetiri puna dana, za koje vreme

se moze re¢i da smo zabelezili neke
od najimpresivnijih kadrova ¢itave
ture, poput sipara dugog preko 1.500
m. Zaista predeli koji oduzimaju dah!

Sam prelazak najvise tacke treka
je bio prili¢no naporan, pre svega
jer dobar deo vremena provodite na
visinama koje su iznad bilo kojih u
Evropi. Thorung La prevoj se nalazi na
5.416 mnv, a do njega nam je trebalo
pet sati hoda, uz Cetiri sata spusta i
preko 1.700 m silaska. Opasnih situaci-
ja za vreme treka na svu srecu nismo
imali, a na tim visinama, iznenadenja
su obi¢no bolna i smrtonosna. Za
takve situacije, tu je redovna helikop-
terska sluzba, koju smo, na svu srecu,
posmatrali samo iz daleka.

Prelaskom na drugu stranu pla-
nine, dva dana smo izdvojili za uspon
na Poon hill, odakle je fantasti¢an
pogled na vecinu vrhova preko 8.000
mnv, ovog dela Himalaja, pre svega
Annapurna south, Daulaghiri, Nilgiri i
druge, koje smo ugledali po poslednji
put, sa izlaskom sunca, 5to je slika
ugravirana ¢vrsto u nasim secanjima.

Red je nesto reciio nasim
nosacima: to su momci vredni, obi¢no
nasmejani, sa istinskom Zeljom da
vam pomognu i budu tu za vas,
nikad nestrpljivi i sa razumevanjem
da je ovo jedinstvena situacija za
vas! Prosec¢na plata fizickog radnika
u Nepalu je oko 400 dinara (uz nesto
pirinca), te nosenje stvari zapadnjaci-
ma za oko pet evra na dan (plus napo-
jnica) predstavlja unosan posao, koji
Nepalci ne smatraju degradirajucim!

Venac Anapurne zaklanja od kise

Citavu zemlju severno od sebe (tamo
gde se Nepal susrece sa Tibetom), te
su pejzazi sa druge strane prevoja
sasvim drugaciji, predstavljaju daleko
pustiji deo zemlje. Na juznom delu
treka, sve do 4.200 mnv, mozete videti
listopadne Sume, a potpuni izostanak
svakog rastinja nastaje na oko 5.000
mnvy, $to Citavom pejzazu menja
$mek. Od susreta sa zivotinjskim
svetom, valja pomenuti grupu 15
majmuna koje smo uocili prvog dana
i mnogobrojne konje, krave (svete
Zivotinje Hindusa), kao i jakove na
ispasi.

Celo putovanje je trajalo 23 dana,
s tim $to smo hodali 14 dana. Trek se
ne moze svrstati u lake (bez obzira
na masovnost), pre svega zbog ve-
like visine, na koju se treba navici! Za

one koje bi zanimao odlazak, ali nisu
sigurni u svoje sposobnosti/kondiciju,
ako mozete popeti bilo koji vrh Dur-
mitora iznad 2.000 mnv, spremni ste
za Annapurna circuit trek! Novéano
je situacija daleko povoljnija nego to
bi se to moglo uciniti - na internetu
se lako mogu naci razli¢ite procene
dnevnih troskova, a nas je cela tura
izaSla malo viSe nego desetodnevni
hotelski aranzman u Grckoj.

Za kraj, u ime nas petorice koji smo
presli Thorung La, Zeleo bih da se
zahvalim majkama, Zenama i ostaloj
rodbini i prijateljima koji su nas cekali.
Znamo da vam nije bilo lako, hvala
vam na strpljenju i razumevanju, dok
smo mi jurili snove i pesacili na korak
do zvezda! . 5

DR MILANJANIC, PANCEVO
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lanina Gran Saso (Gran Sasso d'italia) u prevodu

sa italijanskog znaci ,Veliki Kr3". Prostire se prav-

cem severistok-jugozapad i predstavlja samo
jednu od strenovitih planina koje u nizu formiraju
cuvene Apenine, najmarkantniji i najvisi planinski ve-
nac na Apeninskom poluostrvu.

Grupa kragujevackih planinara, ¢lanova PD ,Zezelj”,
odlicila je da povodom 25. godisnjice drustva poseti
Grand Saso i 0svoji njen najvisi vrh - Korno Grande
(u prevodu Veliki Rog) visine 2.912 metara. Planina
Grand Saso nalazi se oko 150 km isto¢no od Rima, u
regiji Abruco, u blizini mesta Akvila (LAquila), koje je
najc¢esce ishodiste planinara i zaljubljenika u prirodu
koji posec¢uju Grand Saso. Iz Akvile se uspinje ski-lift do
hotela ,Kampo Imperatore”. Hotel je na nadmorskoj
visini od 2.100 metara i do njega vodi serpentinski as-
faltni put koji prolazi kroz istoimenu visoravan. Hotel je
podignut tridesetih godina prosloga veka, a poznat je i
po tome sto je Musolini u njemu proveo jedno vreme,
kada je bio interniran. ViSespratni objekat se nalazi na
blagoj uzvisici, u najsevernijem delu ogromne travnate
visoravni sa istim imenom. Zaista je ova ,Carska pol-
jana” grandiozna u svojoj veli¢ini - njena Sirina je oko
Cetiri kilometara, dok je duzina celih 20 km.

Od hotela ,Kampo Imperatore” polazi vise staza koje

vode na mnoge vrhove ,Velikog Kr3a Italije”. Severno

od hotela postoji staza kojom se serpentinama za sve-
ga 20 minuta izlazi do planinarskog sklonista ,Rifugio
duca degli Abruzzi”. Od sklonista se masiv Velikog Roga
vec vidi u svojoj punoj lepoti. Gledajudi pazljivije stena
Velikog Roga podseca na stenu Triglava, jer odavde
uocavamo vise vrhova unutar jednog, na prvi pogled,
kompaktnog krsa. Najsevernije se prostire tzv. Mali Rog
(2.685 m), da bi se juzno isticao glavni vrh ,Vetta Oc-
cidentale” (2.912 m). Isto¢no od njega prostire se ostri
Vetta Orientale” (2.903 m), a izmedu njih ,sakrio” se
tzv. Srednji Rog (,Vetta Centrale” 2.893 m). Od pome-
nutog sklonista postoji staza ka vrhu ,Pizzo Cefalone”
(2.533 m), koji dominira severozapadnim delom pla-
nine. Do njega je potrebno stici jasno markiranom i ne
tako zahtevnom stazom od pomenutog sklonista za
oko dva sata.

Mi smo se ipak od ,Rifugio duca degli Abruzzi”
uputili ka glavnom vrhu. Bila je nedelja i mnogi su ovaj
suncani dan iskoristili za uspon na najvisi vrh. Tokom
uspona susreli smo se sa velikim brojem Italijana koji
se dosta zurno penju i silaze, kao da su mnogo puta
prosli stazom. Pojedini su hodali automatski, gotovo
se ne osvréudi ka vidikovcima pored kojih su prolazili.
Grand Saso je svakako ponos Italijana u regiji Abruco -
nesto $to se moze bez stida pokazati i sunarodnicima iz
alpskog predela.

Takode smo primetili da su planinari dosta raznovrs-
no odeveni. Sreli smo ljude u debelim zimskim jaknama,
kako istovremeno pesace sa prijateljima koji se penju
gotovo goli, u atletskim Sorcevima i sportskim pati-
kama. Vreme koje je potrebno da se od hotela ,Kampo
Imperatore” stazom Via normale stigne do najvise tacke
Apenina iznosi oko tri ipo sat.

Nakon tridesetak minuta blagog uspona izlazi se na
Sellu (prevoj) Di monte Akvila (2.335 m). Ovde se staza
rac¢va u dve, od kojih desna vodi u smer ,directrissima”,

odnosno u podnoZje juzne stene vrha Korno Grande.
Ova staza je dosta strma i prakti¢no vodi direktno

na sam vrh. Za izlazak ovim smerom neophodno je
izvesno alpinistic¢ko iskutvo, kao i zastitna kaciga. Mi
smo se opredelili za stazu koja od ovog prevoja skrece
polulevo, u smeru severozapada. Primetili smo da su se
gotovo svi planinari tog dana opredelili da vrh penju
upravo ovim smerom. Dalji uspon ¢e pokazati da je ovo
nalaksa staza od ukupno tri kojima se moze sti¢i do
vrha.
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Od prevoja Di monte Akvila staza se spusta nekih
stotinak metara u Siroku travnatu kotlinu. Nakon silaska
sledi strmiji uspon siparom do novog prevoja ,Selu de
Brecciao” (2.506 metara). Prostor oko nas je od ovog
prvoja znatno drugaciji. Okruzeni smo samo kamenjem
i prasinom. Sledi najstrmiji deo kroz mesecev pejzaz,
odnosno uspon do grebena odakle se pruza pogled na
grandiozni amfiteatar ,Del Calderone”. U ovom prirod-
nom amfiteatru nalazi se najjuzniji glecer u Evropi. Ve-
lika koli¢ina snega, koju u vidu stenovitog zida opasuju
vrhovi ,Velikog Roga”, predstavlja kontrast u odnosnu
na sive stene. Snezno grotlo ima vise alpinistickih smeri
kojima se izlazi na visoke prirodne tornjeve.

Od pomenutog vidikovca nad amfitetrom sledi gre-
benski uspon od svega dvadesetak minuta do samog
vrha ,Zapadnog Roga” (2.912 m). Na najvisoj tacki
Apenina smo zatekli veliki broj planinara. Mesta nema
puno, tako da smo pola sata strpljivo ¢ekali da stigne-
mo na red da se slikamo pored metalnog krsta. Pogled
sa vrha zaista je zadivljujuci - istovremeno na zapadu
gledamo Jadransko more, dok se ka jugu planina
nastavlja na masiv Monte Prena (najvisa tacka 2.561 m)
i vrh Monte Camicia (2.564 m). Ka jugozapadu posma-
tramo zelenilo velike visoravni Kampo Imperatore, na
¢ijem se kraju kao neka crvena tackica ugnezdio i hotel
od koga smo posli na uspon.

Mada nam je ovo izgledalo kao rajsko mesto od koga
se pogled tesko odvajao, morali smo da nakon kratkog
odmora krenemo ka podnozju. Silazak smo izveli istom
stazom kojom smo se i popeli. Bilo je potrebno oko tri
sata da ponovo budemo na parkingu hotela.

Lepotu Gran Sasa slike mogu predstaviti bolje od
mnostva reci. Vrhove koje smo ovoga puta samo
gledali, sledeci put ¢emo svakako overiti planinarskim
gojzericama. .

NEMANJA REBIC, KRAGUJEVAC

44 08/09 2017. Moja planeta 08/09 2017. Moja planeta 45



VISOKOGORSTVO

— - x - - -
E o N 5 = - - =
e — N ; - : e ' : : e
- 2 - s -
. : i = B = - . = 2
- 3 % 3 -
~ P - —te - = = - -
= ] . ™ "~ S . ; x - 7 = . -
ol 5 ™ x: : ‘ - - - - 5 o, ~ - . ey
=1 o 3 () 4 x 7 % . ) - - - *_ =
- - = - " = = - - . = =
= - - = - - w = - z At
- o ] - oW X - gt
! " 5 - _ - T - ==
2 ) : et : T 3 e LS
- b = - < - -
=N - b A o
¥ % - e ~ e o =
H - 3 T . 3 - - -
- o o - - - - L
- = _— : ~ 3 < e
% N s ks
- 4 ~
= '- - 3 -
. . - T E \
- -~ - - s
- v v oy =
‘,—E ks ed I cl a -. ;
Lo e e
- v — -
= S .

o m—— Z‘—""\-l—-'-“j

~ From sea to summlt

Nesvak/dasnja /ranska
avantura iz peranaseg.
prijatelja Mateja Perkova

o _“ - —
. - Sl : -
— .y - o =
- - =4
" » > - -
= e = St
i€ F -



VISOKOGORSTVO

akon ekspedicije ,From sea to summit - Mo-

rocco 2015 pazljivo sam birao drugu desti-

naciju koja je morala sadrzavati osobni izazov,
egzotiku, drugu zanimljivu kulturu, te planinu koja
me privlaci estetikom i posebno3c¢u. Odluka je pala na
Damavand u Iranu.

TEHERAN I TOCHAL

lako postoji let za Teheran iz Zagreba, odlucio sam
letjeti iz Sarajeva. Osim $to je cijena karte bila povo-
linija, bila je to prilika da posjetim prijatelje planinare
i druzim se s njima na Bascarsiji uz ¢evape i hladnu
limunadu. Legendarni Braco Babi¢ stisnuo mi je ruku

na odlasku i pozelio sretan put, a avion se vinuo ka
nebu. Dva sata kasnije sunce je taman zalazilo i obo-
jalo nebo i Bosporski zaljev u crveno, kadli je avion
sletio u Istambul zbog presjedanja. Naredno slijetanje
u iransku prijestolnicu u tri ujutro izbacilo me iz takta,
a taksi me iskrcao pred vratima domacina Davida
kojeg sam nasao preko stranice Couchsurfing (ljudi
nude i traze besplatan smjestaj). Teheran je megapo-
lis koji ima 12 milijuna stanovnika, nesluzbeno i vise.
Ogroman grad ima centar veli¢ine Zagreba, nacelno
je nezanimljiv i prilicno moderan.

Moj domacin David obozava ugosdivati ljude sa Za-
pada, pa mi je dva dana bio vodic po gradu. Inace je i

planinar, pa smo trec¢eg
dana otisli zajedno na
planinu Tochal koja je za-
pravo sastavni dio grada,
dakle raj za rekreativce

i planinare. Ovu planinu
gotovo svi koriste za
aklimatizaciju prije
uspona na Damavand.
Najcesce idu zicarom,

a ja sam se uobicajeno
odlucio za vlastite noge.
Nekoliko sati uspona
teSkom stazom osigura-
nom klinovima i uzadi
potrebno je do velikog
planinarskog doma
Shirpala na 2.700 m.
Staza i dom puni su ljudi
zbog vikenda, a ljubazni
Iranci srameZljivo is-
pituju odakle sam i nude
me hranom i ¢ajem.
Zbog loseg vremena dva dana sam ¢ekao priliku za
uspon na 3.970 m visok vrh, a usput sam u zimskim
uvjetima ispenjao i atraktivni Kolakchal visok 3.340
m. Prekrasno je gledati osvjetljeni Teheran nocu s
terase doma, a dan za uspon na najvisi vrh bio je
suncan i bez daska vjetra. Ulovio sam zadnje trzaje
zime na planini — snijega mjestimice ima i dva metra,
a kada sam stigao na vrh nagraden sam pogledom
na snijegom i ledom okovane vrhove gorja Elburz.
Neobicno je hodati snjeznim bespuc¢em u derezama,
a ispod sebe gledati nebodere i ¢uti tiho zujanje buke
gradskog prometa. Simbioza grada i planine nevjero-
jatna je - jedan tren gledas tablu koja upozorava na
lavinsku opasnost, drugi tren si u kanjonu na silasku,
a u trecem momentu vec si u busu koji kroz vrevu
gradskih avenija juri prema Kaspijskom moru.

KASPIJSKO MORE | KANJON HARAZ

Kao ishodisnu tocku za uspon na Damavand odab-
rao sam 196 km udaljeni grad Babolsar na Kaspijskom
moru. Lijepi grad broji 60.000 stanovnika, a atmos-
fera na ulicama u mnogoc¢emu je drugacija negoli u
Teheranu. Ljudi su opusteniji, a moj domacdin Amir s
ponosom mi je pokazivao grad i okolicu. Kaspijsko
more najvece je jezero na svijetu, a pjes¢ana plaza
posuta skoljkicama duga je 40 kilometara. Naravno da
po ljepoti nije ni blizu nasem Jadranu, ali poseban je
trenutak kada se uspinjes na planinu krenuvsi s plaze,
moledi se moru za sretan put.

Alpinist s 25 kg teskim ruksakom naki¢enim plani-
narskom opremom svakako je neobican prizor na
plazi punoj kupaca, ali cijeli prizor bio je atraktivan i
ostatkom rute. U Iranu gradovi su ¢esto spojeni, pa
sam cijeli dan hodao kroz Babolsar, Faraydunkenar
i Mrzango, dok nisam nai$ao na rizina polja u ko-
jima sam i no¢io. U selima koja se nalaze uzrizina
polja ljudi su veoma radoznali, a za Hrvatsku znaju

svi ,Branko, Branko!” vikali su, aludirajuci na Branka
Ivankovic¢a koji je nogometni trener najpopularnijeg
kluba ,Persepolis”. Na sam spomen Branka pozivaju
te u kucu, nude ¢ajem, kolju kokosi za ru¢ak, nude

ti novce i najmladu kcer za zenidbu. S obzirom da
nisam toliko lud da se zenim, uglavnom bi popio ¢aj i
nastavio dalje.
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Cesta vodi do grada Amol, gdje sam posjetio spo-
men groblje iranskim vojnicima koji su poginuli u
sukobima s Irakom u 70-ima. Cijelo hodanje po cesti
od plaze gradi¢a Polur podno Damavanda trajalo je
devet dana. Cesta koja je probijena kroz velicanstveni
kanjon Haraz je veoma prometna i prasna, a najneu-
godniji bili su tuneli. Ljudi u selima veoma ljubazni
i znatizeljni, pozivaju na noéenje u svoje domove,
trgovci pozivaju na caj. Atmosfera je netipicna za
planinarenje, prava navijacka — auti se zaustavljaju i
svi se zele slikati za Instagram, svasta ispituju, nude
te hranom, traze autogram. Oni koji ne staju, spustaju
stakla, ludacki trube i dovikuju parole podrske, dizu
palac u znak odobravanja, ponetko i povikne ,Kroasi,
Kroasi!”. Tesko je suspregnuti suze u tim dirljivim mo-

mentima, kada shvati$ da radis nesto veliko. Nesto sto
nikad nitko nije napravio.

DAMAVAND
Damavand je sa svojih 5.671 m najvisi vrh Bliskog
Istoka i najvisi vulkan Azije. Mnogi visokogorci s
podrugja bivse Juge bili su ovdje, jer tehnicki ne-
zahtjevna planina omogucuje siguran dolazak na vrh.
No, u aprilu ovdje jos vladaju zimski uvjeti — velike
hladnoce i orkanski vjetar caruju visim predjelima
prekrivenima snijegom i ledom. Po¢etkom 70-ih i veliki
Reinhold Messner bio je primoran odustati od uspona.
Bazni logor/dom u selu Polur nalazi se na 2.400 m,
a spavanje, kao i u domu na 4.200 m, stoji svega pet
dolara. Od doma treba krenuti asfaltnom planins-

kom cestom 14 km do
makadamskog odvojka
za Logor 2, koji se na-
lazi na 3.000 m. Logor

2 prepoznatljiv je po
maloj dzamiji sa zlathom
kupolom, a do nje se
nalazi betonska zgrada
koja sluzi kao (prljavo i
neuredno) planinarsko
skloniste koje se moze
koristiti besplatno. Cijeli
put sam propjesacio i
odbio nekoliko vozaca
koji su me htjeli povesti,
a nakon spavanja u
spomenutom sklonistu
nastavio sam s usponom
do planinarskog doma
Baragh (Logor 3). Donde
je trebalo pet i pol sati,
a lako je zalutati zbog
monotonog krajolika i
snijega koji je prekrio dio staze. Zanimljive su stijene
neobicnih oblika, koje su zapravo stvrdnuta lava.

Tri dana ¢ekao sam priliku za uspon jer velika
hladnoc¢a, magla i vjetar od 60 km/h nisu dozvoljavali
nikakav pokusaj uspona. Tijekom vikenda u dom su
dosli neki vodici, te sam popustio svojim principima i
odlucio uzeti jednog od njih koji je rekao da je vrijeme
prihvatljivo i moguce je do¢i do vrha. No, s usponom
vrijeme se pogorsavalo — magla, snijeg, hladnoca i
vjetar koji nas je zasipao kristali¢ima leda. lako uspon
zimi traje $est do osam sati, dosli smo na rub kratera
vec za pet. Uspon je bio izuzetno naporan i zamoran,
a oko nas su na vrhu praskali gromovi koji su glasno
upozoravali da se ne smijemo ovdje zadrZavati.
Iskreno, bez vodica ne bih uspio sam dodi do vrha.
Silazak je bio posebno dramatican jer je moj vodi¢ u
nevremenu izgubio smjer i nasli smo se na rubu prov-
alije. Upali smo u nevolju i krenuli je zajednicki rijesiti,
nisam imao vremena ljutiti se Sto vodic nije imao
osnovnu opremu. Klasi¢na prica egzoti¢nih zemalja
- mlad momak u jakoj kondiciji koji je bio na vrhu
mozda 40 puta, ali to je jedini vrh u Zivotu na kojem
je bio, i to samo jednom stazom. Krenuli smo u akciju
samospasavanja niz strm kuloar koji nas je ipak spustio
na jug, a zatim smo ispenjavanjem stjenovitog grebe-
na stigli do staze koja nas opet vodi 300 m uzbrdo do
planinarskog doma Baragh. Ondje nas je zatekla druga
oluja, snazan vjetar i grmljavinska mecava. Kada su nas
vidjeli s terase doma, izletjeli su pred nas i unijeli nas
u prostor poluzive. Prezivio sam iskljucivo zbog svog
iskustva i toga $to sam sa sobom imao svu zimsku
opremu, jer Damavand je na glasu kao ,laka planina
na kojoj ti niSta ne treba”. Veliki sam protivnik takvih
stavova, jer ponekad ti cepin i dereze trebaju samo za
nekoliko metara terena ¢iji (ne)prelazak moze znaciti
zivot i smrt. Moj vodic sigurno je izvukao neke pouke
za sebe, a nakon 3to smo se izgrlili, spustio se u dolinu.

Ja sam se spustio sutradan i tri dana odmarao u Po-
luru, nakon ¢ega sam otputovao do 100 km udaljenog
Teherana na avion.

NA KRAJU...

Ova ekspedicija bila je veoma specificnai u
mnogocemu se razlikovala o marokanskog ,From
sea to summit”. Druga zemlja, potpuno drugaciji
ljudi i kultura. Mnogi Iranci zapravo su ateisti i ne
vole vladajucu islamisti¢ku vlast, veoma su moderni
i ljubazni. Bez pretjerivanja, nekoliko puta dozivio
sam da iz svog tanjura prebacuju u moj da ne bi bio
gladan. Zbog specifi¢nih priprema i treninga fizi¢ki
sam veoma dobro podnio sve napore, a Iran i Elburz
gorje (ne samo Damavand, vec i Sabalon, Boderar,
Alam Kuh) itekako preporu¢am balkanskim visokogor-
cima i avanturistima. Neobi¢no sam se osjec¢ao kada
je avion uzletio opet prema Istambulu i Sarajevu, a
jos je ¢udnije doma gledati film ,Argo” i promatrati
orijentalni grad i planinu pod snijegom koja mi je
dopustila da se popnem na njen vrh. Dragi ljudi, idite
u lran - necete pozaliti! =
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VISOKOGORSTVO

Planinari iz vise gradova Srbije
oravili su na Prokletijama. Prica
dolazi iz pera Jadranke Baljak ..
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o jednom omiriSe nesvakidasnje prokletijske livade

i Cije oci se jednom napoje beskrajnim plavetnilom

neba iznad surovih i impozantnih kamenih vrhova,
vec¢no bude omadijan njihovom lepotom i proklet da im
se uvek iznova vraca, kako u masti tako i u stvarnosti. Bilo
je biti ili ne biti sam dan pred polazak ture na Prokletije.
Autobus kojim je Sarolika grupa iz raznih krajeva Srbije i
bivie YU trebala da putuje jo$ uvek nije bio popravljen.
U poslednjem momentu pronalazi se drugo vozilo, ali isti
veseli vozac Misko, pa uprkos kasnjenju u startu, stizemo
na vreme u Gusinje na dorucak, kafu i mali predah pred
uspon na Bor.

1.DAN

Umorni, ali ve¢ sa adrenalinskom inekcijom u venama
kre¢emo odmah uspon. Malo Sume, malo livade, mnogo
znoja, mnogo smeha... Sunce ve¢ prli¢no rano krece da
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przi. Vlaga je na svom maksimumu. Voda se pije u hekto-
litrima. Oc¢i se ipak svakim korakom napajaju lepotom oko
sebe i mozak uporno odbija da registruje umor i teskocu,
nego samo slaze uredno sve te predivne fajlove pune boja
i mirisa. Trava pod nogama je najlepsi tepih koji mozemo
sebi priustiti. Miris majcine dusice otvara sve nase alveole i
opija nas svojim intenzitetom. Velika grupa, pa izgledamo
kao neka 3arena zivotinjka iz Tolkinovih romana razvucena
po zelenim prostranstvima Zivopisnih dolina. Halapljivo se
napajamo na svakom izvoru na koji naidemo. Hladna iz-
vorska voda hladi nase uzavrele misli, a slatko¢a nam hrani
izmucena tela. Smejemo se svom mazohizmu. Dobrovoljno
se mucimo. | apsolutno uzivamo u tome! Nastavljamo
uspon.

Sa jedne strane pogled na Gusinje dole u dolini i jezero
Plav, sa druge strane pogled na raznolike planove masiva
Prokletija. Sto bi neki rekli: ,Dumres od lepote”. Pravimo

kratke pauze na leZajevima od mirisne trave i prelepih zutih
divljih ljiljana. Ne ose¢amo glad. Hranimo se lepotom na
svakom koraku. Melem za oc¢i i dusu. Nijedna fotografija
koju napravimo ne moze da docara ono $to ose¢amo kada
onako maleni stojimo u sred netaknute divlje Lepote.

Posle vise sati hoda pravimo duzu zasluzenu pauzu na
vrhu (2.106 m), sve sa visinskom razlikom od nekih 1.100 m.
Srecni i ponosni $to smo onako direkt iz autobusa, uspeli da
popnemo - opustamo se uz vickaste posalice znanih nam
pojedinaca. Nastavljamo svoju kruznu turu ka selu Vusanje
i dolini Ropojane. Sunce nam przi kozu uprkos mazali-
cama i $esirima. Priroda na svakom koraku pokazuje svoju
nadmoc. Silazak nam teze pada nego penjanje. Traje i traje i
nikad kraja. Dolina Ropojane nas mami svojom lepotom, ali
teskim nogama joj se sporo priblizavamo. Najzad stizemo
do sela i pravimo predah u kafani pored vodopada Grlja,
¢iji nas huk ponovo dize iz mrtvih, a kristalno ¢ista i ledena

voda reke Skakavice ponovo vraca Zivot nasim uzavrelim
venama. Odatle kre¢emo autobusom do doline Grbaje
gde se smestamo kako u planinarskom domu tako i po
eko katunima. Opet nam se o¢i napajaju nesvakidasnjom
lepotom. Dolina je ususkana izmedu silnih planinskih
vrhova od preko 2.000 m. Kako je sunce zamaklo iza
planina, tako se temperatura spustila za nekh petnaestak
stepeni. Prija nam prozra¢nost i sveZina planinskog no¢nog
vazduha. Umorni i sre¢ni, sedimo napolju dok nas gorosta-
sni kamenih vrhovi ¢uvaju.

2.DAN

Budenje u pola Sest. Kafa na terasi sa pogledom od
kojeg zastaje dah. SveZina koja razbuduje u trenutku
bolje od svake kafe. Navikavamo se na tidinu koja prosto
odzvanja u dubini nasih dusa. Mir. Saglasje sa prirodom.
Pakujemo se za polazak na Veliki Trojan - 2.190 m. Uspon
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krece nedaleko od doma. Prvi deo ide kroz Sumu. Miris

i bockanje borovih iglica, prirodna akupunktura za nada
tela. Pod nogama malo lis¢e, malo sipar. Njega se najvise
bojimo u silasku. Strah ostavljamo iza sebe, a mozak
hranimo opet aromati¢nim mirisnim notama raznoraznog
biljnog sveta oko nas. Usponu nikad kraja. Nizu se razno-
liki planovi svakim novim korakom. Puca pogled na sve
strane. Parfemisemo se prirodnim ,pino silvestre”. Smeha
ne nedostaje. Znoj curi. Soli u o¢ima na svakom novom
koraku. Na svakoj pauzi izgleda kao da smo izronili iz mora.
Presijavaju nam se Cestice soli na zajapurenim licima. Leptiri
se hrane na nasim rukama. Neke nosimo na $esirima,
udobno odomacene i po nekoliko kilometara.

Pri samom kraju uspona, onaj gore nas pogleda, pa
zakloni malo vrelo sunce te nam olaksa poslednje metre.
Pruzamo se po vrhu kao razbacani balvani na sve strane.
Ne znamo gde pre da gledamo. Osim Komova vidi se i
najvisi vrh Prokletija - Maja Jezerce koji se nalazi u Albaniji.
Sve vreme balansiramo na tankoj prokletijskoj Zici izmedu
Crne Gore i Albanije. U silasku nam zastaje dah ispred Tro-
janovih vrata, jednog interesantog prerasta koji podseca
na sli¢ne u kanjonu reke Vratne u Srbiji. Pogled kroz vrata
kao kroz najlepsi prozor u neki drugi svet. Ne propustamo
grupno fotkanje ispred ¢uda prirode. Posle malog pre-
daha, nastavljamo svoj silazak istim putem. OsveZenje
pronalazimo u divljim jagodama koje se u pregrstima
valjaju u zelenilu pored puta. Miris i ukus crvenih lepotica u
nasim ustima mami sva nasa ¢ula na jos. Ne mozemo da se
rastanemo od istih, iako ih ima duz celog puta. Taj ukus u
nasim ustima nosimo do duboko u no¢.

U povratku svra¢éamo u eko katun na vru¢u pogacu sa
kajmakom i sirom, a vredna domacica nam kuva kafu i sipa
svezu vareniku da okrepimo svoja iscrpljena tela. Lagani
povratak nazad uz potpunu razudenost grupe i potpunu
slobodu brzine kretanja. Stizemo ispred eko katuna u
kojima smo smesteni na vreme da se izvalimo na travnjak
i da uzivamo u pogledu i sopstvenoj sreci 5to smo uspeli.
Vecernje druzenje uz logorsku vatru, sladak hleb, po neko
pivce i vince protice u najboljem mogucem raspolozenju.
Po Cuvenju poznat DJ iz nade vesele druzine pusta muziku
za dusku. Zvezdano nebo iznad nas, vrelina lica, plamicci
vatre koji igraju ,crni ples” doprinose vanvremenskoj at-
mosferi. [zmesteni iz prostora, izmesteni iz vremena, samo
postojimo i lepo nam je. Sreca pliva u naletima. Gledam tu
gomilu ispunjenih odiju $to uzivaju u magicnosti trenutka
spajanja ¢oveka i prirode. No¢ nas zaljubljeno drZi u svom
zagrlju dok neki interpretiraju Desankine stihove, a neki ko-
riste priliku da ,ukradu” koju flasu piva, te na kraju u smehu
do suza zavrSavamo u katunu i pod punim adrenalinom i
dalje ne zelimo da spavamo, iako znamo da nas i sutradan
Ceka jos jedno novo iskusenje.

3.DAN

Kao i prethodne dve srednje teske ture (po rec¢ima naseg
Vode), orni, pod punom ratnom opremom, u sedam ujutru
¢ekamo zvizduk za start. Sunce pece kao da je podne. Vre-
lina se vec oseca u vazduhu. Kre¢emo na laganu Setnju na
tri vrha, Volusnicu (1.879 m), Talijanku (2.056 m) i Popadiju
(2.057 m). Prvi deo uspona od nekih dva sata kroz ¢arobnu
sumu zvanu ,finska sauna”, veéina uspeva da nekako
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prezivi. Neki odustaju vec na startu, neki na izlasku iz Sume.
Vlaga se lepi za nepce. Znoj curi kao da ste pod tusem. Ne
mozete da stignete da uhvatite sve kapljice znoja. Osim
bata koraka i Sustanja suvog lis¢a pod nogama - ne ¢uje se
nista. Sva snaga je preusmerena na pokusaj prezivljavanja.
Tu i tamo neko vikne: ,Pauzaaaa, Veliki Strumfe!”. ,Strumf”
se po obicaju ne obazire. Zna on da mi to mozemo. Mi smo
njegova ekipa. Znamo i mi, ali teSkoooo nam je. Borimo se
za svaki udah. Srce lupa takvom ja¢inom da nas bole usi.
Ocekujemo svakog trenutka da ¢e da nam raspukne grudni
kos i iskoci kao neki alien.

Dugo ocekivana pauza donosi samo dahtanje i kloko-
tanje vode u nasim grlima. Izlazak na ¢istinu ne poboljsava
nase $anse. Sunce przi kao da isprobava dokle mozemo
da izdrzimo. Ce3¢e zastajkujemo. Borimo se o¢ima.
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Pokusavamo lepotom da pobedimo mozak koji nam sve
vreme govori: ,Odustani, vrati se...” Gde god da pogledas,
fascinantan prizor ti puca pred oc¢ima. Ovde vodopad, tamo
potok, ovde ov¢ice, tamo koniji, ovde mirisne grebenske
livade, tamo vrleti strmoglavih Karanfila u daljini. Uporno
nastavljamo. Noge teske, preteske. Mozak igra igrice sa
nama. Odupiremo se. Uspevamo. Stizemo na Volusnicu.
Pogled na Talijanku, Popadiju i Karaulu. Iza nasih leda
surova divljina gorostasnih Karanfila. Pogled od kog se jezis.
Mali predah. Sok zagrizlog paradajza krepi istog momenta
napacene misi¢e. Smejemo se kao deca, nestvarno i naivno.
Oc¢i ne mogu dovoljno da se napiju na izvorima Lepote

koja ih okruzuje. Dostizete vrhunac svoje zaljubljenosti u
prirodu. Od koli¢ine srece steze vam se srce u grudima, a

osmeh razvlacite kao dete nadenu zvaku. Cuvena formacija:

s

»Znas ti nas”, bi¢e obelezena zauvek u nasim dusama.

Vreme tece. Valja se vratiti i krenuti za Beograd, Novi Sad,
Kikindu, Vr3ac... Kre¢emo ka slede¢em vrhu. Talijanka. Umor
nas sustize. Smisljamo kako da zavaramo mozak. Znamo
da nas noge mogu nositi. Pricamo price sa dusom u nosu,
kako nas na vrhu c¢eka ohladena, sveza lubenica. Neko se
ubacuje kako ga ¢ekaju lezaljke za plazu i hladan koktel.
Nastavljamo u istom maniru. Noge idu same. Pobedujemo
jo$ jednom sami sebe. Srec¢i nema kraja. Lelujamo opet na
granici izmedu Albanije i Crne Gore. Stizemo i do Popadije.
Tri vrha u cugu! Zaustavljeno vreme, nacrtani osmesi, oku-
pane oci u Sredi i Lepoti bitisanja.

U silasku kroz ¢arobnu Sumu, ne bi li prekratili muke, ot-
varamo dzuboks muzickih Zelja i pevamo od Harisa, preko
Leo Martina i Nirvane, do starogradskih i neizostavnog

Cole. U poslednjem delu pazljivo prelazimo sipar i najzad
izlazimo na ¢istinu doline Grbaje na 1.160 m, s nevericom da
smo stigli i uspeli. Sa rukama visoko podignutim ka besk-
rajnom plavetnilu iznad nas, stizemo kao podednici ispred
katuna, gde nas docekuju drugari koji nisu isli, sre¢ni zbog
naseg uspeha. Pakujemo se i kre¢emo nazad, uvereni da
smo zauvek zadojeni prokletos¢u prelepih Prokletija i da
nam je deo srca ostao tu, te da ¢e uvek, kao i sirene da nas
mami na svakom nasem slede¢em putovanju.

| dok gledam fotke koje su predivne, ali i dalje ne mogu
u potpunosti da docaraju te bajkovite prizore, trgne me
zvuk vibera. Sestra iz Amerike. Trebalo bi da dode za koji
dan. ,Hoces da ti kupim neke vitamine za menopauzu...”
»Ma jok Zeno. Opusteno. Ne treba. Meni su planine najbolji
vitamini...”
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Dvadeset planinara u organizaciji PSK ,,Balkan”,
tokom devetodnevnog puts, ispenjali su osam
planina u Bosni i Hercegovini...
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ul mesec. Sezona godisnjih

odmora, letovanja, i dok se

normalan svet zanima pitan-
jem kuda na more, mene poz-
nanici, ve¢ po navici pitaju,Gde
se sad penjes?”. Vlasi¢, Vranica,
Cincar, Dinara, Vran, Cvrsnica,
Prenj, Bjelasnica!”, recitujem spisak
do kraja, iako sumnjam da su me
izgubili ve¢ kod Vranice. Bar oni
koji nisu u planinarstvu. Oni koji
jesu su me ve¢ odavno ispropiti-
vali, i samo drze palceve za lepo
vreme.

Petak, 7. jul, nas dvadeset u
minibusu kod Hrama Svetog Save,
i nase devetodnevno putesestvije
moze da pocne. Organizacija - PSK
~Balkan”; cilj - dobro se provesti i
mnogo toga popeti!

DAN 1.VLASIC

Noc¢na voznja od Beograda
do Travnika, granica, kilometri i
veliko iS¢ekivanje. Jutro nas zatice
u uspavanom Travniku. Izlazimo
da protegnemo noge Andri¢evim
gradom i budimo se zajedno s
njim. Dobro jutro Bosno i Herce-
govino! Prva destinacija - Vlasi¢;
domacin PD ,Paklarske Stijene”!

Minibus se penje i penje, evo
nas na planini. Do doma asfaltni
put, dom nov, a domacin Marko
budan i spreman da nas doceka.
Zases¢emo ipak kasnije. Sad samo
kafa, raspakivanje, a onda ranci na
leda i kre¢emo na Vlasic.

Par stotina metara asfaltom,
i skre¢emo na stazu. Uzbrdo,
prili¢no strmo, no teren je lak,
uglavnom livada”, a i ne traje
dugo. Nekih 400 m i na grebenu
smo. Prolazimo pored planinar-
skog doma ,Devcani” ali svra¢amo
samo do izvora u blizini. Oko nas
se mota poveliko stado ovaca,
pozdravljamo se sa pastirima,
dopunjavamo zalihe, pa dalje

Bosna i Hercegovina
Pinom je

obeleZena

priblizna

pozicija

lokacija koji

se pominju u

tekstu.
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nastavljamo grebenom.

Sa grebena se sve vreme pruza
fantasti¢an pogled na dolinu,
stene, a stazom se moze stic¢i do
samog Travnika. Pretezno je ravno
- Setnja. Zasednemo tu i tamo
kada je neki vidikovac narocito
lep. Na mestu gde se staza
krec¢e naglo da spusta, pravimo
polukruzno i kre¢cemo prema
Paljeniku (1.943 mnv), najvisem
vrhu Vlasic¢a.

Vrh nije toliko blizu kao $to
izgleda, a i dan je odmakao pa
je prili¢cno toplo. Ipak stizemo
relativno brzo. Na samom vrhu
se, nazalost nas planinara, na-
lazi repetitor, ali je pogled na
zatalasanu severnu stranu Vlasi¢a
fantasti¢an. Slikanje, a onda nesto

tezim i kamenitijim terenom,
«prec¢icom”do izvora, pa istom
stazom nazad u dom.

Vecera, odmor, druzenje sa
domacima, i povecerje. Ujutro

rano ustajemo. Ovo je tek pocetak.

DAN 2. CVRSNICA

U Sest izjutra kre¢emo sa
Vlasica, pravac Gornji Vakuf - Us-
koplje, planina Cvrsnica i planinar-
ski dom ,Rosinj” PD,Goran”. Put
do doma je makadamski i Sumski,
ali prohodan. Docekuje nas del-
egacija domacina: Husein, Menso,
Zajim... Dom pun planinara.

Brzo se spremamo i kre¢emo
na planinu. Imamo danas dosta
za pregaziti. Prvi deo staze prema
vrhu Rosinj je dosta strm, ali

Cincar, Vran, Cvrsnicu, Prenj. Sa
Rosinja grebenom stizemo do
Nadkrstca (2.112 mnv), najviseg
vrha Cvrsnice, gde se susre¢emo

kad se jednom izade na greben
sve postaje lakse. Vidljivost je
dobra pa se otvara i pogled na
okolne planine - Vlasi¢, Radus,

sa grupom ,domacih’, a zatim i do
Krstca sa koga se pruza pogled
na Prokosko jezero. Svuda vidici,
slikanje i onaj osecaj da bismo tu
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mogli ostati zauvek.

Sa Krstca spustamo se do Sa-
rajevskih vrata, i gledajudi na sat
i u nebo odluc¢ujemo da ne pen-
jemo slededi vrh, Lociku, ve¢ da
se samo spustimo do Prokoskog
jezera. Krug oko jezera, poneka
kafa, i kre¢cemo nazad, opet preko
Sarajevskih vrata pa ¢emo putemi
prema domu. Ve¢ na usponu od
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jezera do Sarajevskih vrata hvata
nas kisa i prati narednih par sati.
Mokri smo ali raspolozeni. Is-
postavilo se da ¢e nam ovo biti
jedine kapi kise na turi, a kako nas
je ubrzo granulo i sunce, do doma
stizemo nasmejani i suvi.

Vecera kod domacina, druzenje
i povecerje. Vec u Sest izjutra
kre¢emo put Livna.

DAN 3. DINARA

Za danas je predviden Cincar,
ali... Vremenska prognoza najav-
ljuje kisu na Cicaru, pa u konsul-
taciji sa Brankom, domacinom
i predsednikom iz PD ,Cincar” Liv-
no, odlu¢ujemo da danas odemo
na Dinaru. Od Livna nastavljamo
ka selu Sajkovi¢, pa jos malo u

TR e n o F

planinu Sumskim putem.

Na uspon krecemo po dosta
toplom vremenu, a dobro marki-
rana staza prvo vodi kroz Sumu,
a zatim razdvaja na laksu i tezu
(pise lepo i na tabli). Odlu¢ujemo
da se popnemo tezom stazom,
~Meri” a lakSom vratimo. Uspon
je jako strm, a ubrzo Sumsku
stazu menja kamenjar, a zatim i
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prava stena. Penjemo se lagano,
pomazemo gde treba i rukama,
neki komentarisu i, konac¢no
kamen”. Pravi osecaj Dinarskog
krsa.

Uz malo napora, uz uporno

letnje sunce, izlazimo na greben.
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Otkrovenje! Vetri¢ pirka, staza
odjednom postaje laka, i izlazimo
na Troglav (1.913 mnv) najvisi vrh
Dinare. Puca pogled na Livan-
jsko polje, Sator, Goliju, Cincar...
Slikanje, poziranje, uzivanje, na
sve tri Troglavove glave.

Staza za spust je dosta laksa,
strma ali bez tehnickih detalja.
Pakujemo se u minibus, pa nazad
za Livno i odatle, pristojnim zem-
ljanim putem do doma ,Kruzi”,
gde nas ¢ekaju domacini, vecera,
pesma i druzenje.

DAN 4. CINCAR

U Sest ujutro polazak na uspon.
Konacno krecemo po hladovini. Od
doma lagano, stazom, pa makad-
amskim putem do ispod samog Cin-
cara. Skre¢emo sa puta prema vrhu,
ne previse strmom i nenapornom
stazom. Teren je ve¢inom travnat,
pitom. Ni nalik ju¢erasnjem. Ve¢ na
samom pocetku uspona, otvaraju se
pogledi, a kako se penjemo, utisak
da se sva lepota ne moze uhvatiti
aparatom je sve jaci. Livanjsko polje,
Glamocko polje, povrs Kruzi, pa
onda Dinara, Kame3nica, Golija. Lep
je danisve se vidi.

Na vrhu se zadrzavamo dosta
dugo - zasluzili smo. Za silazak,
biramo drugu, nesto strmiju ali di-
rektniju stazu, u cik-caku niz padinu,
do podnozja i austrougarskih Stala,
pa ravnom utabanom stazicom do
doma.

Odmor, pakovanje, a zatim i
obilazak Livna, sa domac¢inom nam
Brankom.

Sad, pravac Blidinje, i istoimeni
dom - nasa baza za naredna cCetiri
dana. Dom je nov, jos uvek u fazi
sredivanja, put dobar, a domacini iz
PD,Orlova Stina” Tomislavgrad kra-
jnje predusretljivi. Domara nema,
zaduzujemo klju¢ na planinarsko
poverenje, jer - svoji smo.

DAN 5.VRAN

Lekciju o hvatanju jutarnje
hladovine smo ve¢ naucili. Iz doma
kre¢emo u Sest izjutra, minibusom
do nalazista ste¢aka u Dugom Polju,
odakle polazimo na Vran.

Uspon je zanimljiv i raznovrstan.
Prvo uzbrdo kroz Zbunje, pa
sumom, pa opet kroz Zbunje.
Odusevljava nas toliko zelenilo.
Pred vrh nas, ¢eka kamen i deonica
sipara. Za promenu. Izlazimo na
Veliki Vran (2.074 mnv) . Sa vrha se
vide ¢ak tri jezera - Ramsko, Busko i
Blidinje, kao i okolne planine, medu
kojima dominira Cvrsnica - direktno
preko puta. Tu ¢emo sutra!

Sa Velikog Vrana spustamo se par
stotina metara, a zatim penjemo i
na Vran. Odavde vodi staza direktno
do doma, ali smo i jo$ odmorni, pa
odlu¢ujemo da produzimo turu i
neplanirano kre¢cemo prema Malom
Vranu, grebenski. Kamenita staza
vodi preko mnogobrojnih, bezimenih
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vrhova, gore-dole, isuduju nas vru¢
vetar i podnevno sunce, pa se posle
sat i vise hoda, teska srca odlu¢ujemo
da odustanemo od Malog Vrana, i

preko Vrana spustimo nazad do doma.

Spust sa Vrana nije tezak, ali je dosta
strm i mora se voditi ra¢una.
Napravismo solidan uspon i
kilometrazu, ali je sutra dan za od-
mor koji pocinjemo istog trenutka
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kad smo sisli. Pet dana planinarenja
bez pauze cini svoje.

DAN 6. ODMOR

Obisli smo vodopad Kravica, stari
grad Pocitelj, vrelo Bune, manastir

Zitomisli¢ i grad Mostar. Sve lepo. Za

odusevljavanje. Ali da ne davimo sa
neplaninarskim danom, ovo je prica
o planinarenju.

it N
DAN 7. CYRSNICA

U pet ujutruy, izdoma na Blidinju
minibusom kre¢emo na Cvrsnicu
- cilj, drugi najvisi vrh Veliki Vilinac
(2.116 mnv). Staza od Vitlenice je
nesto duza, ali bez velikih strmina
i nezgodnih delova. Do raskrica
stizemo svezi i odmorni, i umesto
pravo na Vilinac kre¢emo put
¢uvenih Hajduckih vrata.

Staza do Hajduckih vrata je rela-
tivno ravna, a sam prizor vredan i
veceg napora. Usledila je o¢ekivana
masovna foto sesija i zasluzeni
odmor. Pod utiskom, vracamo se

istom stazom do raskrsca i kre¢emo,

stazom iznad doma na Vrsnici, na
Veliki Vilinac. Strmije je, teren na-
porniji, ali smo vec savladali najveci

deo visinske razlike, pa uspon na Ve-
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liki Vilinac ispada jako lak. Pogled na
kanjon i najvisi vrh Cvrsnice, Plo¢no.
Oni koji su ga peli komentaridu da
sa njega samog ne deluje ovako
mocno.

Pauza, pakovanje, i povratak u
minibus i dom. A u domu sve vrvi
od aktivnosti, odrzava se planinar-
ska skupstina, predstavnici mnogo-
brojnih drustava i mi kao gosti. Jo3
jedno vece za ne zaboraviti.

DAN 8. PREN)

Stavili ga na pocetak ili nakraj, svi
smo znali da je ovo najnaporniji dan
ture. Iz Blidinja put Konjica krecemo
u Cetiri izjutra, i ve¢ u 3est iz Bjele
kre¢emo na Prenj. Neki odlucuju da
ne podu na uspon, $to zbog napora,
$to zbog ostecene obuce koja vise
nije za kamen.

Staza kroz Sumu je strma, kondi-
ciono zahtevna, ali je grupa jaka a
i hladovina je. Do planinarske kuce
stizemo posle tri sata, pravimo
pauzu i merkamo nebo. Nece oblaci
-idemo dalje.

Staza od Planinarske kuée prema
Zelenoj glavi (2.155 mnv) kameni-
tija je ali manje strma. Ispod Zelene
glave, stavljamo Slemove, i kre¢emo
na strm uspon prema vrhu.
Pridrzavamo se za stenu i, povre-
meno, postavljenu sajlu. I1zlazak na
vrh je, za vedinu, vrhunac ove ture,
a pogled nagrada za uloZeni napor.
Ovo je ujedno i najvisi vrh na ovom
proputovanju.

Oprezno silazimo sa Zelene glave
vodeci racuna da nam euforija
ne udari u glavuy, i tu, na prevoju,
odlu¢ujemo da odmah popnemo
i obliznji Otis. Slikanje, silazak na
prevoj, i zasluzeni odmor. A onda
dugo putovanje nanize. Silazimo
istom stazom i sve ¢e$¢e sami sebi
postavljamo pitanje:,,Zar je moguce
da smo mi sve ovo jutros popeli?”.
Naravno, jesmo, te kako smo i
popeli, tako i silazimo.

Pakovanje u minibus, pa na
Boracko jezero, na spavanje u Eko
katunima.

DAN 9. BJELASNICA

Za kraj ove devetodnevne odis-
eje, Bjelasnica, vrhovi Lovnica (1.856
mnv) i Obalj kod sela Lukomir. Nisu
najvisi, ali je predeo oko njih izuzetne
lepote. Na stazu krecemo sa makad-
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amskog puta, na oko pet kilometara
od sela Lukomir. Vreme je ve¢ pocelo
da se kvari, oblaci se gomilaju i duva
vetar, pa se mnogi odlu¢uju da ne
podu i sacekaju nas u selu.

Staza do Lovnice ide prvo putem,
a zatim Sumom, sve do travnatog
delaispod vrha, gde, bez zaklona,
vetar pocinje da biva zaista jak. Na

vrhu se zadrzavamo kratko, pravimo
pauzu u zavetrini, i uzivamo u
pogledu.

Spust sa Lovnice prema Lukomiru
je prica za sebe, selo deluje kao iz
bajke, malo smo se i sklonili sa ve-
trometine, i sve je odjednom fenom-
enalno. Ipak, znamo da je vetar na
vrhu sve jadi, te odluc¢ujemo da ne

penjemo Obalj, ve¢ samo odlazimo
do vidikovca pored sela, iznad
kanjona Rakitnice, pakujemo se, i
kre¢emo, preko Sarajeva, nazad za
Beograd.

Dobro, nismo se sasvim vratili.
lako je akcija zavriena, jo$ uvek smo
pomalo tamo, medu lepim prede-
lima i dobrim ljudima.
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Velebitski planinarski put spaca u najdulje i najliepse transverzale
bivse Jugoslavije, a datira jos iz 1969. godine i krajem 90-ih godina trasa je
silom prilika na nekim dijelovima izmijenjena. Troje prijatelja otputilo se u
sedmodnevnu avanturu koja je bila mnogo vise od planinarskog pohoda...
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ri godine planiranja i
iS¢ekivanja, mnogo mastanja i
napokon se skupise tri junaka
—Jasmina iz Koprivnice, Jasen iz
Virovitice, te ja kao koprivni¢anac s
privremenom zagrebackom ad-
resom. Prognoza je bila idealna,

te smo sredinom lipnja krenuli u
pravcu Velebita. U popodnevnim
satima ostavili smo auto kod plani-
narskog doma u mjestu Oltare, te s
teskim ruksacima krenuli u pravcu
Zavizana na 1.600 m.

Tri sata hoda do planinarskog
doma na Zavizanu bila su sasvim
dovoljna da se dobrano okupamo
u vlastitom znoju, a sparina nije
popustila ni sa zalaskom sunca.
Okolica doma prepuna izletnika,
medu njima i poznata lica koja nam
Zele sretan put, te entuzijasti koji
ce sutra krenuti na VPP. Nastavili
smo znamenitom Premuzi¢evom
stazom kroz divlju ljepotu
Rozanskih i Hajduckih kukova do
Rossijevog sklonista, a Jasmina i
ja usput smo suncu pozeljeli,laku
no¢”s vrha Gromovaca (1.411 m).
Premuzic¢eva staza gradena je od

Hrvatska
Pinom je
obeleZena
priblizna
pozicija
lokacija koji
se pominju u

1930. do 1933. godine i duga je 57
km, te kao remek djelo planinske
arhitekture i zasti¢eno dobro spada
u najljepse staze Europe.

No¢ s puhovima u ubavom
sklonistu nekako smo prezivjeli, a
svjeze jutro narednog dana iz-
mamilo nas je na nastavak hodnja
Premuzi¢cevom stazom do doma
na Velikom Alanu. Moram istaci

tekstu.

da nismo odoljeli fotografiranju
stjenovitih remek djela prirode koja
su bjelasala na jutarnjem suncu,

a pogled na more i sjeverni Vele-
bit s kuka Crikvena (1.641 m) bio

je pravi jutarnji blagoslov kojeg

je planina udijelila. Vru¢ dan nije
mnogo smetao jer smo dobar dio
puta bili zaklonjeni kro$njama sta-
bala, no svejedno smo tesko disali
preznojavajuci se u is¢ekivanju
iduce tocke. Ta tocka bila je vrh
Satorina (1.624 m) na srednjem
Velebitu, oblog oblika poput raza-
petog Satora i najvisi u tom dijelu
planine. Na sklonistu Ogradenica
susreli smo prijatelje iz Pakraca koji
su markirali staze, a sam zavr$no
uspon obiljezila je bojazan da ¢emo
pokisnuti jer tmasti oblaci poceli
su ozbiljno ,zatvarati” nebo. Zar ve¢
tredi put da dozivim ovaj vrh u kisi,
magli i vjetru?! Ipak ne - padalo je
svuda oko nas, vrh je bio posteden.
Zahvalili smo planini na panorami

i osvjezeni njeznom kiSom krenuli
prema domu Kugina kuda, koji je
bio pretrpan planinarima koji su
iskoristili produljeni vikend.

Ujutro nas je docekalo zatvoreno
nebo, koje je nagovijestalo blag
dan i mogucu kisu. Vrlo uskoro sta-
ra prica - oblaci su nestali, a sunce
je przilo krosnje drveca u nasto-
janju da dode do nas dok smo lij-
epom stazom koracali do sklonista
Skorpovac. Nastavak puta obiljezila
je radost jer zalazimo u najljepsi
dio srednjeg Velebita - Dabarske
kukove. Kiza i Baci¢ kuk najljepsi su
u toj skupini, a ovaj potoniji je kon-
trolna tocka koju je bio pravi uzitak
posjetiti. Poput bisera bijeli kamen
specifi¢nog mirisa uzivao je u nasim

dodirima, kao i mi dok smo prstima
hvatali grube oprimke i gustali u
svakom pokretu. Pogled - neopisiv!
Divljom i dinami¢nom stazom
nadimka ,Prpana” spustili smo se do
Ravnog Dabra, kontrolne toc¢ke u
Jrupcagi”iz koje se nakon otiskivan-
ja ziga trebalo izvuci. No, sve je lako
kad te u domu u,rupcagi” doceka
nasmijeseni Mile koji te pocasti
rakijicom i varivom, tako da imamo
snage za ponovni uspon po jakom
popodnevnom suncu. Kada smo
se popeli i pogledali dolje, zadiv-
ljieno smo uzdahnuli pri pogledu na
ljepotu ,rupcage”, tj. dulibe. Zad-
nje kilometre Premuzicke svladali
smo u vecernjim satima, sami se
pozivajudi u goste na rakijicu

ukoliko bismo procijenili da bismo
mogli biti po¢aséeni od ljubaznih
gorstackih domacina. Planinarski
dom Vila Velebita” bio je krcat
ljludima medu kojima su mnogi bili
nasi prijatelji, neke ne vidjesmo
godinama. Cak smo se i tusirali jer
dom je vrlo komforan, a domacica
ljlubazna - za svaku pohvalu i da-
kako, preporuku!

Treci naporni dan cilj je bio
nejasan - skloniste na Sugarskoj
dulibi u kojem smo namjeravali
spavati navodno je u vrlo losem
stanju. Nakon sedam sati napornog
hoda kroz Sumovito Ramino korito
i Pasji klanac i izvlaCenja na Cisti
teren uvidjeli smo da je od konte-
jnera ostao samo kostur, stoga smo
nastavili naprijed s alternativnim
ciliem da prespavao u rusevnoj vo-
jarni na Panosu, usput posjecujuci
kontrolnu tocku Jelova Ruja koja je
od na zahtijevala naporan silazak i
jo$ naporniji uspon nazad. Nocenje
smo prezivjeli, ¢ak se i slozili da smo
se te nodi u jezivoj vojarni najbolje
naspavali. Jutarnji pogled kroz
prozorske otvore na more okupano
izlaze¢im suncem izmamio je uzdah
i usklik,,Pa tko to moze platiti?”.

Peti dan docekala nas je veoma
dinamicna staza s mnogo uspona i
silazaka, ali teren koji se izmjenjivao
(Suma, livade, stijene) zacarao nas
je svojom ljepotom i nismo mislili
na umor. Onaj trenutak kada smo
prodli podnozje Debelog kuka i
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izasli na Stap zaista je tesko opisati.
Velebit se ukazao u svoj svojoj lj-
epoti, isticuci svoje razli¢itosti zbog
kojih je poseban u regiji. Nakon
odmora popeli smo se do ogromne
oble stijene zvane Stapina, te na-
kon toga nastavili na Veliko Rujno.
Ovo podrugje, kao i mnoga na pla-
nini, odvajkada je koristilo lokalno
stanovnistvo primorja za ispasu
stoke. Urudeni suhozidi i jezive
kucice urusenog krova podsjecale
su na tezak Zivot nekadasnjih
gorstaka, prozet neizvjesnoscu
i mukotrpnim radom. Crkvica na Ve-
likom Rujnu je posljednja kontrolna
toc¢ka za danas, inace poznata po
masovnim okupljanjima vjernika u
odredene datume. Iza crkve na-
lazi se privatni planinarski dom, a
omijer cijene i kvalitete ide u korist
interesa gostiju. Divni domacdini
skuhali su nam i veceru, a nasa leda
i ramena izmucena teskim teretom
jedva su docekala meke madrace.
Psihicki smo se pripremili za veo-
ma napornu turu koja nas je cekala
zadnjeg dana, a obuhvada uspone
na najvise vrhove Velebita i veliku
visinsku razliku na dinami¢nom

terenu. Mnogi ¢ak i ljeti imaju
nesrec¢u da posjete najvisi vrh Vele-
bita, a umjesto pogleda na more
doceka ih magla i lo3e vrijeme.
Cudljiva surova planina danas je
odlucila dati nam sve najljepse $to
ima - remek djela koje je priroda
desecima tisuca godina stvarala,
Sarenilo cvijeca, miris kamena i
borova, panoramu na plavi Jadran

i Liku s druge strane. U drudtvu
jedne mlade ekipe ,dizali” smo
metre sve do najviseg Vaganskog
vrha (1.757 m), gdje smo polijegali
na travu i jednostavno se stopili

s nebom iznad nas, te planinom
pod nasi ledima. To je to! Ali ni to
nije bilo sve - ruksaci su za to da
se nose, pa smo opet uprtili teret
na leda i krenuli u pravcu juga ka

Svetom Brdu (1.751 m), vrhu koji je
medu planinarima ¢ak omiljeniji od
Vaganskog, ne samo zbog pano-
rame vec¢ i zbog impozantnog iz-
gleda. Zalazece sunce upozorilo je
da moramo pozuriti, te je bu¢nulo
umore taman kada smo utiskivali
Zig na manjem kamenitom vrhu
Vlaski grad (1.383 m). Zig imamo,
ali danju svjetlost ne - upalili smo
lampice i krenuli kroz mrklu Sumu
do sklonista lvine Vodice, gdje smo
zbog prenapucenosti prespavali na
stolu i podu.

Zadnja no¢, tama je nestajala
pod naletom zareceg sunca ve¢ u
pet ujutro. Vozni red busa primorao
nas je da ustanemo rano iako bi
vrlo rado spavali do podne, a bol
u stopalima podsjecala nas je da
danas idemo svojim kué¢ama i no¢it
¢emo u mekanim krevetima. Jo$
samo Cetiri sata spustanja kroz
dojmljiv kanjon Velike Paklenice
i stizemo na magistralu, tamo su
bircuzi, duc¢an, pekara... Kanjon je
pun izletnika i penjaca, a mjesto
Starigrad vec je uvelike ugazilo u
turisti¢cku sezonu. Golaci u kupacim
kostimima ¢udno su gledali

spodobe u gojzericama, a nama je
bilo samo do hladnih piva i sokova
kojima ¢emo napojiti izmucena
tijela i duse. Duse su, zapravo, ve¢
dobrano bila napojene, tj. opi-
jene svime onime $to je ostalo iza
nas. Neobican osjecaj ispunjenja i
ponosa, osjecaj bogatstva, casti i
blagoslova. Sjednes u bus koji juri
za Senj i gledas ogromnu planinu,
ne vjerujudi da si je pregazio sa

svoje dvije noge. Tako smo mali u
odnosu na planinu, ali i tako veliki!
Dragi moji prijatelji planinari,
dodite na Velebit. Ne zato da se na
njega popnete, ve¢ da ga osjetite,
dozivite, stopite se s njime. Primit
¢e vas rado ova planina, a vi Cete se
nerado pozeljeti od nje rastati. Tako
je to u zivotu planinara, konstantan
ciklus iz kojeg ne mozemo pobjedi.
MATE) PERKOV
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POGLEDAJTE PREZENTACIJU
NA SLEDECEM LINKU

FACEBOOK: OVDE

akon prolaska Premuziceve
N staze prosle godine dogovo-
rile smo se da je sledece,

a Sta drugo nego juzni Velebit.
Nazalost, ekipa iz Nemacke nije mo-
gla doti zbog poslovnih obaveza,
ali je zato Cetvoroclana zagrebacko-
beogradska ekipa ugovorila po-
slednju nedelju jula kao termin za
prolazak druge etape Velebitskog
planinarskog puta. Na njemu nema
planinarskih domova, a vodu je
moguce nadi iskljucivo u cisternama
u blizini planinarskih sklonista. Spa-
kovale smo nesto hrane i vrece za
spavanje, pa rano ujutru kre¢emo iz
Zagreba u Gospic i dalje taksijem do
Baskih Ostarija.

Nalazimo ulaz na markiranu
stazu i kre¢emo odmah jer je

prognoza za vece lo3a, tako da se
na vreme treba domodi sklonista
,Zdrilo”. Pratimo dobru markaciju
koja nas vodi do vrha Veliki Sa-
dikovac (1.286 m). Kre¢emo
dalje, ali negde pravimo propust
i odlazimo pogre$nim putem. Na
srecu, susreli smo dvoje planinara
koji nam objasnjavaju da smo
dobro zalutale i da imamo jo$

tri sata do ,Zdrila”. To je znacilo

tri sata kasnjenja i krece trka sa
vremenom. Na sat do sklonista
nebo se dobro namracilo, pocinje

da duva vetar, ¢uje se i grmljavina.

Grabimo kroz Sumu. Ja sam za to
da se sklonimo negde, ali Irena
donosi odluku da idemo dalje sto
se pokazalo kao ispravno. Nakon,
¢ini mi se cele vec¢nosti, ukazuje

nam se skloniste ,Zdrilo” koje je
plod entuzijazma arhitekte Ivana
Juretica i podrike Hrvatskog
planinarskog saveza.

Skloniste je potpuno novo,
vrhunski i domacinski opremljeno,
sa led rasvetom i uti¢nicom koje
se napajaju sa solarnog panela.
Vrlo brzo svetlo nestaje, a shvat-
amo da ni vode nema. Otvaramo
poklopac cisterne i vidimo da
vode ima jos$ sasvim malo, na dnu.
Napolju ponovo pocinje kisa i jak
vetar ali zbog dobre izolacije u
sklonistu je veoma toplo, a tu je i
nemirni podstanar koji je celu no¢
pretrc¢avao preko nas.

Ujutru od oluje ni traga i ¢eka
nas pogled na more i obliznju
dolinu. Pratimo dobru markaciju
i idemo prema Raminom koritu.
Sve vreme smo u Sumi, staza je
vidljiva ali na svako malo ispre-
secana palim deblima. Hodamo,
preskacemo, i to traje i traje.

Stizemo u Sugarsku Dulibu po
najvecoj vrudini. To je mala dolina
okruzena impresivnim stenama
koje podsecaju na ljudsko lice i na
kojoj se nalazi metalni kontejner,
nekadasnje skloniste, koji je sad
van upotrebe. Na par minuta, u
sumi, nalazi se cisterna sa vodom
koja je dobrog kvaliteta. Vreme je
lepo i odlucile smo da prenoc¢imo.

Cim je zaslo sunce uvlag¢imo se u
vrece sa dve jedine brige, a to su
promaja i medvedi. Rasprava o
tome $ta je opasnije nije dugo tra-
jala i mirno smo spavale do jutra.
Dorucak i pokret prema slede¢em
cilju, skloniste ,Stap”. Kre¢emo
ponovo kroz Sumu, a onda izlazak
na stazu sa koje se pruzaju vidici
na more i ostrvo Pag. Stalno se
smenjuju Suma i staza sa pogle-
dom na more i stene.

Izlazimo iz Sume na makadam-
ski put ali ne idemo njime, vec
dalje kroz Sumu planinarskom
stazom. Pri silasku niz strmiji deo
dolazi do nezgode, Zdravka se
nezgodno okliznula i povredila
glavu. Ukazujemo joj prvu pomo¢
i vidimo duboku posekotinu od
udarca o kamen. Na srecu, potpu-
no je prisebna i nema simptoma
koji bi je onemogudili da hoda.
Ipak, preventivno, smenjujemo se
U nosenju njenog ranca i ubrzano
nastavljamo dalje. Staza vodi kroz
Sumu i stene okruzene Sikarom.
Stalno se smenjuju usponi i
spust i polako stizemo u blizinu
LStapa”. Silaz preko ogromnih
kamenih ploc¢a i ukazuje nam se
skloniste. Cela dolina je omedena
impresivnim stenama, a dominira
specifican kuk Stapina. Zovemo
HGSS i predvece stizu mladi¢ i de-

N
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https://www.youtube.com/watch?v=iGaOdOvyClM
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ARMADILLO

vojka koji nasu drugaricu spustaju
da bi dobila lekarsku pomoc.
Dosta iscrpljene i pod stresom od
proteklog dana upoznajemo u
sklonistu i dvoje mladih iz Holan-
dije koji su delovali umorniji ¢ak
i od nas. Odlazim na pumpu da
sipam vodu i poskok mi umalo
prelazi u punom gasu preko golih
nogu u japankama. Stalno ih
srecem, ali ovaj je prevrsio svaku
meru. Odlazim na spavanje u
deo gde je Marta videla Skorpije i
molim se samo da nema puhova.
Cekajudi ih, skoro celu no¢ nisam
spavala. Holandani idu istim
putem kao i mii ujutru svi zajedno
ska¢emo u pet sati jer nas ¢eka
dug put do sklonista,Struge”.
Uspon krece stazom koju je
isklesala voda, pa dalje kroz Sumu
sve do odvajanja za Kamenu galer-
iju. Odlucile smo da odvojimo bar
sat vremena da pogledamo tu

izuzetnu kreaciju prirode, krasku
tvorevinu raznih oblika koja je
pravi prirodni lavirint. Ranceve
smo ostavile na ulazu i ostalo
nam je samo da se divimo ovom
remek delu prirode. Nastavljamo
dalje kroz Sumu i uskoro dolazimo
do prvih tragova civilizacije u
Racabusi. Irena i Marta me zovu
da se okrenem i pokazuju mi kuk
Stapa u daljini. Ne mogu da veru-
jem da smo za samo par sati presle
tu razdaljinu.

Nastavljamo dalje prema vi-
soravni Malo Rujno. Nije previse
suncano, tako da imamo srece.
Dolazimo do Velikog Rujna, sad
je potuno je ravno, vidimo i neke
kuce, i javlja se onaj dobro poznat
osecaj - ,ima li ovome kraja”".
Nekada je tu bio glecer, a sad je
i mesto za hodocasce jer je tu
poznato svetiliste Majke Bozije
ili Velike Gospe. Mnoge su kuce

potpuno nove ili obnovljene,

atu jeicrkva koja je bila nase
odrediste za odmor i nove zalihe
vode. Stizu i Holandani, a dok
smo rucali u dvoristu crkve nad
Velebitom su kuljali crni oblaci. U
dvoristu se ¢uva i pecat na kojemu
stoji ,Velebitski planinarski put
Veliko Rujno - 900 metara” Krece
montiranje ranceva za kisu, dilema
oko jakne i kabanice, smejemo se
i raspravljamo, a Holandani pot-
puno ravnodusni prema nevre-
menu odlaze. Ulazimo u Sumuii tu
je vec prva pauza branje jagoda.
Vide se tragovi pozara koji su
unistili dobar deo Sume. Staza ide
kroz borovu Sumu i nakog nekog
vremena dolazimo na vidikovac sa
pogledom na celu visoravan. Sledi
uspon do Buljme i to stazom koja
podseca na Premuzi¢evu. Vreme
se sad opet kvari pocinje jak vetar,
magla i stizemo do sklonista,Stru-

ge”. Skloniste je odli¢no, vidi se da
se redovno odrzava, a Holandani
su vec stigli. Veceramo i pravimo
plan za sutra. Ujutru rano idemo
na Vaganski vrh (1.757 m), a posle
toga prema Paklenici.

Tokom no¢i kre¢e ponovo
vetar i kisa i sutradan shvatamo
da ¢emo morati promeniti plan
i da ¢e Vaganski vrh pricekati
do sledece godine. Kre¢emo ka
Paklenici. Opet Suma i stene,a u
daljini razaznajem dobro poznati
klanac. Stizemo do Borisovog
doma, i sada uredenom stazom
stizemo u Paklenicu. Naravno
pravac kod Dinka na skusu, a
nakon toga u Seline. Sledeci dan
gledamo Velebit prekriven oblac-
ima sa plaze i pravimo planove za
sledecu godinu.

Pune smo utisaka, dozivele smo
Velebit u svoj njegovoj lepoti i
¢udi. Velike vrucine, kisu, vetar,

maglu, poskoke... Po ko zna koji
put vidim da mogu i kad mislim
da ne mogu, a Velebit sam prosla
u drustvu koje bi svako pozeleo
za ozbiljan odlazak u brdo. Cela
staza koju smo prosle je dobro
markirana, satnice nam bas nisu
bile jasne, a zalili su se i Holandani
da su malo nerealne, uvek nam

je trebalo malo vise koliko god
smo zurili. Sklonista su odli¢na,
dobro se odrzavaju, a dok ovo
pisem pocinje i uredenje Sugarske
Dulibe. Sledece godine ¢eka nas
Vaganski vrh, nadam se u punom
sastavu. ,
DANIJELA BABOVIC
KES ,ARMADILLO”
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Ista pravila, dobro poznat predeg, stari
zhald, ali-i.sasvim novi prijatelji,.-Srpska
skajraning asocijacija’uz podrsku TO
Opstine Babusnica ponovo:nas vodi u
neverovatnu avanturd...
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REZULTATI :
HTTP://TRKA.RS/EVENT/49/

SVE O FORMATU I PRAVILIMA TRKE:
WWW.SKYRUNNING-SERBIA.COM/KALENDAR2017/LUZNICKIMEGDAN2017.HTML

su idealni za ljubitelje sportova u prirodi. To
potvrduje cetvrti Luzni¢ki megdan, koji je po
prvi put pripremljen za ljubitelje planinskog tré¢anja
u letnjem periodu.
Do sad ste ga pamtili po jedinoj zimskoj
avanturisti¢koj trci na turno skijama u Srbiji, od
sad u drugom ruhu ostavio je bez daha oko 100
takmicara iz pet zemalja.
U subotu, 15. jula trka je pocela u 7,30 iz
Zvonacke banje (kanjon Cedilka). Startovali su ul-
tramaratonci na 65 km i prva stafeta. Njih je cekala

N etaknuti i napusteni delovi jugoistoka Srbije

izmena na 37 km u selu Preseka. Ukupan uspon na
stazi prelazi 3.000m $to govori o tezini. Sama trka
se bodovala za najvecu i najatraktivniju trku sveta -
Ultra trail Mont Blanc.

Srpska skajraning asocijacija uz podrsku Turisticke
organizacije Opstine Babusnica ozbiljno je spremila
staze, trimeri se nisu gasili, kao i testere. Prokrceni
su stari karavanski i grani¢ni putevi izmedu Bugar-
ske i Srbije. Takmicari su prosli pored najlepsih i
najvisih vrhovi te regije - Asenov kale, Vetren, Ruj,
Crni vrh, Golemi stol. Na sre¢u ucesnika i organiza-
tora tropski talas je pro3ao i vreme je bilo prijatno,

pogotovo u gornjim delovima staze.

U konkurenciji timova - Stafeta, prvi na cilj stize
tim ,Garmin Srbija” za 6 sati 18 minuta (Dusan Bazi¢,
planinski trka¢ sa Kopaonika; Vladimir Savi¢ poznati
triatlonac iz Panceva), u mix konkurenciji pobedu
odnosi tim ,BB show” (Biljana Bursac¢ iz Beograda;
Bojan Paci¢ iz Beograda) sa vremenom 7 sati 41
minut. U individualnoj konkurenciji, kod ultrasa na
65 km prvi stize trkac iz Beograda Bojan Dulejan
za 7 sati 50 minuta. Zanimljiva je statistika: samo
su pobednicke Stafete imale bolje vreme od Dule-
jana, ostali timovi su bili sporiji. Drugoplasirani je

Ratko Maksimovi¢ sa vremenom 8 sati 10 minuta
a samo 5 minuta iza njega stize mladi Pancevac
Milos Milanovi¢, nas poznati i uspesni plivac. Kod
dama prva na cilj stize Mateja Blazevi¢ iz Hrvatske
sa vremenom 8 sati 35 minuta, Nevena Rajkovi¢
iz Krusevca stize na cilj sa 24 minuta zaostatka
za Matejom a Nela Lazarevic¢ iz Nida stize kao
trec¢eplasirana na cilj u centru Babusniceza 11 h od
starta.

Promovisudi ruralne, siromasne i zaboravljene
predele Srbije, ozivljavamo planinska sela i dajemo
nadu ljudima. Luzni¢ki megdan je 22 trka asoci-
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jacije od nastanka Lige i po prvi put se desilo da poro-
dice i deca, ¢itava sela doc¢ekuju takmicare aplauzom,
tréanjem oko njih. Iznosili su se domaci sokovi, hrana i
ostale dakonije. Atmosfera kakva se retko vida kod nas,
gde lokalno stanovnistvo ima svest koliko velike mani-
festacije znace za njihov kraj. Skyrunning asocijacija
Srbije se zahvaljuje svima koji su u¢estvovali i pomogli
u organizaciji ovog dogadaja, posebno Turistickoj orga-
nizaciji Babusnice, Marnik run-u i volonterimal )
MARKO NIKOLIC
WWW.SKYRUNNING-SERBIA.COM
WWW.ULTRAKLEKA.COM
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PATIKE ZA TRCANJE

yd =\ <=

Okvirna cena: 120 €

Dobre osobine: Vodootporne, don sa
dobrim trenjem, brzo se suse, lagane,
udobna unutrasdnjost patika.

Lose osobine: Krute, nestabilne na
prezahtevnim tehnickim terenima, uskog

kalupa.

Opis: Najbolje za avanturu u prirodi i za
nepredvidive i raznovsne terene.

Tip patika: Klasicne

Tezina:
Pad od pete ka prstima: 8 mm
Materijal/gornji deo: Sinteticka mreza,

2909

ojacanje kod palca

Okvirna cena: 75 €

Dobre osobine: Imaju dobro trenje,
aerodinamicne, od veoma ¢vrstog mrezastog

materijala, dobrog dizajna.

LosSe osobine: Nema ulozak za kamenite terene
(rock plate), slabija bo¢na stabilnost, nije za

Siroko stopalo.

Opis: Specijalizovane patike za planinsko tré¢anje
koje ¢e zadovoljiti vase potrebe na vecini terena.

Tip patika: Klasi¢ne

Tezina:
Pad od pete ka prstima: 10 mm
Materijal/gornji deo: Anti-debris mreza

110
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Materijal/unutrasnjost: Power Flow
Materijal/don: TRI-C STICKY
Raspolozive velicine: 36 - 43

Okvirna cena: 105 €
Dobre osobine: Svestrane, udobne unutrasnjosti, niskoprofilne, brzo se
suse, nisu skupe
Lose osobine: Upijaju dosta vlagu, kalup je pola boja maniji
Opis: Imaju dobre performanse i za planinasko tréanje i za
tréanje po ravnim uredenim stazama.
b Tip patika: Niskoprofilne
Tezina: 265 g
Pad od pete ka prstima: 4 mm
Materijal/gornji deo: Sintetika
Materijal/unutrasnjost: Everun
Materijal/don: Guma
Raspolozive velicine: 35,5 - 44.5

Materijal/unutrasnjost: EVA kalup
Materijal/don: Kontra-grip guma
Raspolozive velicine: 36,5 - 43

Okvirna cena: 62 €

Dobre osobine: Siroki prostor za

prste, velika stabilnost, bez nagiba,
niskoprofilne, izdrzljive.

Lose osobine: Bez velike zastite za
stopala, nisu za ljude koji tr¢e na petama.
Opis: Najbolji izbor za ljude sa Sirim
stopalima.

Tip patika: Niskoprofilne bez nagiba
Tezina: 282 g

Pad od pete ka prstima: 0 mm
Materijal/gornji deo: Brzo suseci mrezasti
materijal

Materijal/unutrasnjost: A-Bound tehnologija
Materijal/don: Trail kramponi, guma
Raspolozive veliéine: 35,5 - 43

Okvirna cena: 98 €
Dobre osobine: Lagane, brzo se suse, udobne.
Lose osobine: Mrezast materijal propusta necisto¢u, nema ulozak za
kamenite terene (rock plate).
_ : Opis: Lagane terenske patike za postizanje maksimalne brzine.
: Tip patika: Niskoprofilne
Fogs s gl Tezina: 243 g
PG belealy ) Pad od pete ka prstima: 4 mm
s Materijal/gornji deo: Flymesh, TPU zatita za prste
Materijal/unutrasnjost: Phylon molded, Zoom Air units
Materijal/don: Guma
Raspolozive velicine: 35,5 - 43

Okvirna cena: 57 €

Dobre osobine: Velika stabilnost, udobne,
niskoprofilne, imaju odli¢no trenje, lako se suse.
Lose osobine: TeSke, nedostatak bolje zastite
stopala, don se tros brzo na tvrdim terenima.
Opis: Imaju dobar balans izmedu trenja koje
pruzaju, stabilnosti i osteljivosti upakovane i u
solidne niskoprofilne patike.

Tip patika: Niskoprofilne

Tezina: 305 g

Pad od pete ka prstima: 6 mm Materijal/unutrasnjost: 1,5mm kompresovana
Materijal/gornji deo: AirMesh/Thermal EVA 3 o

adhesive microfiber/High frequency welded Materijal/don: Dual-Density FriXion XT V-Groove
ripstop Raspolozive veliine: 36 - 43

Cene su okvirne i zavise od zemlje u kojoj se prodaju.



PATIKE ZA TRCANVJE

Okvirna cena: 100 €

Dobre osobine: Neverovatno udobne, stabilne, nisu
skupe, veoma lagane, brzo se suse.

Lose osobine: Manje stabilne za zahtevnim
tehnickim terenima, dosta upijaju vlagu.
Opis: Jedne od najudobnijih i najstablnijih
patika na trzistu.

Tip patika: Niskoprofilne

Tezina: 250 g

Pad od pete ka prstima: 5 mm
Materijal/gornji deo: Sintetika
Materijal/unutrasnjost: EVA
Materijal/don: Guma

Raspolozive velicine: 35,5 - 43

Okvirna cena: 90 €

odli¢cnom zastitom za stopala.
Lose osobine: Nema ulozak za kamenite terene

stopala idelane za duge staze.
Tip patika: Niskoprofilne
Tezina: 298 g
Pad od pete ka prstima: 6 mm
Materijal/gornji deo: Tkanina/mreza, TPU
Materijal/unutrasnjost: EVA
Materijal/don: Guma
Raspolozive velicine: 35,5 - 44

Dobre osobine: Fleksibilna unutradnjost, ¢vrste i stabilne patike sa

Opis: Neverovatno udobne sa veoma dobrom zastitom za

Okvirna cena: 102 €

Dobre osobine: Fleksibilna unutradnjost,
veoma stabilne, lagane, niskoprofilne.
Lose osobine: Manjak zastite za stopala,
skupe, sporo se suse.

Opis: Jedna od najlaganijih patika za
planinsko tr¢anje na trzistu.

Tip patika: Niskoprofilne

Tezina: 245 g

Pad od pete ka prstima: 4 mm
Materijal/gornji deo: Mrezast disSudi
materijal

Materijal/unutrasnjost: RunLite

Materijal/don: Traction Outsole Control 66 guma
Raspolozive velicine: 36 - 42,5
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Okvirna cena: 85 €

Dobre osobine: Svestrane, dosta
mesta za prste, odli¢na zastita
stopala, veoma izdrzljive.

Lose osobine: Teske, nisu dobra
za vlazno vreme.

Opis: Klasi¢ne, veoma udobne
planinarske patike za duge staze.
Tip patika: Klasi¢ne

Tezina:320 g
Pad od pete ka prstima: 10 mm
Materijal/gornji deo: Mrezast materijal
Materijal/unutrasnjost:
BIOMOGO DNA
. Cushioning

\ Materijal/don: Carbon/
blown guma
Raspolozive velicine:
35,5-44,5

Okvirna cena: 80 €
Dobre osobine: Lagane, brzo se suse, vodootporne,

- ‘\5

Okvirna cena: 112 €

Dobre osobine: Sa dobrim trenjem, brzo se suse,
zastita od upadanja prljavstine.

Lose osobine: Pomalo krute

Opis: Ove niskoprofilne patike pruzaju solidnu
zastitu na manje zahtevnim tehnickim terenima, a
u svim vremenskim uslovima.

Tip patika: Niskoprofilne

Tezina: 292 g

Pad od pete ka prstima: 4 mm

Materijal/gornji deo: ISOFIT, Internal Gusset
Materijal/unutrasnjost: Everrun

Materijal/don: Super-tacky PWRTRAC gume
Raspolozive velicine: 35,5 - 44,5

stabilne, imaju dosta mesta za prste, svestrane i
fleksibilne.
Lose osobine: Nema uloZak za kamenite terene,
manjak zastite za stopala
Opis: Odli¢ne za manje zahtevne tehnicke terene.
Tip patika: Klasi¢ne
Tezina: 280 g

Pad od pete ka prstima: 8 mm
™  Materijal/gornji deo: Mrezast di$u¢i materijal
| Materijal/unutrasnjost: REVlite pena
" Materijal/don:Vibram
Raspolozive velicine: 35,5 - 44,5

Okvirna cena: 70 €

Dobre osobine: Nisu

skupe, imaju

dosta mesta

za prste,

imaju dobru

zastitu stopala,
izdrZljive su.

Lose osobine: Imaju slabije trenje na neravnim

terenima, nemaju ulozak za kamene terene, teske su.

Opis: Odli¢ne su za rekreativce koji traze jeftine, a

solidne patike za terensko tréanje.

Tip patika: Klasi¢ne

Tezina:315g

Pad od pete ka prstima: 10 mm

Materijal/gornji deo: Mrezast diSuci materijal

Materijal/unutrasnjost: Dual Density Duomax

Midsole, SPEVA materijal

Materijal/don: Guma, kontragrip

Raspolozive veli¢ine: 36,5 - 44,5
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Trijatlonci i planinari iz PoZarevca (Srbija)
pedalirali su bajkovitim predelima Crne Gore.
Prica dolazi iz pera Ane Stojanovic...




acionalni park,Lov¢en” nalazi se u jugoza-

padnom delu Crne Gore i uzdize se sa obala

Jadranskog mora, ¢inedi zalede drevnom pri-
morskom gradu Kotoru. Nalazeci se na granici mora
i kopna, planina Lov¢en, trpi uticaje oba klimatska
tipa. Dva najvi$a vrha planine su Stirovnik (1.749 m)
i Jezerski vrh (1.657 m). Na Jezerskom vrhu, nalazi
se Njegosev mauzolej, posvecen Petru Il Petrovicu

Njegosu. Podignut je po zamisli vajara Ivana
Mestrovica, na mestu prethodno srusene Njegoseve
zavetne crkve.

Par mojih prijatelja iz Triatlona kluba ,Pozarevac”i
ja dosli smo u junu bajkovima u Crnu Goru, gde smo
skoro svakodnevno vozili duz crnogorskog i hrvatsk-
og primorja. Na tim voznjama sam imala idealnu pri-
liku da sagledam skoro svaki detalj Orjena i Lovéena

i ne bih mogla da se odlu¢im koja od te dve planine
me je vise zadivila. Orjen je lep zbog svog izrazito
glaciokarstnog karaktera, $to je mati¢ni supstrat
veoma Cistog kre¢njaka. Zbog snazne glacijacije
duz Orjena se uzdizu ogromni stenoviti blokovi za
koje nisam bas mogla da procenim kolike su duzine/
visine, ali sam sigurna da su idealni za penjace. Sa
druge strane, Lovéen ima neki drugi tip lepote, a to

je ta gorostasnost, brojne vrtace i uvale, kao i svo-
jevrstan arhitektonski relikt, vredan paznje — ¢uvene
lovéenske serpentine.

U Crnoj Gori smo bili smesteni u Zvinjama, u
blizini Igala. Do ovog sela vode vijugave serpentine
u duzini od tri kilometra. Iz tog mesta smo danima
obilazili primorske predele i gradove kao $to su
Dubrovnik, Molunat, Kotor, Tivat, Perast... Mateja
Markovi¢, moj dugogodisnji prijatelj i trener, odnos-
no predesednik Triatlon kluba, ponudio mi je opciju
da od Zvinja izvozimo bajkove do Lovéena, odnosno
Jezerskog vrha i mauzoleja. To je zvucalo bas tesko u
mojim usima, ali danima, gledajudi iz Igala tog diva
i njegova predivna dva vrha, Zelja za tom idejom je
rasla. Ovaj put je bio potpuno neplaniran, a ja sam
par nedelja pre toga na instagram profilu naseg
Lronman” triatlonca Vladimira Savica, videla foto-
grafiju mauzoleja i komentar da je do njega stigao
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BICIKLIZAM

bajkom, u sklopu svog triatlon treninga. Nisam ni
sumnjala da i mene ,za koji dan” ¢eka sli¢na avan-
tura.

Od Zvinja do izlaza na Jezerski vrh ima oko 100
kilometara. Od tacke mora, odnosno od nulte tacke
nadmorske visine do 1.660 mnv, treba preci duzinu
od oko 30 kilometara uspona. Toga sam se i najvise
pribojavala. Kako ¢u izgurati tih 30 kilometara, na-
kon izvozenih 70-ak. Medutim, ispostavilo se da je
to za mene, planinara, u stvari bio i najbolji deo. | ne
bi mi sigurno bilo drago da sam se u Srbiju vratila, a
da nisam popela neku od prelepe dve planine. Divila
sam se serpentinama do vrha. Divila sam se pogledu
na Boku. Te slike su zaista nestvarne i ostaju urezane
u secanju. Upravo ti prizori su mi i dali snagu. Mislim
da sam se do vrha dovukla iskljucivo zahvaljujudi
endorfinu.
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Nakon krac¢e pauze kod mauzoleja, usledila je jos
jedna lepa avantura, a to je ono $to te uvek sac¢eka
nakon teske uzbrdice, a to je nizbrdica. Let niz ser-
pentine i mnogo adrenalina. Kada smo se spustili
u Kotor, najpre smo otisli do supermarketa da se
+nalijemo” sokom, s obzirom da na Lovéenu nema iz-
vora vode. Da budem iskrena, ne znam da li sam bila
srecnija $to pijem taj sok ili $to smo uspeli da reali-
zujemo svoju akciju, ili mozda zbog toga Sto ispred
sebe vidim Orjen obasjan narandzastom svetlo$¢u
koju baca daleka usijana zvezda. Sada treba odvoziti
do Zvinja, a ni to nam posle svega nije bilo tesko. |
dalje je strujao hormon srece nasim venama i ¢inio
pedaliranje laksim... ]

ANA STOJANOVIC,
PK,YUKAN”,
POZAREVAC
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FOTO: HGSS | GSS SRBIIE

Obezbedivanje planinara
| edukacija spasilaca

Clanovi GSS Srbije
obezbedivali ucesnike
viSe akcija i prisustvova-
li radionici ,Upravijanje
pretragama pomocu
GIS platforme”..

REDOVNA SKUPSTINA GSS-A

Odrzana redovna skupstina Gorske sluzbe spasa-
vanja na RajcuPrvog dana jula spasioci Gorske sluzbe
spasavanja Srbije su odrzali zvani¢nu skupstinu na
planini Rajac. Spasioci su tokom vikenda odrzali
i vezbaliste iz primene prve pomodi kao i osnove
tehnickog spasavanja. U odli¢nim vremenskim pri-
likama i prelepom planinskom okruzenju na planini
Rajac, uspesno je odrzana jo$ jedna u nizu redovna
skupstina, tokom koje spasioci diskutuju i donose

odluke o budu¢im planovima kao i unapredenju Gor-
ske sluzbe spasavanja.

GORSKA SLUZBA SPASAVANJA NA DANIMA PLANINARA
~PRIBOJSKA BANJA 2017.”

U organizaciji ZKP ,Ljeskovac’, 1. jula odrzana je
akcija Dani planinara. U isto vreme pored ove akcije
odrzano je i takmicenje Treking lige. Spasioci Gorske
sluzbe spasavanja su ispratili obe akcije i bili u prip-
ravnosti u slu¢aju potrebe za intervencijama.

U 8,30 pocela je treking liga i takmicenje se
odrzavalo na tri staze: mala staza 12 km, srednja
staza 24 km i velika staza 36 km. Uz ovo takmicenje,
odrzale su se i dve peSacke ture, jedna tura je Cinila
staza duzine 12 km i druga, staza duzine 20 km.
Staze su se preklapale sa stazama na kojima se
odrzavala i treking liga.

U nedeljuy, 2. jula odrzana je pesacka tura u duzini
od 14 km, kojom je okoncano jo$ jedno druzenje
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VAZNO!

Za pomoc¢ na skijaskoj stazi, ili u bilo kojoj situaciji
vezanoj za kretanje, boravak i opasnosti u planini,
obratite se spasiocima Gorske sluzbe spasavanja
Srbije:

Kopaonik: 063/466-466

Stara planina: 063/466-461

Zlatibor: 063/466-467

Divcibare: 063/466-427

Navedite tacnu lokaciju i opisite o kakvoj se nesredi
radi. Pomoc¢ dolazi, sacekajte!

koordinirao je mobilni Stab.
Tokom ove manifestacije, nije bilo potrebe za in-
tervencijom pripadnika GSS Srbije.

planinara. Gorska sluzba spasavanja Srbije je na ovoj
akciji imala tri intervencije lakse prirode.

Sve pohvale organizatorima na organizaciji same
akcije i na obelezavanju pesackih staza.

SPASILACKO OBEZBEDIVANJE ,DRINSKE REGATE”

Spasioci Gorske sluzbe spasavanja Srbije brinuli
su o bezbednosti u¢esnika 24.,Drinske regate”. Ova
manifestacija, koja je po re¢ima organizatora, okupila
rekordnih 1.500 plovila sa 20.000 ucesnika, odrzana
je 22. jula na potezu od brane Peruc¢ac do cilja u
Rogacdici.

Spasioci GSS Srbije, licencirani po Rescue 3 In-
ternational standardu, su, uz pripadnike policije,
Zzandarmerije, Sektora za vanredne situacije, Rusko-
srpskog humanitarnog centra i Hitne pomoc¢i brinuli
0 bezbednosti u¢esnika ovogodisnje regate. Spasioci
su bili rasporedeni u sedam ekipa, a njihovim radom
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ODRZAN TRENING SPELEO-AKCIJE NA MIROCU

U periodu od 23. do 25. juna, spasioci Gorske
sluzbe spasavanja Srbije su izveli trening speleo-
akciju na planini Miro¢.

Tokom dva dana spasioci su obisli dva objekta
Buronov ponor, kao i jamu Face Sora.

U Buronovom ponoru meren je nivo ugljen-dioksi-
da prilikom silaska. Na nekim mestima gde je slabiji
protok vazduha zabelezena je povisena koncen-
tracija ovog gasa. U donjim delovima objekta kanali
i dvorane su vedi i ima prokapnih voda i kanala, pa je
i koncentracija CO2 uglavnom u granicama normale.
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Na mestima gde je zabelezena povisena koncen-
tracija i fizi¢ki simptomi su se mogli osetiti (plitak
dah, brzo umaranje) pa se na tim mestima ekipa nije
duze zadrzavala. Svakoj ekipi koja bude planirala
odlazak u ovaj objekat preporuc¢ujemo obavezno
nodenje aparata za merenje koncentracije CO..

Cilj akcije bio je uvezbavanje tehnika opremanja/
raspremanja objekata kao i sticanja rutine i samostal-
nosti u kretanju kroz speleoloske objekte. Cilj akcije
je ispunjen, a napredak u odnosu na proslu godinu
je evidentan kod svih spasioca Gorske sluzbe spasa-
vanja.

[
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maju li samo planinari ekolosku svest? | da li je

uopste i oni imaju? Jeste li znali da u Beogradu i

okolini ima ¢ak jedanaest jezera? Neka od njih su
vam i vise nego poznata: Ada Ciganlija, Ada Safari,
Topcidersko jezero... Ali da li ste ¢uli za Markovacko
jezero, Duboki potok ili Pariguz? Svoje neobi¢no ime
vestacko jezero Pariguz duguje, po jednoj legendi,
blatu koje se nalazilo na mestu gde je podignuta
akumulacija, a za koje se verovalo da je lekovito i da
leci Suljeve. Po drugom predanju, na mestu danasnjeg
jezera u Prvom srpskom ustanku Srbi su napravili
zasedu Turcima, sasuvsi im prili¢no sa¢me u straznjice,
pa otuda i takvo ime za dolinu koja se nalazila na
mestu danasnjeg jezera.

Udaljeno 17 km od centra grada, 6 km od autoputa
E-70, i samo 1 km od buduce obilaznice oko Beogra-
da, jezero Pariguz nalazi se na samom obodu naselja
Resnik. Nastalo je izgradnjom brane krajem osam-
desetih godina 20. veka, kako bi se lakse kontrolisale
prole¢ne poplave. Do jezera se moze dodi iz pravca
Bubanj potoka, starim kruznim putem, ali i iz centra
grada, pored manastira Rakovica. | upravo je ova
druga ruta bila nasa.

U cilju ¢iS¢enja ovog Sarmantnog malog jezera,
okupili smo se 20. maja u 8 sati ujutro na pocetnoj

stanici autobusa 47, iznad Slavije, koji vodi do Resnika.
lako je akcija bila najavljena, u saradnji sa Opstinom
Rakovica, Mesnom zajednicom ,Resnik” i lokalnim
ribarima, vise od mesec dana unapred, iako je vest
objavljena na drustvenim mrezama i nasem blogu, a
planinari i zainteresovani gradani obavesteni mejlom
i telefonom - na akciji se pojavilo samo nas desetoro,
osam planinara iz PSD ,Kopaonik” (koji je u okviru pro-
jekta,Cisto i Bistro” i organizovao akciju) i dva ribara iz
Resnika, nasi domacini. lako nam je, dok smo ugovara-
li akciju, bio obec¢an ¢amac - kako bismo lakse, iz vode,
pokupili plasti¢ne flase i kese koje plivaju na povrsini
jezera - on ipak nije bio ,isporucen”. Uspeli smo,
medutim, da organizujemo najvaznije: Opstina Ra-
kovica nam je i ovog puta obezbedila besplatne kese i
rukavice, ribari su poneli grabulje, bez kojih posao ne
bi bio mogu¢ (jer smo njima sa obale izvlacili dubre iz
vode), i svojim privatnim vozilima odneli sakupljeno
dubre do kontejnera - a bilo ga je i vise nego $to smo
mogli da pretpostavimo!

Ako izuzmemo ,sitnice” koje usporavaju, otezavaju
i stalno, nazalost, prate svaku akciju, sve ostalo nas je
posluzilo: vrieme je bilo izvrsno, raspolozenje ucesnika
vise nego odli¢no. Akciju smo zapoceli na nasipu,
gde smo iz vode izvukli deset velikih kesa svakojakog

dubreta: plasti¢ne flase, kofe i kese, upaljace, auto-
mobilske gume, ribarski najlon, staklene flase i druge
ambalaze. Od nasipa smo levom obalom napredovali
ka drugom kraju jezera, gde su pecarosi, neuznemi-
reni i nezainteresovani nasom akcijom, uzivali u
danu na svoj nacin, bez namere da nam se pridruze
u CiS¢enju jezera na kojem najvise (gotovo i jedino)
borave. Bilo je, medutim, i onih koji su pozdravili nasu
akciju i skromno doprineli bodrenjem. Do polovine
dana, koliko nam je trebalo da akciju privedemo kraju,
sakupili smo ukupno 43 kese dubreta (ceo jedan ka-
mion!). Zadivljujuca i porazavajuca cifra. Zadivljujuca
- kad pomislimo da je samo nas desetoro za pola
dana uspelo da sakupi toliko dubreta i ocisti jezero.
Porazavajuca - sto je toliko dubreta izvadeno iz jezera,
koje bi trebalo da je ¢isto, u najmanju ruku, kao i Ada
Ciganlija.

Premoreni, ali i prezadovoljni uspe$no izvedenom
akcijom, posluzeni smo izvrsnim domacdim pasuljem

jezera. O postavljanju kanti cemo vas obavestiti kad
za to dode vreme, za otprilike dve nedelje, kako je

i picem u Udruzenju ribolovaca. Kako smo ugovorili planirano.
postavljanje kanti duz cele obale jezera, nasi ljuba- Zahvaljujemo se organizatorima i svim uc¢esnicima
zni domacini, ribari, ponudili su se da sami jednom ove akcije!

nedeljno bacaju smece, posto kontejner jos uvek ne
moze da bude postavljen u blizini jezera, jer vozilo
gradske ¢istoce uskom ulicom ne moze da dode do

Priroda ne moze da se oCuva sama. Pomozimo joj
da nas prezivi, jer ako nje nestane - nestace i nas.
TAMARA LUJAK
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FOTO: WWF

Sacuvajmo jesetre -

blago reke

Sedam organizacija iz sest zemalja
udruZilo se u projektu ,Zivot za
dunavske jesetre” kako bi bolje
zastitile ovu grupu riba...

sa svega nekoliko preostalih prirodnih stanista
koja im pruzaju odgovarajuce uslove za opstanak.
U Evropskoj uniji, jedini region gde se i dalje nalazi
odrziva prirodna populacije jesetri nalazi se nizvodno
od hidroelektrane ,Derdap 2"i u severo-zapadnom delu
Crnog mora.
- Razlozi za smanjenje populacija jesetri su slozeni, ali
su najvazniji — izgradnja brana i presecanje migratornog
puta, ilegalni ribolov, trgovina mesom i kavijarom - vezani
sa nedostatak informacija i svesti o ugrozenosti ove grupe
riba. Dunav je jedno od poslednjih utocista ovih riba u
Citavom svetu i jesetre su prioritet rada WWF-a - izjavila je
Vesna Maksimovi¢, koordinatorka WWF projekta.
Sedam organizacija iz $est zemalja udruzilo se u pro-
jektu,Zivot za dunavske jesetre” kako bi bolje zastitile
ovu grupu riba. U okviru projekta ¢e biti uspostavljena
saradnja sa ribarima i lokalnim zajednicama, institucijama
odgovornim za sprovodenje zakona, te ucesnicima u lancu

esetre spadaju u najugrozenije vrste riba na svetu,
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Dunav

trgovine kavijarom i mesom jesetri.

WWEF u okviru proslave Dana Dunava, 29. juna u pra-
hovskoj OS ,Pavle lli¢ Veljko’, u¢enicima i gradanima pred-
stavljen je projekat,Zivot za dunavske jesetre”i prikazani
su filmovi,Spasavanje gospodara Dunava”i,Tajanstveni
dzinovi Dunava”. Najmladi posetioci imaju priliku da zajed-
no igraju igricu,Spasi jesetru” i da na zanimljiv nacin uce o
ovim izuzetnim ribama, znacaju reka i moguénostima da ih
sacuvamo.

Medunarodna komisija za zastitu reke Dunav (ICPDR -
International Commission for the Protection of the Danube
River) pokrenula je Dan Dunava koji se od 2004. godine,
svakog 29. juna, proslavlja u svih 14 zemalja potpisnica
Medunarodne konvencije o zastiti Dunava.

Kontakt info

Dodatne informacije potrazite na sledeéim ad-
resama:

www.panda.org/Serbia FB: i www.facebook.com/
WWEFSerbia

TW: twitter.com/WWFinSerbia

WWF Dunavsko-karpatski program u Srbiji:
wwf.panda.org/serbia

www.wwhr.rs

U Kanjonu Tijesno kod
Banjaluke ove godine
odrzava se treci po redu
LDrill&Chill” penjacki

i highline festival od
1.do 1]. septembra.
Festival okuplja boltere,
penjace i highline-re

iz Citavog sveta na
jedanaest dana rada i
uzivanja.

Kako je to izgledalo
proSle godine mozete
videti na ovom LINKU
a sve informacije

0 ovogodisnjem
izdanju festivala, kao
| registracionu formu
mozete naci na nasem
sajtu ili FB stranici.

OCEKUJEMO VAS!

BOLTING WITH LOVE"
DRILL& CHILL2017.


https://www.youtube.com/watch?v=pbW_q1440gM&amp;t
http://www.drillandchillfestival.com/

https://www.facebook.com/drillandchillfestival/

Putovanje u zemlju nestvarnih
predela. Pisu Kira Kalinjina i
Julija Sandurenko...




ruskarec.ri.
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KRENITE U VIRTUELNO PUTOVANJE NA JEZERO SOBACJE U REZERVATU PLATO PUTORANA DA BISTE
VIDELI JESTE LI SPREMNI ZA BORAVAK U SEVERNIM USLOVIMA RADI PRIRODNIH LEPOTA:
HTTPS://VIMEO.COM/194569155

Ovde mozete splavariti, planinarit
spavati u tradicionalnim jurtama...
VO nekoliko korisnih saveta i
uputstava ukoliko resite da posetite
ovaj deo sveta...

larnijih turisti¢kih gradova Rusije, ovde dolaze

mnogi stranci. Planine, jezera, Sume i pustinje
Republike Altaj i Altajskog kraja su spektakularno
odrediste. Ovde, na granici sa Mongolijom i Ka-
zahstanom, naci cete mnoge Samanske relikvije i
prastare izrezbarene stene nad livadama u cvecu.
Ovde mozete splavariti, planinariti, spavati u tradicio-
nalnim jurtama. Procitajte nekoliko korisnih saveta
za putovanje po jednom od najegzoticnijih regiona
Rusije.

1. KAKO STICI

Najbolji nacin putovanja je avionom do glavnog
grada Altajske Republike — Gorno Altajska (3.800 km
isto¢no od Moskve). Tamo mozete iznajmiti auto ili
kupiti turisti¢ku turu te krenuti na jug Cujskim trak-
tom, odnosno, Cujskim auto-putem prema granici sa
Mongolijom.

Postoje i brojni letovi za Barnaul, administrativni

U prkos udaljenosti Altajskog kraja od popu-

centar Altajskog kraja, koji je vedi i razvijeniji od
Gorno Altajska. U njemu je lak3e iznajmiti automobil
i otisnuti se u trosatnu voznju do Gorno Altajska.

2.1ZNAJIMUIVANJE AUTOMOBILA

Ako se odlucite za automobil umesto turisticke
ture, uzmite terenac. Cene se krecu od 75 evra (oko
5.000 rubalja) za dan. lako je Cujski trakt jako dobar,
postoje mesta poput jezera Teleckoje gde morate sici
s glavne ceste i pripremiti se za neravan put, paina
dvostruko teze uslove kada kise pretvore put u blato.

Glavna prednost istrazivanja Altaja automobilom
je u tome $to mozete razapeti Sator gdegod pozelite

pored puta. Ako ne volite takvu
vrstu kampovanja, unapred
rezervirajte hotelsku sobu.
Imajte na umu da je u jeku
turisti¢cke sezone (jul-avgust)
tesko nadi bilo kakav smestaj.
Bolje je to uciniti 2-3 meseca
unapred.

3. PRATITE PUT SVILE

Cujski trakt, oko 1.000 ki-
lometara krivudanja, pocinje u
Novosibirsku i proteze se kroz
Altajski kraj i Republiku Altaj do
granice sa Mongolijom. Sever-
na ruta Puta svile je pocinjala
ovde u tre¢em milenijumu pre
Hrista.

Cujski trakt je glavni i
najlepsi auto-put Altaja. Duz
njega mozete videti mala sela i
planinski pejzaze, a prava stepa
pocinje iza snegom prekrivenih
vrhova planine Beluha.

4. PRIPAZITE NA PUTOKAZE
Mnoga zanimljiva mesta
poput Kalbak Tasa, vidikovca
Cike Taman i vidikovca na u3cu
Cuje i Katunja obeleZena su
posebnim smedim znakovima
na ruskom i engleskom jeziku.
Ne propustite znakove duz
Cujskog trakta i budite spremni
da napravite neke od najlepsih
fotografija u vasem zivotu.

5. MANJE GOVORITE, A VISE
SLUSAJTE

Sto dublje prodirete u Altaj,
to cete rede sretati dosadne
turiste. U ovim udaljenim podrucjima cete cesto modi
da komunicirati samo rukama, ali manjak razgovora
bi mogao samo da ulepsa vase putovanje. Na primer,
mozete slusati tradicionalne putujuce pripovedace,
kajcije, koji su u stanju da govore satima, ili mozete
uzivati u zapanjujucoj svemirskoj tisini pod Mle¢nim
putem u stepi.

6. BUDITE SPREMNI NA NEUGODNOSTI
Altaj je veoma udaljen od civilizacije,
i prili¢no je teSko pronaci moderan to-
alet. Budite spremni za poljske klozete.
Toalet-papir i vruca voda su takode
nedostupni.
Dobra vest je, medutim, da, sto
dublje zalazite u Altajske planine,
to je verovatnije da ¢ete nadi izvore
najcistije vode.

7. PRIHVATITE HRANU KOJU VAM NUDE

Altaj ima staru tradiciju kulinarstva, a lokalni
stanovnici su dugo bili stocari koji znaju mnogo o
pripremanju mesa i gozbama. Kao gostu, ponudice
vam najbolju hranu koju imaju, pa ¢ak i ako ste
slu¢ajni turista koji ne govori njihov jezik. Neprih-
vatanje ponudenog jela ili tradicionalnog kumisa
smatra se nekulturnim. | nelogi¢nim, naravno. Zato
se pripremite da uzivate u ovcetini,
domacem siru, kobiljem mleku i zlatno-
smedim baursaki krofnama.

8. POTRAZITE MALE LOKALNE MUZEJE
Na spisku vasih planova za Altaj

moraju biti posete lokalnim muzejima.

Tamo necete pronaci samo zanim-

ljive eksponate vec i zanimljive ljude.

Naslednici brojnih altajskih kultura

Altaj ima staru
tradiciju kulinarstva,
a lokalni stanovnici

su dugo bili sto&ari

koji znaju mnogo o

pripremanju mesa i
aozbama
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ruskarec.ri.

- Kazasi, Telengiti, Altajci, nomadi i Rusi - ponekad
imaju porodi¢ne muzeje u svojim jurtama ili ku¢ama

i bice im drago da vam pokazu najvrednije $to su
sacuvali iz proslosti - tradicionalne no3nje, sedla koja
su njihovi preci ru¢no ukrasili srebrom, zmajeve, stare
porodic¢ne fotografije, kao i da vam ispricaju o treni-
ranju surih orlova i mnogo toga drugog.

9. PONESITE DAROVE

U znak zahvalnosti za gostoljubivost, bilo da se
radi o zajedni¢kom obroku ili obilasku zanimljivog
mesta, lepo je pokloniti domacinu mali suvenir iz
vaseg kraja koji lako stane u dzep ili ranac.

Prijatne uspomene mogu biti najbolji dar. Moguce

je da cete se nekad ponovo sresti na Altaju. Kazaski
¢ilimi sa etnickim motivima, tradicionalni muzicki
instrumenti, tajni sastojci nomadskog ¢aja ili deserta
mogu biti odli¢ni suveniri koje ¢ete vi poneti sa Al-
taja. m

Od Kamcatke do Kalinjingrada:

Zivot u zemlji sa
11 vremenskih zona
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Sta se desava kada se
zatvore prodavnice,
niste stigli da

upite alkohol? Nista
lposebno, samo
skoknete u susednu
vremensku zonu!

usija se prostire na 17 mil-
Riona kvadratnih kilometara,

tako da duze putovanje
moze biti pomalo komplikovano.
Doduse, ima u tome i izvesnih
prednosti, narocito ako zivite blizu
granice vremenske zone.,Ruska
re¢” analizira nekoliko takvih do-

brih strana.

1. UGLEDAJTE SUNCE PRE NEGO STO ONO IZADE
U ,ZEMUI IZLAZECEG SUNCA”

»Za Japan se moze redi da je to 'Zemlja izlazeceg
Sunca; ali Rusija se sa jo$ ve¢im pravom moze tako
nazvati. U Petropavlovsku Kamcatskom Sunce izlazi dva
sata ranije nego u Tokiju!” - Jekaterina, Petropavlovsk
Kamcatski.

2. PISITE PISMA U PROSLOST | BUDUCNOST

»Ja sam rodena blizu Vladivostoka, a u Sankt Peter-
burg sam se preselila da bih studirala. Vremenska razlika
izmedu ova dva regiona je sedam c¢asova. Tako meni
prijatelji piSu pisma u proslost, a ja njima
pisem u buduénost. Ono sto ja zovem
'sutra; oni obi¢no zovu ‘danas’ Ja se uvek
salim sa prijateljima u Vladivostoku, jer
njima akademska godina pocinje u sep-
tembru, kada je tamo ve¢ hladno, a ovde
u Sankt Peterburgu se tada zavrsava leto
i ja jo$ uvek mogu da uzivam u toplom
vremenu” - Julija, Primorski kraj.

3. PROSLAVITE NOYU GODINU 11 PUTA
»Ja sam 2016. godine preko Skajpa
proslavila Novu godinu sa prijateljima

ZaJapan se moze
reidajeto,Zemlja
izlazeéeg Sunca”,
ali Rusija se sa
jos ve¢im pravom

moze tako nazvati.
U Petropavlovsku
Kameéatskom Sunce
izlazi dva sata ranije
neao u Tokiiu!

iz razlicitih krajeva zemlje. Poceli smo u 15:00 po mos-
kovskom vremenu i praznovali 11 ¢asova. Nikada ranije
nisam toliko dugo slavila Novu godinu. Mislim da sam
napamet naucila predsednikovu cestitku! (koja se emi-
tuje na skoro svim TV kanalima poslednjih minuta pre
Nove godine - prim. red.)” - llona, Moskva

4. UZIVAJTE U VISKU SLOBODNOG
VREMENA

sLet od Moskve do Vladivostoka traje osam sati, ali
avion koji polece u 19 stize istoga dana u 20 zbog raz-
like u vremenu, tako da imate utisak kao da ste dobili
osam slobodnih ¢asova za uzivanje” -
Julija, Primorski kraj.

»Ja Cesto putujem Sirom Rusije. To nije
ni brzo ni jeftino, ali postoji jedna pred-
nost: let iz Moskve na Kamcatku traje
oko osam casova, a razlika u vremenu je
devet casova, tako da vam ostaje 30-40
minuta ‘u rezervi, pa mozete re¢i da ste
postali malo mladi!” - Jekaterina, Pet-
ropavlovsk Kamcatski.

5. OPISITE PRIJATELIMA SMAK SVETA
,Kada se 2012. godine pretpostavljalo

08/09 2017. Moja planeta
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FOTO: NIKITSKIJ.LIVEJOURNAL.COM

ruskarec.ri.

da u skladu sa proro¢anstvom Maja dolazi smak sveta,
ja sam bila u vremenskoj zoni ‘ispred’ mojih prijatelja, pa
sam im pisala ‘izvestaje iz bunkera’ govoredi im gde se

mogu sakriti, jer se u mojoj zoni smak sveta ve¢ ‘dogo-
dio!” - Julija, Primorski kraj.

6. SKOKNITE U SUSEDNU ZONU PO JOS ALKOHOLA
,U nasoj Jevrejskoj autonomnoj oblasti postoji gradic¢
Oblugje, udaljen samo tri kilometra od Amurske oblasti,
gde pocinje nova vremenska zona (tamo je uvek sat
vremena manje nego kod nas). Pogodite $ta se deSava
kada se u Oblugju u 22 zatvore prodavnice, a ljudi su
popili sav alkohol i treba im jo$§? Samo sednu na bicikl i

provozaju se do susednog sela gde prodavnice jo$ uvek
rade” - Nikolaj, Birobidzan, Jevrejska autonomna oblast.

7.PROVOZAITE SE ,NAIDUZIM MOSTOM
NA SVETU"

»Nas grad Bavli (ruska republika Tatarstan) je prilicno
mali, sa dosta nerazvijenom industrijom. Zbog toga mi
odlazimo u susedni grad Oktjabrski (ruska republika
Baskortostan). Te dve republike deli (i spaja) ,¢arobni”
most na reci koja se zove Ika. Mi u 3ali kazemo da je to
»najduzi most na svetu”. On je dugacak desetak metara,
ali je zbog razlike u vremenu, tehnicki gledano, potreb-
no dva sata da bi se on presao.

To je nesto poput putovanja u
___ buduénost”- Ana, Bavli.
LARISA STUPINA

. Filmske nezgode )

Zahvaljujuci neobi¢nom geograf-
skom poloZaju Bavli je prikazan u
popularnom ruskom filmu , Jelke”.
Junakinja filma kasni sa svojom
novogodisnjom Zeljom i zato juri
preko mosta u drugu vremensku
zonu da tamo ,odradi” celu pro-
ceduru (po ruskom obicaju Zelja
se napise na cedulju, zatim se ce-
dulja spali, pepeo se saspe u ¢asu
Gampanjca i to se na kraju ispije). )
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— AT THE FOOT OF THE EIGER, SWISS ALPS —
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4-17 SEPTEMBER 2017

o IS BOOK NOW

A limitad amount of aary bird tickets are now availabls
- starting from €199

GET YOUR TICKET NOW
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