Orjen - Subra (1679 m), Kamenski kabao (1384 m), Trebinje | Crna Gora

11-13. decembar

Orjen je istaknuti planinski venac Dinarskih planina, koji se nalazi u Crnoj Gori u blizini jadranske obale i formira
prsten oko Boke Kotorske. To je najvisi priobalni planinski lanac na Jadranu. Subra je jedan od istaknutih vrhova na
Orjenu i1 verovatno najomiljeniji vrh za planinare i penjace zbog svog neravnog kraskog terena, kre¢njackih stena i
jedinstvenih geoloskih formacija nastalih u poslednjem ledenom dobu.

11. decembar (petak)
Polazak na akciju, planinarski dom ,,Za Vratlom*

06:00 Novi Sad - bus parking kod nove autobuske stanice (ATP Vojvodina)
07:30 Beograd - Sava Centar, veliki parking, ul. Vladimira Popovic¢a

Marsruta putovanja:

Dnevna voznja autoputem Milo§ Veliki, a zatim preko VieSgrada, Foce, Trebinja do Herceg Novog sa usputnim
pauzama. Ukoliko bude vremena, pauza u Trebinju (ili ¢e biti realizovano u danu povratka).

Dolazak do napusStenog motela Bori¢i iznad Herceg Novog, gde se dalje nastavlja put peske ka planinarskom domu
»Za Vratlom* do kojeg treba nesto malo duze od sat vremena hoda sa savladavanjem visinske razlike od oko 350
metara. Smestanje u domu, odmor i slobodno vreme.
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12. decembar (subota)
Subra (1679 m), Kamenski kabao (1384 m)

Rano ustajanje, dorucak i priprema za pesacenje.

Staza krece od planinarskog doma laganom stazom preko paSnjaka i blazim usponom kroz bukovu Sumu, do
cuvenog Subrinog platoa i Nikoline jame (188 metara dubine). Od ovog dela staza postaje tehnicki zahtevnija i
veoma atraktivna 1 zanimljiva. U nekoliko stmijih “skokova” relativno se brzo u zavisnosti od uslova na terenu,
stize do grebena i na sam vrh Subra (1679 m). Sa vrha se pri lepom vremenu vide obliznji vrhovi, kraski pejzazi,
vrtace 1 stenoviti platoi. Ako na stazi ne bude snega i1 leda, moguce je (opciono ko Zeli) spust do Subrinog amfitetara
(Markov Kos), tristometarske vertikale golog kre¢njaka, rasporedene u polukrug i delu staze obezbedenu sajlama.
U sluc¢aju snega, ovaj deo staze ¢emo preskociti jer nije bezbedno.

Posle pauze povratak istom stazom u planinarski dom.

Statistika staze:

Duzina staze: 9 km
Visinska razlika: 670 m
Tehnicka tezina: 7/10
Kondiciona tezina: 5/10




13. decembar (nedelja)
Kamenski Kabao, Trebinje, povratak kuci

Ustajanje, dorucak i priprema za pesacenje. Kome ne bude dosta hodanja, od predhodnog dana, mozemo da se
popnemo na obliznji Kamenski kabao (1384 m). Na vrh se brzo stiZe, a on nudi lep pogled na Bokokotorski zaliv 1
deo crnogorske i hrvatske obale. Ko ne Zeli da ide, odmaara se u domu. Povatak u planinarski dom istom stazom, a
zatim spust ka motelu Bori¢i. gde su nam ostala parkirana vozila (oko 45 hoda nizbrdo).

Statistika staze:

Duzina staze: 2,5 km
Visinska razlika: 250 m
Tehnicka tezina: 4/10
Kondiciona tezina: 3/10

Voznja preko Trebinja i Tjentista ka NP Tara, a zatim istim putem preko Cacka kuéi.
Prepodne pauza u Trebinju ako nije relazivana prvog dana.

Oprema: standardna za jesenje-zimsko vreme za visoke planine. Dobre duboke cipele (ima nezgodnih delova
terena), kamasne, Stapovi - ko koristi, slojevita garderoba, zastita od sunca, vetra i kiSe, kapa, Ceona lampa, licna
apoteka...

Tehnic¢ka oprema: mozda dereze ili mini- dereze, zna¢emo pred polazak na akciju. Sredinom decembra Cesto nema
snega na Orjenu.



Hrana: u sopstvenom aranZmanu, a mozemo dobiti 1 kuvanu hranu u domu, ako se pre toga dogovorimo sa
domacinima. U domu radi Sank.

SmeStaj: dva spavanja u planinarskom domu za Vratlom u visekrevetnim sobama.

Cena: 125 evra. Uplata u dogovoru sa vodi¢em. Uracunati su svi troskovi osim putnog osiguranja.
Avans pri prijavi je u iznosu od 5.900 dinara (oko 50 evra) za rent vozila.

Informacije i prijave kod vodica: Jovan Jari¢, MB 524 Ib, PD Planeta
062 223747 | jovanjaric72@gmail.com
Posaljite pri prijavi broj vaSe kartice 1 planinarski klub

Dokumenta: vazeca putna isprava i planinarska kartica nekog od klubova koji su u sistemu Planinarskog saveza
Srbije sa plaéenom clanarinom za 2026. godinu. Dobrodosli su i planinari iz saveza susednih zemalja.

Uc¢lanjenje u PD Planeta:

Planinarsko druStvo Planeta je ¢lan Planinarskog saveza Srbije. Ukoliko nemate planinarsku karticu, moZete da
popunite obrazac, skenirate ga ili fotografiSite i posaljete na mail: jovanjaric72@gmail.com

Detaljnije na linku: https://rb.gy/wujSmd

Akcija se odvija u skladu sa "Pravilnikom o bezbednosti i odgovornosti u izvodenju planinarskih aktivnosti"
Planinarskog saveza Srbije. Vodi¢ zadrzava pravo izmene plana usled nepredvidenih okolnosti. Planinarske akcije
organizovane ispred sportskih druStava i1 klubova nisu turisticke, ve¢ sportski dogadaji 1 nemaju garanciju
putovanja.

Viber zajednica preko koje mozete da pratite najave
planinarskih akcija.

Fukcioni$e kao oglasna tabla sa isklju¢enim komentarima.

Link:
https://rebrand.ly/tj57pkb



https://rb.gy/wuj5md

Jos rec, dve ...
Orjen i ledeno doba

Masiv Orjena veoma je neobican, pun surove lepote. Centralni deo Orjena je pun kamenih platoa, raspuknutih stena
i dubokih jama. Jedino $to surovom izgledu Orjena fali je glecer, a poznato je da gleceri na Balkanu ne postoje.
Medutim, pre 20.000 godina, u periodu ledenog doba - Virma, gleceri su oblikovali svojom velikom masom i
energijom planine poput Prokletija, Durmitora, Pirina, Rile, Prenja pa i nizeg Orjena. Tako su se razvili i veliki
gleceri, koji su silazili do samog ruba Boke kotorske. Delovanje lednika je najuocljivije u ljutom izgledu izrazito
glacijalno oblikovanog Orjena. Nekadasnji gleceri i danas uti¢u na ekologiju na ovoj planini. Poslednji gleCer se sa
Orjena povukao pre oko 15.000 godina. Ostale su neke biljke koje su inace iz arktickih krajeva nasle utociste na
najvisim vrhovima. Medu lokalitetima geo-nasleda dominira Subra, formirana na krupnim slojevitim plohama
kre¢njaka, razdeljenim bezbrojnim pukotinama i1 jamama.




